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Wsparcie dla pracodawców i pracowników w czasie 
epidemii - co załatwisz w WUP a co w PUP

 Monika Gucwa Data publikacji: 01.04.2020

Wiele osób i firm znalazło się obecnie w trudnej sytuacji wywołanej przez epidemię. Warto wiedzieć, 
jakie wsparcie znajdą w tym czasie w powiatowych urzędach pracy w Małopolsce, a jakie w 
Wojewódzkim Urzędzie Pracy w Krakowie. Część z rozwiązań to działania nadzwyczajne, uruchomione w 
ramach tarczy antykryzysowej.

W Wojewódzkim Urzędzie Pracy w Krakowie:

przedsiębiorca może złożyć wniosek o dofinansowanie wynagrodzenia pracowników  - TARCZA 
ANTYKRYZYSOWA
osoba pracująca, chcąca się przekwalifikować, żeby zmienić stanowisko lub pracę, może otrzymać 
dofinansowanie na szkolenia w projekcie „Kierunek Kariera" i Kierunek Kariera Zawodowa"
osoba, która może złożyć wniosek o ustalenie prawa do wróciła do Polski po pracy za granicą – 
zasiłku,  z infomacjami koniecznie zapoznaj się
osoba, która  i szuka pomysłu na siebie, może wróciła do Polski po pracy za granicą skorzystać ze 
wsparcia w rozpoczęciu kolejnego etapu życia zawodowego w projektach „Nowy start w 
Małopolsce" i "Wróć z POWERem!"
osoby  mogą zagrożone zwolnieniem lub tracące pracę z przyczyn pracodawcy wziąć udział w 
projektach szybkiego reagowania i dostać pomoc w znalezieniui nowej pracy

W powiatowym urzędzie pracy:

mikroprzedsiębiorca może złożyć wniosek o niskoprocentową pożyczkę z Funduszu Pracy  - 
TARCZA ANTYKRYZYSOWA
mikroprzedsiębiorca, mały i średni przedsiębiorca może ubiegać się o dofinansowanie części 
kosztów wynagrodzeń pracowników
przedsiębiorca samozatrudniony może ubiegać się o dofinansowanie części kosztów prowadzenia 
działalności gospodarczej
organizacja pozarządowa może ubiegać się o dofinansowanie części kosztów wynagrodzeń 
pracowników
pracownik, która straci pracę, może zarejestrować się elektronicznie jako osoba bezrobotna
osoba, która , może wróciła do Polski po pracy za granicą zarejestrować się elektronicznie jako 

(jeżeli nie zrobiła tego w kraju swojego ostatniego zatrudnienia)bezrobotna  

Infolinie pożyczki dla mikro przedsiębiorców w Powiatowych Urzędach Pracy:

Powiatowy Urząd Pracy w Bochni

14 614-97-14
14 614-97-36

 

Powiatowy Urząd Pracy w Brzesku

14 6646270
14 6646266

 

https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza
https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza
http://kierunek.pociagdokariery.pl
http://kierunek.pociagdokariery.pl
https://wupkrakow.praca.gov.pl/-/11831524-wrociles-z-zagranicy-zapoznaj-sie-z-informacjami
https://pociagdokariery.pl/oferta/dla-powracajacych-z-zagranicy/6-dla-powracajacych-z-zagranicy
https://pociagdokariery.pl/oferta/dla-powracajacych-z-zagranicy/6-dla-powracajacych-z-zagranicy
https://pociagdokariery.pl/oferta/dla-powracajacych-z-zagranicy/6-dla-powracajacych-z-zagranicy
https://www.pociagdokariery.pl/oferta/dla-powracajacych-z-zagranicy
https://www.rpo.malopolska.pl/wiadomosci/straciles-prace-z-winy-pracodawcy-skorzystaj-z-projektow-outplacementowych-3
https://www.rpo.malopolska.pl/wiadomosci/straciles-prace-z-winy-pracodawcy-skorzystaj-z-projektow-outplacementowych-3
https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/pozyczka
https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/pozyczka
https://psz.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/wynagrodzenia
https://psz.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/wynagrodzenia
https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/dofinansowanie
https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/dofinansowanie
https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/organizacje
https://wupkrakow.praca.gov.pl/dla-pracodawcow-i-przedsiebiorcow/tarcza/organizacje
https://www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/rejestracja/wyborUrzedu
https://www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/rejestracja/wyborUrzedu
https://www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/rejestracja/wyborUrzedu
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Powiatowy Urząd Pracy w Chrzanowie

32 7533834
32 7533863

 

Powiatowy Urząd Pracy w Dąbrowie Tarnowskiej

14 642 24 78 wew. 117
14 642 24 78 wew. 107

 

Powiatowy Urząd Pracy w Gorlicach

18 3535520, 18 3536307,  (nr wew. 269 lub 267)

 

Grodzki Urząd Pracy w Krakowie

126868106
126868111

 

Urząd Pracy Powiatu Krakowskiego:

783 900 980
509 656 788
798 749 770
798 749 860
798 556 317
798 749 838

  
 

Powiatowy Urząd Pracy w Limanowej

183337916

 

Powiatowy Urząd Pracy w Miechowie

413832501 wew. 118 lub 106

 

Powiatowy Urząd Pracy w Myśleniach

12 372-96-35
12 372-96-24
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Powiatowy Urząd Pracy w Nowym Targu

182665691 wew. 250

 

Sądecki Urząd Pracy

18 448 93 11
18 448  92 64

 

Urząd Pracy dla Powiatu Nowosądeckiego

18 414 94 87
18 414 94 85

 

Powiatowy Urząd Pracy w Olkuszu

32 643 43 48
32 641 34 02
32 643 05 38

 

Powiatowy Urząd Pracy w Oświęcimiu

33 842 49 07 wew. 1005 lu 1103

 

Powiatowy Urząd Pracy w Proszowicach

12 386 10 80

 

Powiatowy Urząd Pracy w Suchej Beskidzkiej

33 8708914
33 8708913

 

Powiatowy Urząd Pracy w Tarnowie

14 68 82 304
14 68 82 311
14 68 82 345
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Powiatowy Urząd Pracy w Wadowicach

33 432 21 24

 

Powiatowy Urząd Pracy w Wieliczce

12 289 70 34
12 289 70 14

 

Powiatowy Urząd Pracy w Zakopanem

182021798
182021797
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