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18 maja doradcy zawodowi z Centrum Informacji i Planowania Kariery w Tarnowie wzieli udziat w XXIV
Targach Pracy, zorganizowanych przez Powiatowy Urzad Pracy w Tarnowie.

W trakcie targdw doradcy zawodowi prezentowali dziatania realizowane przez Wojewoddzki Urzad Pracy
w Krakowie oraz Centra Informacji i Planowania Kariery Zawodowej. Osoby poszukujgce pracy chetnie
korzystaty z konsultacji w zakresie sporzgdzania dokumentdw aplikacyjnych. Na stoisku
wystawienniczym WUP do dyspozycji klientow byty m.in.: wzory zyciorysow zawodowych i listow
motywacyjnych oraz broszury dot. problematyki poszukiwania zatrudnienia. Wsrdéd oséb poszukujgcych
pracy upowszechniano takze informacje o mobilnos$ci zawodowej i ustugach sieci EURES.
Zainteresowaniem cieszyty sie informacje o aktualnych ofertach pracy za granicg oraz ulotki i broszury
informacyjne tematycznie zwigzane z bezpiecznymi wyjazdami za granice.

Szczegdlng uwage poswiecono ustudze Bilansu Kariery, pozwalajgcej na podsumowanie swojego
dorobku: doswiadczenia zawodowego, wyksztatcenia oraz odbytych kurséw i szkolen, a takze innych
posiadanych umiejetnosci, w tym nieudokumentowanych. Bilans Kariery stanowi réwniez pierwszy krok
do otrzymania bondw, ktére pozwolg uczestnikom projektu "Kierunek Kariera" uzyska¢ dofinansowanie
do szkolen jezykowych i komputerowych.

Przypominamy, iz z Bilansu Kariery mogg skorzysta¢ osoby pracujace (zatrudnione na umowe o prace,
umowe-zlecenie, umowe o dzieto, na podstawie powotania, wyboru, mianowania, spétdzielczej umowy
o prace lub prowadzace jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarczg i nie zatrudniajgce pracownikéw),
ktore:

® ukonczyty 25 lat i posiadajg wyksztatcenie co najwyzej na poziomie ukonczonego liceum lub
technikum (tgcznie ze zdang maturg);
ukoniczyty 50. rok zycia, niezaleznie od wyksztatcenia;
mieszkajg, uczg sie lub pracujg w Matopolsce.
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