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Porozumiewanie się z otoczeniem jest stałym elementem towarzyszącym człowiekowi w jego 
codziennym funkcjonowaniu. W poszukiwaniu pracy daje możliwość zaprezentowania się 

 potencjalnemu pracodawcy, przedstawienia własnych umiejętności i cech charakteru.

Dzięki umiejętnej autoprezentacji można rozproszyć obawy pracodawcy, zweryfikować własną 
przydatność na określone stanowisko, a także uniknąć wielu nieporozumień i niepowodzeń w relacjach 
interpersonalnych.

W uzyskaniu tej umiejętności pomoże udział w warsztacie "Sztuka mówienia i prezentacji" 
organizowanym w sobotę, 17 września 2016 r. (godz. 10.00-14.00, sala 006 na parterze), przez Centrum 
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie, działające w Wojewódzkim Urzędzie Pracy w 
Krakowie.                  

Biorąc udział w zajęciach, uczestnicy:

poznają proces komunikacji interpersonalnej;
poszerzą wiedzę dotyczącą komunikacji werbalnej, mowy ciała i relacji interpersonalnych;
przygotują się do prezentowania własnych możliwości, umiejętności i wiedzy.

Zgłoszenia chętnych przyjmowane są:

osobiście: Kraków, plac Na Stawach 1, parter, pokój 003;
telefonicznie: pod nr tel.: 12 42 40 738;
e-mailowo: .centrum.krakow@wup-krakow.pl
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