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Porozumiewanie sie z otoczeniem jest statym elementem towarzyszacym cztowiekowi w jego
codziennym funkcjonowaniu. W poszukiwaniu pracy daje mozliwos¢ zaprezentowania sie
potencjalnemu pracodawcy, przedstawienia wtasnych umiejetnosci i cech charakteru.

Dzieki umiejetnej autoprezentacji mozna rozproszy¢ obawy pracodawcy, zweryfikowaé wtasng
przydatnosé na okreslone stanowisko, a takze unikngé¢ wielu nieporozumien i niepowodzen w relacjach
interpersonalnych.

W uzyskaniu tej umiejetnosci pomoze udziat w warsztacie "Sztuka mdéwienia i prezentac;ji"
organizowanym w sobote, 17 wrzes$nia 2016 r. (godz. 10.00-14.00, sala 006 na parterze), przez Centrum
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie, dziatajgce w Wojewddzkim Urzedzie Pracy w
Krakowie.

Biorgc udziat w zajeciach, uczestnicy:
® poznajg proces komunikacji interpersonalnej;
® poszerzg wiedze dotyczgcg komunikacji werbalnej, mowy ciafa i relacji interpersonalnych;
® przygotuja sie do prezentowania wtasnych mozliwosci, umiejetnosci i wiedzy.
Zgtoszenia chetnych przyjmowane s3:
® osobiscie: Krakéw, plac Na Stawach 1, parter, pokdj 003;

® telefonicznie: pod nrtel.: 12 42 40 738;
® e-mailowo: centrum.krakow@wup-krakow.pl.
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