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4 lipca doradcy zawodowi tarnowskiego Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej 
przeprowadzili zajęcia warsztatowe "Pisanie życiorysu i listu motywacyjnego" dla uczestników Centrum 

 Rehabilitacji Społecznej i Zawodowej Zakład Aktywizacji Zawodowej "Słoneczne Wzgórze" w Tarnowie.

W trakcie zajęć zgromadzeni dowiedzieli się, na co pracodawcy zwracają uwagę, czytając dokumenty 
aplikacyjne oraz jak przygotować CV i list motywacyjny stosownie do oferty pracy. Ponadto uzyskali 
informacje dotyczące sporządzania aplikacji w taki sposób, aby uniknąć błędów oraz jak prawidłowo 
wypełniać kwestionariusze osobowe, w tym kwestionariusze on-line. 

Warsztaty prowadzone metodami aktywizującymi spotkały się z dużym zainteresowaniem uczestników, 
którzy podkreślali w rozmowach z doradcami zawodowymi, że zdobyte praktyczne wskazówki oraz 
wiedza na temat dokumentów aplikacyjnych z pewnością przyda im się w poszukiwaniu zatrudnienia na 
otwartym rynku pracy. 

Warsztaty to wynik współpracy partnerskiej nawiązanej w tym roku pomiędzy instytucjami. Kontynuując 
współpracę z Zakładem Aktywności Zawodowej "Słoneczne Wzgórze", planuje się w najbliższych 
miesiącach realizację m.in. warsztatów: "Komunikacja drogą do sukcesu w pracy i nie tylko" ,"Rozmowa 
kwalifikacyjna z pracodawcą" oraz "Radzenie sobie ze stresem".


	Warsztaty dla uczestników Zakładu Aktywności Zawodowej "Słoneczne Wzgórze" w Tarnowie

