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Dla jednych czas to iluzja, dla innych to wazny element naszego zycia. Jak jest naprawde, zalezy tylko od
naszych przekonan.

,» Ludzie uwazajg, Ze czas jest wazny, poniewaz sami go wymyslili."
(Terry Pratchett)

Zarzadzanie czasem, dobra organizacja i planowanie dziatan to
umiejetnosci bardzo przydatne w poszukiwaniu pracy oraz cenione
przez pracodawcéw. Czy umiesz zarzgdzac swoim czasem? Czy czesto
natrafiasz na momenty , braku czasu"? Czy umiesz zaplanowa¢ rozktad
wiasnego czasu i czy znasz metody ustalania priorytetow i celéw
zawodowych?

Na te pytania znajdziesz odpowiedzi na warsztatach , Sztuka
planowania czasu", ktére odbeda sie w dniu 16 stycznia 2015 w godz.
10.00-14.00 w siedzibie Wojewddzkiego Urzedu Pracy, pl. Na Stawach 1, Sala Spotkan Grupowych 006.

Na zajecia mozna zapisywac sie osobiécie w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, Plac
Na Stawach 1, sala 003, telefonicznie 12 4240738 lub drogg elektroniczng: centrum@wup-krakow.pl.

Zajecia sg bezptatne. Zapraszamy!
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