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Rynek pracy jest teraz dla wszystkich zagadka. W obliczu epidemii, kazdy z nas odczuwa niepokdj i
niepewnos¢ jutra. Zachecamy do skorzystania z naszej oferty zdalnego doradztwa zawodowego!

Rozmowa z doradcg pomoze Ci poczu€ sie bezpiecznie i da wskazéwki, jak odnalezé sie w nowej
sytuacji na rynku pracy. Dodatkowo, dzieki zdalnym szkoleniom w projektach Kierunek Kariera i
Kierunek Kariera Zawodowa zdobedziesz nowe umiejetnosci bez wychodzenia z domu.

Jak przebiega zdalna ustuga doradztwa zawodowego w projekcie Kierunek Kariera?

Od 6 kwietnia, jesli umdwisz sie na spotkanie z naszym doradcg zawodowym, oznacza to, ze wyrazasz
zgode na zdalng rozmowe doradcza.

W projekcie Kierunek Kariera, po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego na naszej stronie otrzymasz
automatyczny mail z systemu, z potwierdzeniem rejestracji. W mailu tym znajdziesz: informacje o dniu i
godzinie spotkania oraz dane kontaktowe do Twojego doradcy zawodowego.Przeslemy Ci réwniez
krétka informacje o Bilansie Kariery wraz z formularzem Historii Edukacyjno-Zawodowe]j do uzupetnienia

UWAGA!

Ten mail lubi wpadaé w rézne miejsca internetowych skrzynek pocztowych. Jesli nie widzisz go w
folderze ,,Odebrane" sprawdz pozostate foldery. Szczegdlnie moze ukrywac sie w: ,Powiadomieniach",
,Ofertach" i ,SPAMIE". ;)

O kolejnych krokach i rozmowie przy pomocy Skype poinformuje Cie mailowo Twéj doradca zawodowy.
Zapoznaj sie z wymaganiami technicznymi, ktore powiniene$ spetnié, zeby zdalnie skorzystaé z ustugi
doradczej.

Wymagania techniczne

Do skorzystania ze zdalnej rozmowy doradczej potrzebne sa:

komputer lub telefon ze sprawng kamerg, mikrofonem i gtosnikiem;

dostep do Internetu;

bezptatne oprogramowanie Skype;

miejsce do indywidualnej rozmowy z doradcg, dobrze oswietlone, w ktérym bedzie cicho, nikt i
nic nie bedzie Cie rozprasza¢. W trakcie rozmowy nikt inny nie moze przebywaé w pomieszczeniu,
z ktérego rozmawiasz z doradca.

Zapewniamy poufnos¢

Twoja rozmowa z doradcq jest catkowicie poufna.
Nie zostanie przez nas nagrana. Nie wyrazamy réwniez zgody, abys Ty j nagrywat.

UWAGA!
Na 5-10 minut przed rozpoczeciem rozmowy doradczej nalezy uruchomic¢ komputer lub telefon i wtgczyé

Skype, aby rozmowa rozpoczeta sie o wyznaczonej godzinie.

W dniu rozmowy, o0 umdwionej godzinie, doradca zadzwoni do Ciebie przez Skype.
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Skqd wzigé program Skype?

Skype mozna bezptatnie pobrac na stronie: https://www.skype.com/pl/get-skype/

W trakcie instalacji system bedzie wyswietlat wskazéwki, co nalezy zrobi¢, zeby poprawnie go
zainstalowac i uruchomic.

Czy Skype mozna zainstalowa¢ na kazdym komputerze lub telefonie?

W zasadzie tak. W razie watpliwosci lub problemdéw warto jednak przesledzi¢ wymagania systemowe,
ktore urzgdzenie musi spetniac, zeby Skype mogt by¢ zainstalowany.

Informacje na ten temat znajdujg sie TU.

Jak uruchomié¢ Skype i korzystac z niego?
Zachecamy do zapoznania sie z informacjg na stronie Skype.

W przypadku dalszych watpliwosci mozna skorzysta¢ z darmowego szkolenia online przygotowanego w
projekcie ,,E-mocni". Szkolenie jest dostepne TUTAI.
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