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Spotkania z doradcg zawodowym

tukasz Kraczka Data publikacji: 17.09.2014 Data modyfikacji: 25.04.2024

Centrum Informac;ji i Planowania Kariery Zawodowej oferuje wszystkim chetnym indywidualne
spotkania z doradcg zawodowym.

Korzystajac z bezptatnej pomocy doradcéw:

® bedzie Ci tatwiej zaplanowa¢ przyszto$¢ zawodowg (podjaé decyzje o wyborze, zmianie zawodu, o
szkoleniu czy przekwalifikowaniu);
bedziesz mégt rozpoznac zainteresowania i predyspozycje zawodowe za pomocg testow;
uswiadomisz sobie, jakie masz atuty zawodowe i jak mozesz je wykorzystac szukajgc pracy i
przygotowujgc dokumenty zawodowe;

® nauczysz sie prezentacji wtasnej osoby i przygotujesz sie do rozmowy kwalifikacyjnej z
pracodawcg;

® zdobedziesz wiedze przydatna do zatozenia firmy;
rozwiniesz umiejetnosci interpersonalne;
poznasz sposoby radzenia sobie ze stresem.

Umaw sie z doradcg!

Kazdy, kto ukoriczyt 18 lat moze umdwic sie na spotkanie z doradcg w Krakowie, Tarnowie, O$wiecimiu
lub Nowym Saczu. Nie ma znaczenia, czy sie uczysz, pracujesz lub szukasz pracy.

Napisz do nas wiadomos¢ lub zadzwon, zeby umdwié sie na rozmowe z doradcg zawodowym lub
doradcg zawodowym-psychologiem:

Tarnéw

® e-mail: centrum.tarnow@wup-krakow.pl
® telefon: 14 626 99 40

Nasi doradcy zawodowi:

Agnieszka Ziomek (doradca zawodowy) tel. 690 261 551

Iwona Pasierb (doradca zawodowy) tel. 690 260 664

Monika Wtudyka-Zieba (doradca zawodowy - psycholog) tel. 737 196 932
Wioletta Niewola (doradca zawodowy-psycholog) tel. 727 793 880

Oswiecim

® e-mail: centrum.oswiecim@wup-krakow.pl
® telefon: 334450104

Nowy Sacz

® e-mail: centrum.nowysacz@wup-krakow.pl
® telefon: 18 266 01 15

Krakéw

® e-mail: centrum.krakow@wup-krakow.pl
® telefon: 12 428 78 68
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Zainteresowanych tematyka pracy za granicg zachecamy do umoéwienia spotkania z doradcq
Europejskich Stuzb Zatrudnienia - EURES. Wiecej informacji na temat sieci EURES i liste jej doradcéw w
Matopolsce znajdziesz na stronie Doradcy i asystenci EURES.

Zataczniki

Regulamin korzystania z ustug Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej (pdf, 247 KB)
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