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W Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej znajdziesz:

informacje o zawodach;

informacje o krajowym i europejskim rynku pracy;

informatory o szkofach, uczelniach i instytucjach szkoleniowych;

filmy edukacyjne m.in. na temat autoprezentacji, asertywnosci, rozmowy kwalifikacyjne;j,
prowadzenia witasnej dziatalnosci.

Szybciej znajdziesz prace, jesli:

® spotkasz sie z doradcq zawodowym, ktéry bedzie Ci towarzyszyt w poszukiwaniu pracy;

® weZmiesz udziat w zajeciach przygotowujacych do poszukiwania pracy (nauczysz sie jak jej szukac,
poznasz wymagania pracodawcow, sporzadzisz zyciorys zawodowy i list motywacyjny, dowiesz
sie, co to sg elastyczne formy zatrudnienia);

® skorzystasz ze spotkar informacyjnych m.in. na temat rynku pracy, zawoddéw. Poznasz rozwijajgce
sie branze oraz zawody, w ktérych coraz trudniej znalezé prace;

® bedziesz umiat wykorzystaé mozliwosci Internetu i poszukiwac w elektronicznych bazach danych
informacji o wolnych miejscach pracy w kraju i za granicg oraz kontaktowac sie z pracodawca za
pomocy poczty elektroniczne;j.

Doradcy zawodowi udzielajg indywidualnych porad zawodowych i prowadzg zréznicowane tematycznie
zajecia grupowe.

Wszystkie ustugi sg bezptatne.
Przeczytaj Regulamin korzystania z ustug Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej

Masz uwagi do ustug swiadczonych w Centrum? Wypetnij ankiete! Chetnie poznamy takze Twoje
oczekiwania!
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