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Zadania

zawodowe:

Opiekun medyczny
532102

W sposdb profesjonalny pomaga osobie chorej i niesamodzielnej
zaspokoic jej podstawowe potrzeby zyciowe; rozpoznaje i rozwigzuje
problemy opiekuncze osoby chorej i niesamodzielnej w réznym wieku;
asystuje personelowi medycznemu podczas wykonywania zabiegéw
pielegnacyjnych, pomaga mu i jednoczesnie wspiera osobe chorg i
niesamodzielng.

« rozpoznawanie probleméw opiekunczych osoby chorej i
niesamodzielnej;

« wspotpracowanie z pielegniarkg w zakresie planowania i
realizowania planu opieki nad osobg chorg i niesamodzielng;

¢ pomaganie pielegniarce podczas wykonywania zabiegdéw
pielegniarskich;

« wykonywanie polecenh pielegniarki i lekarza dotyczacych opieki
nad osobg chorg i niesamodzielng;

* pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w zaspokajaniu
potrzeb zwigzanych z utrzymaniem ciata w czystosci;

« wykonywanie zabiegéw higienicznych u osoby chorej i
niesamodzielnej;

« wykonywanie czynnosci zwigzanych z utrzymaniem czystosci i
estetyki t6zka oraz najblizszego otoczenia osoby chorej i
niesamodzielnej;

* pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w zaspokajaniu
potrzeb zwigzanych z odzywianiem i wydalaniem;

* pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w utrzymaniu
aktywnosci ruchowej oraz w uzytkowaniu przedmiotéw
ortopedycznych i sprzetu rehabilitacyjnego;

« stosowanie urzgdzen, przybordw i narzedzi niezbednych podczas
wykonywania czynnosci higienicznych;

« dezynfekowanie i konserwowanie przybordéw i narzedzi
stosowanych podczas wykonywania zabiegéw pielegniarskich;

« zapewnianie osobie chorej i niesamodzielnej bezpieczenstwa
podczas wykonywania zabiegdéw higienicznych;

* pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w adaptacji do
warunkow zycia
w szpitalu oraz zmian zwigzanych z przewlektg chorobg lub
staroscig;

* pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej w komunikowaniu sie z
rodzing, zespotem opiekunczym i terapeutycznym oraz z innymi
pacjentami;

» udzielanie wsparcia emocjonalnego osobie chorej i
niesamodzielnej oraz jej rodzinie;

» udzielanie pierwszej pomocy w stanach nagtego zagrozenia
zdrowia i zycia;

* postepowanie zgodnie z zasadami etyki zawodowej;



Dodatkowe
zadania
zawodowe:

przestrzeganie przepisdw sanitarno-epidemiologicznych, bhp,
ochrony ppoz. oraz ochrony srodowiska podczas wykonywania
zadan zawodowych.

popularyzowanie zachowan prozdrowotnych;

udzielanie informacji w zakresie higieny osobistej i zabiegéw
pielegnacyjnych oséb chorych i niesamodzielnych;
dokumentowanie wykonanych zabiegdéw higienicznych;
aktywizowanie osoby chorej i niesamodzielnej.



