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Dobrze zrobione portfolio jest doskonatg prezentacjg doswiadczenia, prébek pracy, certyfikatow,
dajacym peten obraz naszego profesjonalizmu. Kazde przedsiewziecie musi by¢ realizowane z
podbudowg teoretyczng oraz wskazéwkami praktycznymi, dlatego Centrum Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie wychodzi naprzeciw osobom chcacym
zacza¢ dziataé, proponujac udziat w grupowych warsztatach.

W trakcie zaje¢ pn. "Pomndz swoje umiejetnosci i mozliwosci - stwdrz swoje portfolio" uczestnicy:

® uzyskujg wiedze na temat oczekiwan wspoétczesnego rynku pracy,
® poznajg praktyczne metody kreowania wtasnego wizerunku - personal brandingu,
® zapoznajg sie z zasadami tworzenia i opracowania portfolio.

Istotnym aspektem warsztatu jest rowniez okreslenie zasobdéw klienta w kontekscie opracowania
indywidualnej "teczki portfolio" prezentujacej doswiadczenie, edukacje, kompetencje, zainteresowania i
potencjat uczestnikéw zajeé.

Zajecia, ktére odbedg sie 23 stycznia 2018 r. (wtorek) w godz. 10.00-14.00, skierowane sg do oséb
mtodych, poszukujacych pracy, doswiadczonych zawodowo, ktére chcg przygotowac sie do wejscia na
rynek pracy, powrdci¢ do aktywnosci zawodowej, jak i umocni¢ swojg dotychczasowg pozycje na rynku.

Zapraszamy osoby:

petnoletnie,
pracujace,
bezrobotne,
uczace sie.

Zapisy przyjmowane sg:

osobiscie: Krakdw, plac Na Stawach 1, parter budynku - recepcja;
telefonicznie: 12 42 40 738;

e-mailowo: centrum.krakow@wup-krakow.pl;

on—line: formularz zapisu dostepny tutaj.
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entrum Informacji 1 Planowania Kariery Zawodowe]
zaprasza na bezptatne warsztaty w ramach Matopolskiego Tygodnia z Urzedami Pracy
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UCZESTNICZAC W ZAJECIACH:

dowiesz sie wiecej o sobie i rozpoczniesz
budowanie marki osobistej;
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+ poznasz zasady tworzenia i opracowania portfolio;

uzyskasz wiedze na temat wspotczesnego
rynku pracy.
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Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie
pl. Na Stawach 1, 30-107 Krakow  e-mail: centrum krakow@wup-krakowpl  tel. 12 424 07 38 ) )
[i pociagdokariery.pl

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Nowym Saczu
ul. Wegierska 146, 33-300 Nowy Sgcz  e-mail: centrum.nowysacz@wup-krakow pl  tel. 18 442 94 90

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Tarnowie www.pociagdokariery.pl
al. Solidarnoéei 59, 33-100 Tarnéw  e-mail: centrum.tarnow@wup-krakow.pl  tel. 14 626 99 40

www.wup-krakow.pl
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