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Program poradnictwa zawodowego skierowany do oséb pozostajacych bez zatrudnienia, nie wierzacych
w mozliwo$¢ zmiany sytuacji zawodowe;j i znalezienie pracy. Program realizujemy taczac forme
indywidualnych spotkan z doradcg zawodowym z warsztatem.

Pracujac indywidualnie z doradca zawodowym:
® dokonasz bilansu swoich doswiadczen i umiejetnosci zawodowych;
® okreslisz swoje realne cele zawodowe;

® opracujesz indywidualny plan dziatania, ktéry obejmuje np. poszukiwanie pracy lub uzupetnienie
kwalifikacji zawodowych.

Nastepnie w trakcie warsztatu:
® zdobedziesz niezbedne informacje zwigzane z rynkiem pracy

® rozwiniesz umiejetnosci dotyczgce marketingu wtasnej osoby w kontaktach z pracodawcami w
zakresie przygotowania dokumentow aplikacyjnych i autoprezentacji.

Czas trwania:
15 godzin

Udziat w programie jest bezptatny.
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