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Spotkanie informacyjne dla poszukujacych pracy oraz chcacych zmienié¢ prace, doskonalacy techniki
i metody poszukiwania zatrudnienia.

Podczas spotkania:

zdobedziesz wiedze na temat metod, technik i etapdéw poszukiwania pracy;
poznasz kompleksowo proces poszukiwania pracy;
nauczysz sie docierania do réznych zrddet informacji o wolnych miejscach pracy;
dowiesz sie jak analizowaé dane dotyczgce rynku pracy i z jakich Zzrédet wiedzy o rynku pracy
warto skorzystag;
poznasz czynniki powodujgce zmiany na rynku pracy, w tym nowe formy zatrudnienia, dowiesz sie
jakie sg zawody deficytowe, nadwyzkowe i branze przysztosci;
® nauczysz sie analizowad oferty pracy pod katem swoich predyspozycji zawodowych
i doswiadczenia zawodowego;
® poznasz zasady budowania planu poszukiwania pracy oraz sieci kontaktow.

W trakcie spotkania przeprowadzisz analize swojej sytuacji pod kagtem poszukiwania pracy z
wykorzystaniem analizy SWOT.

Czas trwania:
5 godzin

Udziat w spotkaniu jest bezptatny.
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