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W niedzielg, 11 wrzesnia, podczas XXII Charsznickich Dni Kapusty bedzie mozna skorzysta¢ z ustug
poradnictwa zawodowego. Do zrobienia Bilansu Kariery zapraszamy osoby pracujace.

Doradcy zawodowi Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie w ramach projektu "Kierunek Kariera"
beda dyzurowaé w w godzinach od 12.00 do 18.00.

Bilans Kariery - pierwszy krok do otrzymania bonéw szkoleniowych

Bilans Kariery to co$ wiecej niz CV (zyciorys). W czasie jego trwania mozna okresli¢, co chce sie robi¢ w
przysztosci, jak sie ksztatcic¢ czy jakie szkolenie wybraé. Uczestnicy dowiadujg sie, co stanowi ich
przewage na rynku pracy. W efekcie poznajg swoje mozliwosci, potencjat i kompletujg portfolio, a
doradca pomaga im stworzy¢ indywidualny plan rozwoju edukacyjno-zawodowego. Ustuga ta to takze
pierwszy krok do skorzystania z bondw szkoleniowych na szkolenia jezykowe i komputerowe.

Z Bilansu Kariery mogg skorzystac osoby pracujgce (zatrudnione na umowe o prace, umowe-zlecenie,
umowe o dzieto, na podstawie powotania, wyboru, mianowania, spétdzielczej umowy o prace lub
prowadzgce jednoosobowg dziatalnos$¢ gospodarczg i nie zatrudniajgce pracownikéw), ktére:

® ukonczyty 25 lat i posiadajg wyksztatcenie co najwyzej na poziomie ukonczonego liceum lub
technikum (tgcznie ze zdang maturg);
ukonczyty 50. rok zycia, niezaleznie od wyksztatcenia;

® sg w jakis sposdb zwigzane z Matopolska - mieszkajg tu lub tu sie ucza czy pracuja.

Jedli nie jeste$ pewny czy spetniasz powyzsze kryteria - wypetnij krétki test i sprawdz czy mozesz
skorzystac z Bilansu Kariery. Jezeli wiesz, ze je spetniasz - wypetnij formularz zgtoszeniowy, wydrukuj
i podpisz. Nastepnie skontaktuj sie z jednym Centréw Informacji i Planowania Kariery Zawodowe; i
umow sie na spotkanie z doradca.

Ustuge Bilansu Kariery swiadcza:

® Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie
e-mail: centrum.krakow@wup-krakow.pl
tel.: 12 424 07 38

® Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Nowym Saczu
e-mail: centrum.nowysacz@wup-krakow.pl
tel.: 18 44294 90

® Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Tarnowie
e-mail: centrum.tarnow@wup-krakow.pl
tel.: 14 626 99 40

Wiecej informacji o projekcie "Kierunek Kariera" (w ramach ktérego prowadzony jest Bilans Kariery, a na
przetomie 2016 i 2017 r. oferowane bedg bony szkoleniowe) udziela:

Biuro projektu "Kierunek Kariera"
e-mail: kariera@wup-krakow.pl
tel.: 12 619 84 55

Zachecamy do umdwienia sie z doradcg zawodowym. Zgtoszenia przyjmowane sg pod nr. tel.: 12 619 84
55.
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ORAZ GHIHHY OSRODEK' I{I.IL'IURYW CHARSZHICY
ZAPRASZAJA NA

XXII CHARSZNICKIE

DNI KAPUSTY

10 wrzesnia SOBOTA:

ZAWODY SPORTOWE OD GODZINY 9.00

Hompleks sportowy przy ul. A. Mickiewicza w Miechowie-Charsznicy:
Citwarte zawody tenisa stolowego o puchar Kapuscianej Pary Krdlewskiej.
Zawody pitharskie o puchar Kapusciane] Pary Hrolewskie).

Zalew w Tezycy: Zawody wedkarskie o puchar Kapusciane] Pary Hrdlewskiej.

Hlub Planeta: Turniej pitld plazowe] o puchar Kapuscianej Pary Krolewskiej.

Stadion Sportowy LHS “Spartak” w Miechowie-Charsznicy:

1600 - 17040 Whystep laureata 1 Charsznickiegoe Przeglgdu Disco-Polo.
1700 - 21.00 HKomcert | zabawa wraz £ zespotern Disco Polo - DOM0OL
2100 - 2200 HKomcert qwiazdy wieczoru - CAMASUTHA. |
2200 Zakonczenie.

11 wrzesnia NIEDZIELA: \

900 - 12.00 Prezentacje i instruktaze firm nasiennych omz pokazy
nowinek techniczmych na poletlach doswiadczalnych
na terenie Gminy Charsznica.
15.0:0 Mzza Sww koéciele Matld Boskie] Régancowe] w Charsznicy,
a mastepnie korowsd w kierunku stadionu sportowego LIS Spartak™

Stadion Sportowy LKS Spartak” w Miechowie-Charsznicy:

900 - 2400 Whystaws maszyn | urzadzen rolniczych, Srodkow ochromny
i srodhow do produkcji rolnej, ekspozycje kolelogi badatow | warzyw,
stoisha instruktaiowe.

Jarmark roznosci, park rozrywki | park gastronomiczny,
animacje i stoiska dla deieci.

1200 - 1500 Blok programdw micdziedy szkone],

Whystepy podopiecznych GOK Charsznica,
HKomcert Orkiestry Dete) Hejnat™ z Chodowa

1500 - 1530 Oficjalne otwarcie XXII Charsznickich Dini Kapusty
i powitanie gosci.

1530 - 16040 HKoronacja Nowej Kapuscianej Pary Krolewskiej.

1600 - 1700 Zakorczenie gotowania bigosu | darmowa degustacia
dia uczestnikow imprezy.
Wreczenie nagrod uczestnikom zawodow sportowyche
Przerwa techniczna proed koncertem.

17,00 - 1830 Honcert DAWIDA HWIATHOWSHKIEGO

19.00 - 2045 HKoncert Gwiazdy Wieczoru - ELEKTRYCZNE GITARY

2045 Pokaz srtucznych ogni
2100 - 2400 Dryskoteka i zakorcrenie
XXl Charsznickich Dni Kapusty:

PATROMATY HONOROWE PATRONATY MEDIALNE
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