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Godzina Tytuł zajęć Adresaci Miejsce spotkania, organizator 
Informacje  
o zapisach 

ANDRYCHÓW 

9.00 – 14.00 

 

Rozwijaj się koncertowo 

 

 

Osoby zainteresowane 

 

Aula przy Przedszkolu nr 1 w 

Andrychowie                  

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy w Wadowicach 

Zainteresowanych 
prosimy  o kontakt pod 
nr tel. 33 432 21 36 

BOCHNIA 

9.15 – 11.15 Grupowa Informacja Zawodowa 
Osoby młode do 25 roku 
życia 

ul. Wojska Polskiego 3 

organizator: Powiatowy Urząd 
Pracy w Bochni 

Numer tel.: 

14 614 97 46                

E-mail: 

mgorczyca@pup-

bochnia.pl 

10.00 – 12.30 Rozwijaj kompetencje, poszerzaj horyzonty Młodzież z grupy ryzyka 
ul. Wojska Polskiego 1  

organizator: MCK OHP w Bochni 

Numer tel.: 

14 611 20 68                   

E-mail: 

mck.bochnia@ohp.pl 



                                                                                    

8 czerwca 2018 

 

 

BRZESKO 

9.00 – 11.00 

 

Kompetencje na rynku pracy 

 

Osoby bezrobotne 

32 - 800 Brzesko, ul. Wyszyńskiego 

6                                    

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy w Brzesku 

Numer tel.:  

14 664 62 66                   

E-mail: msmolen@pup-

brzesko.pl 

10.00 – 13.00 
Czy jestem osobą przedsiębiorczą Osoby bezrobotne 

Punkt Pośrednictwa Pracy OHP w 

Brzesku, Dworcowa 1 

Około 10 osób, numer 

tel.: 14 651 01 15 

CHRZANÓW 

9.00 – 11.00 
Rozwijaj się koncertowo 

 

Osoby bezrobotne 

 

ul. Słowackiego 8, PUP Chrzanów 

pokój 301                        

organizator: PUP w Chrzanowie 

Zapisy u doradców 

klienta w PUP 

Chrzanów 

DĄBROWA TARNOWSKA 

11.00 – 13.00 

CHRZANÓ 
Targi Edukacji i Pracy  

 

Młodzież, osoby 

bezrobotne 

Urząd Miejski w Dąbrowie 

Tarnowskiej                    

organizator: MCK Dąbrowa 

Tarnowska 

 

Informacje: 14 642 20 

36 
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DOBCZYCE 

9.00 – 11.00 
Nauka to potęgi klucz Osoby bezrobotne 

ZCAZ w Dobczycach, ul. Szkolna 20 

b, 32-410 Dobczyce         

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy  

15 miejsc, osobiście, 

tel. 12 372 96 41, e-

mail: 

j.kalemba@praca.mysle

nice.pl 

12.00 – 14.00 

 

Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym 

 

Osoby bezrobotne 

ZCAZ w Dobczycach, ul. Szkolna 20 

b, 32-410 Dobczyce         

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy 

Osobiście, tel. 12 372 

96 41, e-mail: 

j.kalemba@praca.mysle

nice.pl 

GORLICE 

10.00 – 14.00 

 

Dopiąć swego czyli jak wyznaczać swoje cele? 

 

Osoby niepełnosprawne, 
poszukujące pracy 

Młodzieżowe Centrum Kariery, ul. 
Rzeźnicza 10, Gorlice              
organizator: Centrum Edukacji i 
Pracy Młodzieży OHP Nowy Sącz 

20 osób, zapisy 
telefonicznie u 
organizatora 18 352 05 
23 

11.00 – 14.00 

 

Dzień Otwarty - Rozwijaj się zawodowo – 

aktywny na rynku pracy 

Osoby bezrobotne, lokalni 

pracodawcy 

ul. Michalusa 18, Gorlice, Sala 
Informacji Zawodowej pokój 13a         
organizator: PUP w Gorlicach 

Telefonicznie pod nr: 
18 353 55 20, wew. 101 
Doradca Zawodowy: 
Anna Lipa 
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12.30 – 13.00 

 

Rozwijaj skrzydła na całe życie, już dziś. 

 

Młodzież 
ul. Wróblewskiego 10, Gorlice             
organizator: Biblioteka 
Pedagogiczna w Gorlicach 

25 osób na zaproszenie 

kierownika  biblioteki   

13.00 – 16.00 
Spotkanie z doradcą zawodowym - Odkryj i 

rozwiń swój potencjał 
Osoby pracujące, 
młodzież, bezrobotni 

Dom Polsko – Słowacki w Gorlicach, 
Rynek 1, 38-300 Gorlice              
organizator: Wojewódzki Urząd 
Pracy w Krakowie Zespół 
Zamiejscowy w Nowym Sączu 

Zapisy: 18 442 94 90 

KĘTY 

8.00 – 11.00 
Plan rozwoju zawodowego - krok po kroku Osoby bezrobotne 

PUP Oświęcim Filia w Kętach, ul. 

Żwirki i Wigury 27a, pok.10         

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy w Oświęcimiu, Filia w Kętach 

oraz MCK OHP w Oświęcimiu 

5 miejsc, kontakt z 

doradcą zawodowym 

Informacje: 33 844 41 

45 

 

11.00 – 13.30 

 

Bądź dyrygentem swojej kariery. Poznaj swoje 

umiejętności, zainteresowania i predyspozycje 

zawodowe 

 

 

Wszyscy zainteresowani, 

młodzież uczące się 

 

PUP Oświęcim Filia 

w Kętach, ul. Żwirki 

i Wigury 27a, pok.10        

organizator: PUP Oświęcim Filia w 

Kętach 

Informacje: 33 844 41 
45 
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KRAKÓW 

8.30 – 10.00 Obsługa smartfonów z systemem Android  Seniorzy 
Wojewódzka Biblioteka Publiczna w 

Krakowie 

Zapisy poprzez 

formularz dostępny na 

stronie internetowej. 

https://saswbp.wordpres

s.com/ 

8.30 – 11.00 

 

Warsztaty - Tajemnice skutecznej nauki 
uczniowie klasy IV SP 

Szkoła Podstawowa nr 56 w 

Krakowie, ul. Fredry 65-71 

organizator: Poradnia 

Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3 

w Krakowie 

Warsztaty zamknięte 

9.00 – 14.00 

 

Czy posiadam kompetencje poszukiwane przez 

pracodawców? 

Wszyscy zainteresowani  

ul. Wąwozowa 34, 31-752 Kraków, 

pok. 204 - 208 

organizator: Grodzki Urząd Pracy 

w Krakowie 

Zapisy tel. 12 686 82 08 

9.00 – 15.00 

 

Konferencja Naukowa: Stymulacja i wspomaganie 

rozwoju człowieka w biegu życia 

 

 

Nauczyciele, 

psychologowie, rodzice 

 

Uniwersytet Pedagogiczny, ul. 

Ingardena 4, Kraków     

organizator: Uniwersytet 

Pedagogiczny im. KEN w Krakowie 

Kontakt: 
konferencjasiw@up.krak
ow.pl 

https://saswbp.wordpress.com/
https://saswbp.wordpress.com/
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10.00 – 13.00 
KLIMAT DLA PRZEDSIĘBIORCZOŚCI W 

POWIECIE KRAKOWSKIM 
Pracodawcy 

Kraków Hotel Best Western Premier 

ul. Opolska 14a             

organizator: Urząd Pracy Powiatu 

Krakowskiego 

Akredytacja na miejscu 

10.00 – 13.00 
Warsztaty Pomnóż umiejętności i możliwości – 

stwórz swoje portfolio 

Osoby pracujące, osoby 

zainteresowane własnym 

rozwojem zawodowym 

WUP Kraków, Plac Na Stawach 1, 

30-107 Kraków              

organizator: WUP Kraków 

Zapisy: 

centrum.krakow@wup-

krakow.pl lub 

telefonicznie: 12 424 07 

38 

10.00 – 14.00 

Doradztwo zawodowe dla studentów i 

absolwentów Uniwersytetu Ekonomicznego w 

Krakowie 

Studenci i absolwenci 

UEK 

ul. Rakowicka 27, 31-510 Kraków  

organizator: Akademickie Centrum 

Kariery Uniwersytetu 

Ekonomicznego w Krakowie 

Liczba miejsc: 3; Zapisy 

do 6 czerwca pod 

adresem 

kariery@uek.krakow.pl 

10.00 – 14.00 Internet jako narzędzie poszukiwania pracy 

 

Wszyscy zainteresowani 

 

Siedziba Klubu Pracy przy ul. 

Miśnieńskiej 58, 31-612 Kraków 

organizator: Grodzki Urząd Pracy 

w Krakowie 

Zapisy na zajęcia 

telefonicznie, tel. 12 645 

02 00 

mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
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10.00 – 14.30 

 

Rozwijaj się koncertowo, czyli językowo 

 

Młodzież 

 

XVII Liceum Ogólnokształcące, ul. 

Złoty Róg 30, Kraków   

organizator: XVII LO w Krakowie 

oraz Poradnia Psychologiczno - 

Pedagogiczna nr 2 

Liczba miejsc jest 

ograniczona, decyduje 

kolejność zgłoszeń, 

zapisy pod nr 604 776 

605   

10.15 – 11.45 
Obsługa smartfonów z systemem Android  Seniorzy 

Wojewódzka Biblioteka Publiczna w 

Krakowie 

Zapisy poprzez 

formularz dostępny na 

stronie internetowej. 

https://saswbp.wordpres

s.com/ 

12.00 – 13.30 
Szkolenie komputerowe dla seniorów: Na wakacje 

przez Internet 
Seniorzy 

Wojewódzka Biblioteka Publiczna w 

Krakowie 

Zapisy poprzez 

formularz dostępny na 

stronie internetowej. 

https://saswbp.wordpres

s.com/ 

https://saswbp.wordpress.com/
https://saswbp.wordpress.com/
https://saswbp.wordpress.com/
https://saswbp.wordpress.com/
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17.00 – 17.45 

 

W jaki sposób przygotować się do rozmowy 

kwalifikacyjnej i nie dać się zaskoczyć 

rekruterowi. 

 

Osoby dorosłe 

Centrum Kształcenia Ustawicznego  

Os. Szkolne 21 

Zapisy: u doradcy 
klienta telefonicznie pod 
nr: 18 440 08 08 

KRYNICA ZDRÓJ 

9.00 – 12.30 Twórcze myślenie ułatwia uczenie. 
Młodzież szkół 

gimnazjalnych 

Młodzieżowe Centrum Kariery, ul. 

Źródlana 59, Krynica Zdrój     

organizator: Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży OHP 

20 osób, zapisy u 

organizatora pod 

numerem telefonu 18 

534 92 73 

LIMANOWA 

8.00 – 10.00 

 

Informacja grupowa - Młodzież na rynku pracy 

 

Osoby bezrobotne 

 

ul. J. Marka 9, 34-600 Limanowa          
organizator: Powiatowy Urząd 
Pracy w Limanowej 

16, zapisy u doradców 
klienta  
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9.00 – 12.15 

 

Internet niezbędnym narzędziem w poszukiwaniu 

pracy. 

 

Młodzież 

ponadgimnazjalna  

Punkt Pośrednictwa Pracy, ul. J. 

Marka 9, Limanowa       

organizator: Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży OHP 

 

20 osób, zapisy 

telefonicznie u 

organizatora 18 333 79 

08 

10.00 – 12.00 
GRAJ, DOŚWIADCZAJ, DZIAŁAJ Młodzież klas 

gimnazjalnych 

ul. J. Marka 9, 34-600 Limanowa          
organizator: Powiatowy Urząd 
Pracy w Limanowej 

ok. 40 os., zaproszona 
młodzież (grupa 
zamknięta) 

MSZANA DOLNA 

8.30 – 10.45 Chłopska Szkoła Biznesu 
Młodzież 

ponadgimnazjalna 

Młodzieżowe Centrum Kariery w 

Mszanie Dolnej, ul. Matejki 11    

organizator: Centrum Edukacji i 

Pracy Młodzieży OHP 

20 osób, zapisy 

telefonicznie u 

organizatora 183313676 

MYŚLENICE 

9.00 – 11.00 

 

Kompetencje na rynku pracy 

 

Osoby bezrobotne 

CAZ w Myślenicach, ul. Drogowców 

2, 32-400 Myślenice         

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy 

15 osób, osobiście, tel. 

12 372 96 16, 

m.michna@praca.mysle

nice.pl 
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11.00 – 13.00 

 

Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym 

 

Osoby bezrobotne 

CAZ w Myślenicach, ul. Drogowców 

2, 32-400 Myślenice         

organizator: PUP w Myślenicach 

osobiście, tel. 12 372 96 

16, e-mail: 

m.michna@praca.mysle

nice.pl 

NOWY SĄCZ 

10.00 – 12.00 

Spotkanie informacyjne dla osób opuszczających 

Zakład Karny - Rozwiń swoje cechy 

przedsiębiorcze 

Osoby opuszczające 
Zakład Karny 

Zakład Karny w Nowym Sączu, ul. 
Pijarska 1, 33-300 Nowy Sącz        
organizator: Wojewódzki Urząd 
Pracy w Krakowie Zespół 
Zamiejscowy w Nowym Sączu 

Planowana liczba osób 
ok. 15, grupa zamknięta 

10.00 – 14.00 

 

Dzień otwarty w Sądeckim Urzędzie Pracy 

 

Osoby bezrobotne 

 

ul. Węgierska 146, 33-300 Nowy 

Sącz                              

organizator: Sądecki Urząd Pracy 

 

Wstęp wolny 

 

14.00 – 17.00 
Warsztaty Pomnóż umiejętności i możliwości – 

stwórz swoje portfolio + testy kompetencji 

Osoby pracujące, osoby 

zainteresowane własnym 

rozwojem zawodowym 

ul. Węgierska 146, 33-300 Nowy 

Sącz                              

organizator: Wojewódzki Urząd 

Pracy w Krakowie Zespół 

Zamiejscowy w Nowym Sączu 

 

Liczba miejsc: 15, 

zapisy: 18 442 94 90  
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15.00 – 18.00 
Warsztaty Pomnóż umiejętności i możliwości – 

stwórz swoje portfolio + testy kompetencji 

Osoby dorosłe wchodzące 

na rynek pracy 

PWSZ w Nowym Sączu, Instytut 

Pedagogiczny, ul. Chruślicka 6, 33-

300, Nowy Sącz 

15 osób, grupa 

zamknięta 

OLKUSZ 

8.00 – 12.00 

Nauka, praca, rozwój - oferta Instytucji Rynku 

Pracy 

Młodzież szkół powiatu 

olkuskiego 

32-300 Olkusz, ul. Minkiewicza 2    

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy w Olkuszu 

Przewidziana liczba 

uczestników - 64 osoby, 

kontakt z pracownikiem 

PUP 

OŚWIĘCIM 

     9.00 – 
12.00 

 

Poznaj swój potencjał zawodowy - i rozwijaj się 

...koncertowo 

 

Zainteresowani, osoby 

bezrobotne, młodzież 

PUP Oświęcim , ul. Wyspiańskiego 

10, pok.106                   

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy w Oświęcimiu 

5 miejsc, kontakt z 

doradcą zawodowym 
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10.00 – 11.30 

Trafnie wybierz zawód- rozwijaj się koncertowo -

spotkanie  edukacyjno – warsztatowe dla 

młodzieży 

Młodzież gimnazjalna 

Siedziba PUP w Oświęcimiu, ul. 

Wyspiańskiego 10 

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy w Oświęcimiu, MCK OHP w 

Oświęcimiu 

25 osób - 1 klasa / 

kontakt telefoniczny 

33 844 41 45 

PROSZOWICE 

9.00 – 11.00 

 

Bądź wirtuozem swojej kariery 

 

 
 

Młode osoby bezrobotne 

PUP Proszowice, ul. Krakowska 11, 

32-100 Proszowice        

organizator: Powiatowy Urząd 

Pracy  

Zapisy osobiste lub 

telefoniczne: 12 386 10 

80 

SKAWINA 

10.00 – 11.00 

 

 

Jak nie czytam, jak czytam 

 

 

Młodzież, dzieci Rynek 12, 32-050 Skawina 

organizator: Biblioteka 

Pedagogiczna w Skawinie 

Numer tel.:12 276 26 10                                

E-mail: krystynad@nq.pl 
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SŁOMNIKI 

9.00 – 12.00 

 

 

Gimnastyka dla seniora 

 

 

Osoby w wieku starszym 

32-090 Słomniki, ul. Wolności 4, 

Sala taneczna MGCK               

organizator: Miejsko-Gminne 

Centrum Kultury w Słomnikach 

15 osób w każdej 

grupie, uczestnicy są już 

zapisani  

15.30 – 18.30 

 

  

Zajęcia taneczne 

 

Dzieci- dwie grupy, 

młodzież- 1 grupa  

32-090 Słomniki, ul. Wolności 4, 

Sala taneczna MGCK               

organizator: Miejsko-Gminne 

Centrum Kultury w Słomnikach 

W każdej grupie 20 

miejsc - są już zapisane  

 

19.00 – 20.00 

 

Fitness dla pań  

 

 

Osoby dorosłe 

 

32-090 Słomniki, ul. Wolności 4, 

Sala taneczna MGCK               

organizator: Miejsko-Gminne 

Centrum Kultury w Słomnikach 

Grupa 25 osób - trzeba 

przyjść 

 

TARNÓW 

8.00 – 11.00 

 

Poznaj swoje kompetencje – konsultacje z 

doradcą zawodowym z wykorzystaniem NBK oraz 

KZZ. Indywidualne konsultacje. 

 

Wolny nabór CIZ Tarnów Nie wymaga zapisu 
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8.00 – 15.30 

 

Rozwijaj swój potencjał 

 

 

Osoby bezrobotne i 

uczące się  

Plac gen. Jana Bema 3 Powiatowy 

Urząd Pracy w Tarnowie 
Nie wymaga zapisu  

9.00 – 11.00 

 

Rynek pracy - co warto wiedzieć 

 

 

Osoby bezrobotne 
Plac gen. Jana Bema 3 Powiatowy 

Urząd Pracy w Tarnowie 

Zapisy u Doradcy 

Klienta 

11.00 – 12.00 

 

Aktywizacja na rynku pracy  

 

 

Osoby bezrobotne 
Plac gen. Jana Bema 3 Powiatowy 

Urząd Pracy w Tarnowie 

Zapisy u Doradców 

Klienta 

12.00 – 13.00 

 

Twoja przyszłość Twoja kariera  

 

 

Uczniowie szkół 

ponadgimnazjalnych 

Plac gen. Jana Bema 3 Powiatowy 

Urząd Pracy w Tarnowie 

Zapisy telefoniczne 

14 688 23 52 
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12.00 – 14.30 

 

Spotkanie informacyjno - konsultacyjne - 

Zakładam firmę 

 

Osoby bezrobotne 
Plac gen. Jana Bema 3 Powiatowy 

Urząd Pracy w Tarnowie 
Zapisy w pokoju nr 5, 9 

14.00 – 18.00 

 

Warsztat - Pomnóż umiejętności i możliwości - 

stwórz swoje portfolio 

 

Osoby młode 

CIiPKZ Tarnów s. 126    

organizator: Wojewódzki Urząd 

Pracy w Krakowie Centrum 

Informacji i Planowania Kariery 

Zawodowej w Tarnowie 

Do 16 osób 

TUCHÓW 

8.45 – 14.00 

 

Pociąg do Kariery - kompetencje przedsiębiorcze 

i społeczne szansą na sukces przy wykorzystaniu 

ChSzB 

 

Młodzież 

LO Tuchów                   

organizator: Wojewódzki Urząd 

Pracy w Krakowie Centrum 

Informacji i Planowania Kariery 

Zawodowej w Tarnowie  

2 x do 30 osób, grupa 

zamknięta 

11.00 – 14.00 

 

2. Poker osobowościowy – jak spostrzegasz świat 

i samego siebie? 

 

Młode osoby wychodzące 

na rynek pracy 

LO Tuchów                   

organizator: Wojewódzki Urząd 

Pracy w Krakowie Centrum 

Informacji i Planowania Kariery 

Zawodowej w Tarnowie 

Około 10 osób 
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WADOWICE 

9.00 – 14.00 

 

 

Obchody Dnia Uczenia się w CKZiU Nr 1 w 

Wadowicach 

 

 

Społeczność szkolna  

CKZiU Nr 1 w Wadowicach  

organizator: Centrum Kształcenia 

Zawodowego i Ustawicznego Nr 1 

w Wadowicach 

Kontakt tel. 33 823 41 

86  

WIELICZKA 

9.00 – 14.00 

 

Aktywny na rynku pracy 

 

Osoby bezrobotne Powiatowy Urząd Pracy w Wieliczce 

Wymagane 

wcześniejsze zapisy tel. 

12 289 70 10 

Pros 
 

Zapraszamy! Wszystkie oferty są bezpłatne! 
 


