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Znajomość języka obcego, przynajmniej na poziomie komunikatywnym, to obecnie 
podstawa w ubieganiu się o pracę. Możemy przekonać się o tym przeglądając różne 
ogłoszenia prasowe, czy te zamieszczone na portalach internetowych, takich jak 
www.praca.egospodarka.pl, www.pracuj.pl, www.jobrapido.pl, itp., gdzie w treści 
ogłoszenia  od kandydatów oprócz odpowiedniego wykształcenia czy doświadczenia 
zawodowego, oczekuje się także bardzo często biegłej znajomości języka angielskiego. 
Jednak ubiegając się o prestiżowe, dobrze płatne stanowisko, często sam język 
angielski, nawet na najwyższym poziomie już nie wystarcza. Musimy wykazać się 
wówczas dodatkową znajomością innego języka obcego. 

Umiejętność posługiwania się językami obcymi przydaje się nie tylko w branżach 
wysoko specjalistycznych, typu księgowość czy inżynieria, ale praktycznie w każdej 
dziedzinie: w handlu, transporcie, turystyce, edukacji, opiece, itd.  

Wobec trudnej sytuacji na rynku pracy, dużej konkurencji i zwiększającej się 
globalizacji, znajomość języków obcych staje się już nie tylko przywilejem, ale i 
obowiązkiem.  

Oczywiście, aby zacząć uczyć się języków obcych, trzeba mieć ku temu 
odpowiednią motywację. Dobrze jest więc wyobrazić sobie korzyści, jakie możemy 
osiągnąć dzięki znajomości języków obcych. Jedną z nich jest na pewno zwiększenie 
możliwości w poszukiwaniu pracy, także za granicą. Warto wyznaczyć sobie realistyczny 
i mierzalny cel, jaki chcemy osiągnąć dzięki tej nauce. Wybierając konkretny język, 
należy zastanowić się również w jakich sytuacjach będzie się go używać, czy tylko od 
czasu do czasu w relacjach osobistych, np. podczas podróży, rozmów ze znajomymi z 
zagranicy, czy raczej na co dzień, w realizacji obowiązków służbowych. Trzeba pamiętać 
bowiem, że jeśli nie posługuje się często danym językiem, łatwo się go zapomina, a 
wówczas może okazać się, że nasz wysiłek, czas i pieniądze pójdą na marne. 

Pozostaje jeszcze pytanie w jaki sposób zabrać się za naukę języka obcego. 
Można to zrobić na kilka sposobów. Jednym z nich jest indywidualnie samokształcenie  
np. za pomocą kursu e-learningowego lub przy wykorzystaniu książek, płyt CD. itp. 
Wymaga to jednak wysokiej motywacji wewnętrznej oraz dużej samodyscypliny. Dobrym 
sposobem są prywatne korepetycje, gdyż poziom przyswajania wiedzy dostosowany jest 
wówczas do naszych możliwości. Jest to jednak dość kosztowna metoda. Najłatwiej jest 
zapisać się na kurs do jednej ze szkół językowych. Nauka w grupie pełni funkcję 
stymulującą, a stała kontrola naszych postępów w postaci zadań i testów sprawdzanych 
przez lektora zmusi nas do systematycznej nauki. Ukończenie kursu w szkole językowej 
daje również możliwość uzyskania zaświadczenia lub certyfikatu określającego nasz 
poziom znajomości danego języka obcego. Może być to dużym atutem przy składaniu 
dokumentów aplikacyjnych na stanowisko, gdzie wymagane jest formalne potwierdzenie 
znajomości języka. Jednak wybór metody zależy nie tylko od naszych preferencji, 
samodyscypliny, ale także środków finansowych, jakie jesteśmy w stanie przeznaczyć na 
ten cel. 

 
Poniżej przedstawiamy wykaz szkół językowych w subregionie sądeckim, który 

może być pomocny przy wyborze odpowiedniej oferty: 
 

 
Wykaz szkół językowych w subregionie sądeckim 

 
 

http://www.praca.egospodarka.pl/
http://www.pracuj.pl/


Lp. Nazwa Szkoły Oferta językowa Dane kontaktowe Adres www 

1. Szkoła Językowa 
Perfect English 

angielski, 
niemiecki 

ul. Matejki 17 
33-300 Nowy Sącz 
tel.18 444 22 26 
e-mail: 
biuro@perfectenglish.pl 

www.perfectenglish.pl 

2. Lingua- Szkoła 
Języków Obcych 

angielski, 
niemiecki, 
francuski, włoski, 
hiszpański, 
szwedzki, rosyjski 

ul. Długosza 14/1 
33-300 Nowy Sącz 
tel. 18 441 27 27 

       18 444 34 47 
e-mail: 
biuro@lingua.szkola.pl 
 

www.lingua.szkola.pl 

3. PRIME ENGLISH 
SCHOOL 

angielski ul. Kościuszki 9 
33 – 300 Nowy Sącz 
tel. 18 442 02 04 
       501 146 654 

www.primeenglish.com.
pl 

4. Szkoła Małgorzaty 
Biskup 

angielski, 
niemiecki, 
francuski, rosyjski,  
hiszpański 

ul. Jagiellońska 42/6 
33 – 300 Nowy Sącz 
tel. 18 547 47 87 
      535 383 733 
e-mail: szkola@biskup.pl 

www.biskup.pl 

5. Szkoła Języka 
Angielskiego 
Hunk&Richman 

angielski Aleje Wolności 6 (II piętro) 
33-300 Nowy Sącz 
tel. 18 547 46 56 
       501 695 971 
e-mail:  
biuro@hir.pl 

www.hir.pl 

6. Centrum Językowe 
English Plus 

angielski ul. Romana Żulińskiego 19 
33-300 Nowy Sącz   
tel. 18 547 67 97,  
      606 722 725,  
      602 132 204,  
e-mail: 
lewpak10@poczta.onet.pl. 

www.angielskins.pl 

7. Studio językowe 
INSTANT 

angielski, 
niemiecki, 
francuski, włoski, 
hiszpański  

ul. Konarskiego 3/1  
33-300 Nowy Sącz  
tel. 604 56 65 48 
e-mail:  

instantkursy@wp.pl  

www.instant-kursy.pl 

9. Nowosądeckie 
Centrum Języków 
Europejskich 

angielski, 
niemiecki, włoski, 
hiszpański, 
rosyjski 

Plac Kolegiacki 2 
33 -300 Nowy Sącz 
tel. 18 449 06 90 
      18 449 06 92 
e-mail: 
centrum@nowy.sacz.pl 

www.centrum.nowy.sac
z.pl 

10. Sparrow Język 
Angielski  

angielski ul. Nad Łubinką 7 
33 – 300 Nowy Sącz 
tel. 500 484 223 
e-mail: 
mariusz@angielski-
sparrow.pl 

www.angielski-
sparrow.pl 

11. Multimedialne 
Centrum Językowe 
SCOLA 

angielski, 
niemiecki, włoski, 
hiszpański, 
rosyjski, chiński 

ul. Jagiellońska 39 
33 – 300 Nowy Sącz 
tel. 18 53 11 007 
      602 661 682 
e-mail: 
info@scola.pl 

www.scola.pl 
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12. Euro Edukacja 
Szkoła Językowa 

angielski, 
niemiecki, 
francuski, 
hiszpański, 
rosyjski 

ul. Lwowska 249 
33-300 Nowy Sącz 
tel. 600 893 304 
e-mail: 
sekretariat@euro-
edukacja.com 

www.euro-
edukacja.com 

13. Centrum Językowe 
EXPERT s.c. 

angielski, włoski ul. Długosza 67  
33-300 Nowy Sącz  
tel: 18 547 10 90 / 883 319 
009  
e-
mail:expert@expertns.edu.
pl 
 

http://www.expertns.edu
.pl 

13. Avalon angielski ul. 3 maja 23 
38 – 300 Gorlice 
tel. 18 353 77 50 

www.awalon.com.pl 

14. LangLAB Centrum 
Językowe 

angielski, 
niemiecki, rosyjski, 
hiszpański, 
francuski 

ul. Piłsudskiego  8/14 ( I 
piętro)  
38 – 300 Gorlice  
tel. 790 584 424 
e-mail: 
biuro@lang-lab.pl 

www.lang-lab.pl 

15. Studio Języka 
Angielskiego  
Mad About English 

angielski ul. 3 Maja 9 
38 - 300 Gorlice  

tel. 18 35 21 029  
      508 463 809  
e-mail: 
biuro@madaboutenglish.pl 

 

 Centrum Językowe 
Victoria 

angielski, 
niemiecki, 
hiszpański 

ul. Rynek 13 
38-300 Gorlice 
tel.  508 463 809 

www.centrumvictoria.pl 

16. Centrum Języków 
Obcych Madison 

angielski, 
niemiecki 

ul. Jana Pawła II 19 
34-600 Limanowa 
tel. 18 533 33 00 
      607 385 776 
       
e-mail: 
office@madison.edu.pl 

www.madison.edu.pl  
 
 

17. Firma Lingwistyczna 
Prospekt 

angielski, 
niemiecki 

ul .Zielona 15 
34 – 600 Limanowa 
tel. 602 115 453 

www.prospekt.ovh.org 

18. 
McGregor 
Language Schools 

 

angielski Rynek 16/ I piętro 
34 – 600 Limanowa 
tel. 18 337 57 73 
      12 373 14 88 
e-mail: 
office.limanowa@mcgrego
r.home.pl 

www.mcgregor.home.pl 
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19. AD REM  
Centrum Języków 
Obcych  

angielski, 
niemiecki 

ul. Piłsudskiego 3  
33-380 Krynica-Zdrój 
tel. 798 684 073 
e-mail : 
adrem.biuro@yahoo.pl 

 

20. English Zone  
Szkoła Języka 
Angielskiego 

angielski, 
niemiecki, 
hiszpański 

ul. Piłsudzkiego 11lok.7 
33 – 370 Muszyna 
tel. 504 104 570 
e-mail: 
edytka.pych@wp.pl 

englishzone.emuszyna.
pl 

 
Uwaga! 
 
Nowością w latach 2016- 2023 jest możliwość skorzystania przez osoby pracujące 
ze szkoleń językowych w ramach projektu WUP Kraków:  
http://wup-krakow.pl/aktualnosci/2016/1/zapraszamy-na-bilans-kariery, 
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/wiadomosci/pracujacy-
malopolanie-z-szansa-na-rozwoj-kariery/, www.pociagdokariery.pl 
 

Podsumowując: warto wybrać odpowiednią ofertę dla siebie i zainwestować w 
naukę języków obcych. Daje to bowiem wiele możliwości, pozwala nie tylko na 
swobodnie poruszanie się po świecie, nawiązywanie relacji z obcokrajowcami, czytanie 
książek czy oglądanie filmów w oryginalnym języku, ale przede wszystkim na lepsze 
odnalezienie się na rynku pracy.  
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