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Wstęp 
 

Animacja czasu wolnego to dzia ł współczesnej turystyki  oraz 

hotelarstwa ,  zajmujący się organizacją czasu wolnego ludzi ,  

przebywających w ośrodkach wczasowych  i  turystycznych. 

Podstawową je j rolą jest zapewnienie turystom rozrywek podczas ich 

pobytu w danym miejscu. Najczęście j przybiera to postać 

zorganizowanego programu animacyjnego, w którym znaleźć można 

zajęcia sportowe, p lastyczne, teatra lne, muzyczne, taneczne i 

specjalne animacje dla dzieci.  
 

Animator czasu wolnego to profesja coraz bardzie j  popularna na 

rynku pracy. Właścic ie le hotel i ,  pensjonatów coraz częściej  zwracają 

uwagę na kompleksowe zorganizowanie czasu wolnego swoich gości,  

tak aby ich pobyt w danym ośrodku upłynął pod znakiem aktywnie i  

miło  spędzonego czasu. Trudniących się n ią ludzi  spotkać można 

przede wszystkim w towarzystwie gości hotelowych  

w miejscowościach atrakcyjnych turystycznie w kraju i  za granicą.  

 

Zadania i czynności robocze 
 

P raca animatorów polega na zachęcaniu turystów do aktywnego 

wypoczynku  

i  wspólnego  spędzania czasu wolnego, zabawy, n iezależnie od 

zainteresowań, stopnia aktywności f izycznej czy wieku.  Animatorzy 

uczą tańca, gry na instrumentach, malują czy zajmują się innym, 

pożytecznym zorganizowaniem czasu najmłodszym . Każdy z 

turystycznych kurortów  na terenie swojego obiektu może mieć m.in. 

ścianki wspinaczkowe ,  plac do aerobiku,  szkołę  nurkowania, usługi z 

zakresu odnowy bio logicznej ,  boisko do tenisa czy gry w pi łkę .  Dzień 

upływa na  różnego rodzaju  konkursach i  zawodach, w których turyści 

b iorą udział  indywidualnie lub grupowo, przypadkowo dobierając się w 

zespoły. Tym wszystkim dowodz i grupa animatorów. W ieczorem z 

kole i odgrywają grupowe show dla dorosłych ur lopowiczów, podczas 

https://www.praca.pl/poradniki/rynek-pracy/animator-czasu-wolnego-co-robi,jak-zostac,kurs,wymagania_pr-3280.html
https://akademiarainbow.pl/kursy/kurs-animatora-czasu-wolnego/
http://www.prostaff.pl/
http://animacja-stageman.pl/
http://animacja-stageman.pl/
https://pl.jooble.org/praca-animator-czasu-wolnego
https://akademio.online/
http://pl.wikipedia.org/wiki/Turystyka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Hotelarstwo
http://pl.wikipedia.org/wiki/Czas_wolny
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=O%C5%9Brodek_wczasowy&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Turystyka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rozrywka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sport
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sztuki_plastyczne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Teatr
http://pl.wikipedia.org/wiki/Muzyka


 
 

Opracowano w CIiPKZ w Tarnowie na podstawie stron internetowych: 4 
Animator czasu wolnego - wymagania (praca.pl), akademiarainbow.pl , www.prostaff.pl, animacja-
stageman.pl, Animator czasu wolnego - ofert pracy - JOOBLE.pl, akademio.online  luty 2021 

których czuwają nad przebiegiem konkursów, śpiewają lub urządzają 

widowiska str icte teatra lne.  Do północy zwykle towarzyszą gościom  

i  zabawiają rozmową. Do obowiązków animatora należy zapewnienie 

gościom hotelowym takich atrakcj i ,  by nie miel i  czasu na nudę, 

zintegrowal i s ię z resztą ur lopowiczów, a także poznali  walory 

miejsca,  w którym przebywają. W hotelach zagranicznych funkcjonują 

specjalne tabl ice ogłoszeniowe, na których animatorzy wywieszają 

plakaty ze swoim programem.  Animator może również być zatrudniony 

bezpośrednio w biurze podróży wówczas do jego obowiązków należy 

m. in.:  opracowanie szczegółowego harmonogramu na każdy dzień 

pobytu w danym miejscu, uwzględniającego przy tym preferencje i  

upodobania gości  i  możl iwości,  jakie stwarza dany region turystyczny .  

 

Środowisko pracy 
 

 

Animatorzy pracują przez siedem dni w tygodniu, t rudno jednak 

dokładnie określ ić  czas ich pracy. W większości sytuacj i  pracują na 

terenach bezpośrednio przyległych do hotel i  na wolnym powietrzu. W 

ramach umowy mają  zagwarantowane bezpłatne wyżywienie oraz 

zakwaterowanie - mieszkają  w pensjonatach i  domach wczasowych 

zlokal izowanych b l isko plaży.  Wiele hotel i  dba też o b i lety lotn icze dla 

swoich pracowników.  Z zatrudnieniem tym związany jest  często 

dłuższy pobyt  

poza miejscem stałego zamieszkania. Można powiedzieć,  że ta praca 

polega na sprawowaniu opieki  nad turystami podczas ich pobytu w 

hotelu.  Animator czasu wolnego nie pracuje tylko wtedy ,  kiedy śpi.  

Czas dla s iebie jest  tylko późno w nocy ,  t rzeba mieć jednak na 

uwadze nabranie si ł  przed kole jnym ciężkim dniem.  

Imprez czy turnusów nie da się obstawić jedną osobą. Zadań 

oraz gości jest zwykle tylu,  że organizacja wymaga grupy.  Zwykle 

ludzie,  którzy wyjeżdżają do pracy do ośrodka wczasowego spędzają 

tam ki lka miesięcy. Następnie zostają oddelegowani w inne miejsce.  

https://www.praca.pl/poradniki/rynek-pracy/animator-czasu-wolnego-co-robi,jak-zostac,kurs,wymagania_pr-3280.html
https://akademiarainbow.pl/kursy/kurs-animatora-czasu-wolnego/
http://www.prostaff.pl/
http://animacja-stageman.pl/
http://animacja-stageman.pl/
https://pl.jooble.org/praca-animator-czasu-wolnego
https://akademio.online/


 
 

Opracowano w CIiPKZ w Tarnowie na podstawie stron internetowych: 5 
Animator czasu wolnego - wymagania (praca.pl), akademiarainbow.pl , www.prostaff.pl, animacja-
stageman.pl, Animator czasu wolnego - ofert pracy - JOOBLE.pl, akademio.online  luty 2021 

Mankamentem jest to,  że rzadko można pracować ponownie z 

osobami które poznało s ię na wcześniejszych turnusach. Dublowanie 

tej  samej grupy animatorów się n iemal n ie zdarza.  

Wymagania psychologiczne 

 

Dobry animator powinien zarażać energią  i  entuzjazmem. Musi m ieć 

głowę pełną nowych i  świeżych pomysłów .  Musi umieć dostosować  

program do warunków pogodowych  oraz oczekiwań uczestników. 

Nieodzowne cechy to także odpowiedzia lność ,  sumienność, odporność 

na stres i  zaangażowanie . Praca ta wymaga ogromnych zdolności  

adaptacyjnych oraz łatwości  nawiązywania konta któw z ludźmi. Częste 

wyjazdy zagraniczne , na które świadomie decyduje s ię animator, to 

n ie tylko możl iwość poznania świata, ale to także długotrwała rozłąka 

z bl iskimi  

i  dotychczasowym środowiskiem.  

Wymagania fizyczne i zdrowotne 
 

Zawód animatora czasu  wolnego wymaga dobrej  sprawności 

f izycznej ze względu na aktywny charakter pracy oraz wyjazdy 

krajowe i zagraniczne. Osoba taka powinna mieć ró wnież bardzo 

dobry stan zdrowia i  być wysportowana.  Animator czasu wolnego 

musi, wykazać się również dużą odpornością emocjonalną, być  

w stanie podołać f izycznie wspomnianym zadaniom. Poza tym osoba, 

pracująca  

w tym zawodzie musi mieć dobry wzrok i s łuch.  

Warunki podjęcia pracy w zawodzie 

 

Aby spróbować swoich si ł  jako animator czasu wolnego nie 

t rzeba mieć wykszta łcenia k ierunkowego. Chociaż coraz częściej  

zdarzają się sytuacje, w których pracodawcy zwracają uwagę na 

posiadanie przez animatora wyższego wykształcenia z obszaru 
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turystyki i  rekreacji  lub pokrewnego. Osoby zainteresowane objęciem 

tego stanowiska muszą legitymować się także biegłą znajomością 

danego języka lub języków obcych, dogłębną znajomością walorów 

turystycznych  

i  kulturalnych danego regionu, etc.  

 

Ogromną rolę w tym zawodzie odgrywają predyspozycje, spośród 

których zdolności organizacyjne, komunikatywność, dyspozycyjność, 

e lastyczność, profesjonal izm, odpowiedzia lność, pozytywne 

nastawienie do świata,  znajomość języków obcych są naj istotn ie jsze. 

Brak doświadczenia nie musi stanowić przeszkody. Dla 

początkujących często organizowane są szkole nia.  

 

Szkolenia dla animatorów 

STEGEMAN POLSKA 

Firma Szkoleniowo –  Eventowa 

Warszawa/ Katowice/Wrocław/ Kraków  

Tel.  536 008 003 

biuro@stegman.pl 

animacja-stageman.pl 

koszt  szkolenia:  280 zł .  
 

PRO –  STAFF recru itment agency 

ul.  Łużycka 15 59 –  900 Zgorzelec 

Tel.  668 183 362 

rekrutacja@prostaf f .p l 

prostaff.pl 

Koszt szkolenia to 299 zł .   
 

Akademia Rainbow 

My Way by Rainbow Tours  Sp. z o. o.   

ul.  Piotrowska 270  

90-361 Łódź  

https://www.praca.pl/poradniki/rynek-pracy/animator-czasu-wolnego-co-robi,jak-zostac,kurs,wymagania_pr-3280.html
https://akademiarainbow.pl/kursy/kurs-animatora-czasu-wolnego/
http://www.prostaff.pl/
http://animacja-stageman.pl/
http://animacja-stageman.pl/
https://pl.jooble.org/praca-animator-czasu-wolnego
https://akademio.online/
mailto:biuro@stegman.pl
http://animacja-stageman.pl/
http://animacja-stageman.pl/
mailto:rekrutacja@prostaff.pl
http://www.prostaff.pl/
http://www.prostaff.pl/


 
 

Opracowano w CIiPKZ w Tarnowie na podstawie stron internetowych: 7 
Animator czasu wolnego - wymagania (praca.pl), akademiarainbow.pl , www.prostaff.pl, animacja-
stageman.pl, Animator czasu wolnego - ofert pracy - JOOBLE.pl, akademio.online  luty 2021 

Tel. 515 281 863 

szkolenia@akademiarainbow.pl 

Akademia Rainbow   

Koszt szkolenia: 350 zł  

 

Niepubl iczna Placówka Kształcenia Ustawicznego  AKADEMIO 

Al.  Jana Pawła I I  43 A /  37 B 

01-01 Warszawa 

Tel. 570 580 654 

kursy@akademio.onl ine 

akademio.online 

Koszt szkolenia: 399 zł  

 

Warto podkreślić,  że pożądane wśród kandydatów na 

animatorów czasu wolnego są osoby z:  uprawnieniami ratownika 

wodnego, patentem żeglarza,  sterników motorowych, p łetwonurków, 

konferansjerów.  

 

Możliwości awansu w zawodzie 
 

Zawód animatora umożl iwia wyspecja l izowanie się w organizacj i  

czasu wolnego konkretnej  grupy kl ientów. Do najcz ęściej  spotykanych 

formy pracy należą:  

▪  Kids Enterta iner  –  animator zajmujący się grami i  zabawami d la 

dzieci   

i  młodzieży (najczęście j  od 3 do 16lat)   

▪  Sport Enterta iner –  animator organizujący, sędziujący i 

koordynujący rozrywki  

 sportowe turystów  

▪  Show Enterta iner  –  animator zajmujący się wieczornymi 

występami  (np.  karaoke, skecze, wybory miss hotelu,  i tp.)  
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▪  Al l  –  Around Enterta iner  –  animator pełn iący wszystkie 

powyższe ro le  jednocześnie –  wszechstronny.  

 

Możliwości zatrudnienia oraz płace 
 

Możl iwości  zatrudnienia na tym stanowisku gwarantują l iczne 

biura podróży,  instytucje zajmujące się promowaniem walorów 

turystycznych danych regionów, hotele, pensjonaty,  kurorty 

turystyczne. 

Rekrutacja animatorów odbywa się ki lkustopniowo, p ierwszym  

n iezbędnym krokiem jest  wypełnienie formularza zgłoszeniowego, 

dostępnego na stronach internetowych f i rm zajmujących się animacją 

czasu wolnego. Po pozytywnym rozpatrzeniu zgłoszenia następuje 

zaproszenie na rozmowę kwal if ikacyjną, w dalszej kolejności  wyjazd 

na obóz przygotowawczy ,  gdzie zwykle przechodzi s ię testy 

psychologiczne i sprawnościowe. Obóz integracyjno - szkoleniowy to 

ostateczna selekcją ,  w trakcie której  przyjęci animatorzy zostają w 

grupach przydzie leni do konkretnych miejscowości.   

Od odpowiedn iego przeszkolenia zależy także wysokość 

wynagrodzenia animatora. Stawki są bardzo różne i n ierzadko 

związane z indywidualnymi ustaleniami. Jeśl i  n ie są uzależnione od 

l iczby osób, d la których sprowadza się grupę animatorów, wynoszą 

ok. 1500 zł,  jeśl i  płac i się od i lości  gości to zwykle usługa taka 

kosztuje od 10 do 60  zł  od osoby. Dodatkowo na wysokość 

wynagrodzenia wpływa przygotowany program artystyczny.  Jeśl i  

animator pracuje na zlecenie zagranicznego pracodawcy , wówczas 

jego zarobki  rozl iczane są w obcej walucie,   

i  mogą kształ tować  się w przedzia le od 2000 do 5000 złotych brutto.  
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