
 

Wydarzenia organizowane przez Powiatowe Urzędy Pracy oraz Centra Informacji i Planowania Kariery Zawodowej WUP 
Kraków w ramach Tygodnia z Małopolskimi Urzędami Pracy w dniach 23 – 29 stycznia 2017 r. 

L.P Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny Miejsce wydarzenia Adresaci 
Forma zgłoszenia udziału, 

dane kontaktowe 

Powiatowy Urząd Pracy w Bochni 

1. 
Zbadaj swoje 
predyspozycje zawodowe. 

Dzień otwarty. 
23.01.2017 

godz. 8:00 – 14:00 
PUP Bochnia 

Wszystkie osoby 
zainteresowane  

Zapis u doradcy klienta 

2. 
Zbadaj swoje umiejętności 
przedsiębiorcze. 

Dzień otwarty. 
24.01.2017 

godz. 8:00 – 14:00 
PUP Bochnia 

Wszystkie osoby 
zainteresowane  

Zapis u doradcy klienta 

3. 
Zbadaj swoje możliwości 
rozwoju. 

Dzień otwarty. 
25.01.2017 

godz. 8:00 – 14:00 
PUP Bochnia 

Wszystkie osoby 
zainteresowane  

Zapis u doradcy klienta 

Powiatowy Urząd Pracy w Brzesku 

1. 
„Oferta Urzędu Pracy – 
warto ją poznać” 

Dzień Informacji Zawodowej 
24.01.2017 r. 

8.00 -14.00 

Powiatowy Urząd Pracy w 
Brzesku 

ul. Piłsudskiego 19 – pokój 
19 (I piętro) 

Osoby bezrobotne, 
poszukujące pracy oraz 
pracodawcy 

Wszyscy zainteresowani 

2. 
„Wspólnie na rzecz rynku 
pracy” 

Spotkanie z przedstawicielami 
Ośrodków Pomocy Społecznej z terenu 
powiatu brzeskiego 

25.01.2017 r. 

10.00 – 12.30 

 

Powiatowy Urząd Pracy w 
Brzesku 

Sala Porad Grupowych 

ul. Wyszyńskiego 6 – pokój 
104 (I piętro) 

Przedstawiciele Ośrodków 
Pomocy Społecznej z terenu 
powiatu brzeskiego 

Rekrutacja zamknięta 

3. 
„Pierwsze kroki na drodze 
do zatrudnienia” 

Spotkanie informacyjne 
26.01.2017 r. 

9.00 – 11.00 

Powiatowy Urząd Pracy w 
Brzesku 

Sala Porad Grupowych 

ul. Wyszyńskiego 6 – pokój 
104 (I piętro). 

Osoby bezrobotne  

Zgłoszenia przyjmowane są 
przez doradców zawodowych: 

- osobiście – pokój nr 19 
(I piętro) 

- telefonicznie: 14664 62 67 

- e-mail: krawczyk@pup-
brzesko.pl 

 

Powiatowy Urząd Pracy w Chrzanowie 

1. Co? Gdzie? Jak? 
Spotkanie informacyjne dotyczące usług 
urzędu pracy   

25.01.2017  

godz. 13:00-14:00 

PUP Chrzanów  

ul. Słowackiego 8  

pokój 301  

Osoby bezrobotne nowo 
zarejestrowane 

Zapisy u doradców klienta lub 
tel. 32 753 38 32 

mailto:krawczyk@pup-brzesko.pl
mailto:krawczyk@pup-brzesko.pl


 

2. 
Spotkanie z pracodawcą  
– rozmowa kwalifikacyjna 

Giełda pracy na stanowisko: pracownik 
produkcji, operator wózka widłowego 

26.01.2017 

godz. 9:00 – 12:00 

PUP Chrzanów  

ul. Słowackiego 8  

sala warsztatowa poziom -1 

Osoby bezrobotne Skierowanie od doradcy klienta 

3. 
Dzień otwarty  
z urzędem pracy 
w Chrzanowie 

Konsultacje indywidualne dotyczące 
usług urzędu pracy m.in.: pośrednictwa 
pracy, poradnictwa zawodowego, 
szkoleń, staży, dotacji.  

27.01.2017 

godz. 9:00-12:00 

PUP Chrzanów  

ul. Słowackiego 8  

pokój 301 

Osoby bezrobotne, 
poszukujące pracy, 
niezarejestrowane oraz 
pracodawcy 

Osobiście pokój 303 

lub tel. 32 753 38 32 

Powiatowy Urząd Pracy w Dąbrowie Tarnowskiej 

1.  
„Nowe wyzwanie – moja 
Europa”  

Spotkanie informacyjno – rekrutacyjne z 
przedstawicielami Agencji Zatrudnienia  

23 stycznia 2017r.  

godz. 9.00-14.00  

Powiatowy Urząd Pracy w 
Dąbrowie Tarnowskiej  

ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33  

stoisko wystawiennicze hol - 
parter  

Osoby zainteresowane pracą 
za granicą. Oferowane 
stanowiska w branżach: 
gastronomia i hotelarstwo  

Udział nie wymaga zapisów  

Szczegółowe informacje można 
uzyskać pod numerem telefonu:  

14 642-31-78 wew. 106  

2.  
„Kreatywnie na rynku 
pracy”  

Dzień otwarty w PUP - wydarzenie 
podczas którego doradcy zawodowi 
proponują profesjonalną informację o 
świadczonych przez Urząd usługach 
rynku pracy. 

24 stycznia 2017r.  

godz. 9.00-14.00  

Powiatowy Urząd Pracy w 
Dąbrowie Tarnowskiej  

ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33  

stoisko wystawiennicze hol - 
parter  

Osoby bezrobotne oraz 
poszukujące pracy  

Udział nie wymaga zapisów  

Szczegółowe informacje można 
uzyskać pod numerem telefonu:  

14 642-31-78 wew. 112, 113  

3. „Skok do zatrudnienia” 

Dzień otwarty w PUP  -wydarzenie 
podczas którego pośrednicy pracy 
proponują profesjonalną informację o 
ofertach pracy oraz innych formach 
pomocy oferowanych przez Urząd 

25 stycznia 2017r.  

godz. 9.00-14.00 

Powiatowy Urząd Pracy w 
Dąbrowie Tarnowskiej  

ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33  

stoisko wystawiennicze hol – 
parter 

Osoby bezrobotne oraz 
poszukujące pracy 

Udział nie wymaga zapisów  

- Szczegółowe informacje 
można uzyskać pod numerem 
telefonu:  

14 642-31-78 wew. 209, 309, 
409, 509, 609 

4. 
„Moja zawodowa 
przyszłość” 

Indywidualne konsultacje z doradcami 
zawodowymi m.in. w zakresie: 
określenia predyspozycji zawodowych, 
umiejętności poruszania się po rynku 
pracy 

25 stycznia 2017r.  

godz. 9.00-14.00 

Powiatowy Urząd Pracy w 
Dąbrowie Tarnowskiej  

ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33  

 

pok. 12, 13  

Osoby bezrobotne oraz 
poszukujące pracy 

Udział nie wymaga zapisów  

- Szczegółowe informacje 
można uzyskać pod numerem 
telefonu:  

14 642-31-78 wew. 112, 113 

5. 
„Moja zawodowa 
przyszłość” 

Indywidualne konsultacje ze 
specjalistami ds. rozwoju zawodowego 
w zakresie: szkoleń planowanych do 
realizacji; w tym w ramach trójstronnych 
umów szkoleniowych, KFS, 

25 stycznia 2017r.  

godz. 9.00-14.00 

Powiatowy Urząd Pracy w 
Dąbrowie Tarnowskiej  

ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33  

 

Pracodawcy, osoby 
bezrobotne oraz 
poszukujące pracy  

 

Udział nie wymaga zapisów  

- Szczegółowe informacje 
można uzyskać pod numerem 
telefonu:  

14 642-31-78 wew. 110 



 

finansowania licencji, egzaminów, 
studiów podyplomowych 

pok. 10 

 

 

6. 

Sytuacja na lokalnym 
rynku pracy w powiecie 
dąbrowskim oraz formy 
wsparcia dla 
pracodawców 
i przedsiębiorców 
oferowane przez PUP 
w 2017 roku 

Konferencja z pracodawcami 
i przedsiębiorcami  

(planowana prelekcja Pana mgr inż. 
Stanisława Początka  

Dyrektora Powiatowego Urzędu Pracy w 
Dąbrowie Tarnowskiej)  

26 stycznia 2017r.  

godz. 17.00–20.00  

sala obrad Starostwa 
Powiatowego w Dąbrowie 
Tarnowskiej Ul. B. 
Joselewicza 5  

33-200 Dąbrowa Tarnowska  

przedsiębiorcy, firmy 
szkoleniowe, organizacje 
non-profit powiatu 
dąbrowskiego  

Szczegółowe informacje można 
uzyskać pod numerem telefonu: 
14 642-31-78 wew. 117  

7. „Planuję i zarządzam”  

Indywidualne konsultacje ze 
specjalistami ds. programów  

wydarzenie podczas którego specjaliści 
ds. programów udzielają informacji o 
realizowanych w Urzędzie 
instrumentach rynku pracy 
realizowanych  w ramach środków 
pozyskanych z FP, EFS, RPO WM 
2014-2020 oraz PO WER 2014-2020 

27 stycznia 2017r.  

godz. 9.00-14.00  

Powiatowy Urząd Pracy w 
Dąbrowie Tarnowskiej  

ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33 33-200 
Dąbrowa Tarnowska  

- pok.14 (FP, EFS) 

- pok.15 (RPO WM, PO 
WER)  

Pracodawcy, osoby 
bezrobotne oraz 
poszukujące pracy  

Udział nie wymaga zapisów  

Szczegółowe informacje można 
uzyskać pod numerem telefonu:  

14 642-31-78  

wew. 114, 214, 314  

oraz 

 wew. 115, 215, 315  

Powiatowy Urząd Pracy w Gorlicach 

1. 

Grupowa porada 
zawodowa „Skuteczna 
autoprezentacja 
w rozmowie 
z pracodawcą” 

Warsztaty grupowe 
25.01.2017  

godz. 9-14 

Powiatowy Urząd Pracy, 
Centrum Aktywizacji 
Zawodowej, Gorlice, 
ul. Michalusa 18, 

Sala Informacji Zawodowej,  

pok.3 (parter) 

Osoby bezrobotne, 
posiadające bariery 
związane z autoprezentacją 
i autopromocją własnej 
osoby w kontakcie z 
pracodawcą 

Bezpośredni kontakt z  doradcą 
klienta celem zapisu – Gorlice,  

ul. Michalusa 18, piętro I, pok. 6 
– 13.  

Rekrutacja  

do dn. 24.01.2017 

2. 

Grupowa informacja 

zawodowa „Wchodzę na 

rynek pracy” 

Spotkanie informacyjne 
26.01.2017 

godz. 9.00-12.00 

Powiatowy Urząd Pracy, 
Centrum Aktywizacji 
Zawodowej, Gorlice, 
ul. Michalusa 18, 

Sala Informacji Zawodowej,  

pok.3 (parter) 

Osoby bezrobotne 

rejestrujące się po raz 

pierwszy 

Bezpośredni kontakt z  doradcą 
klienta celem zapisu – Gorlice,  

ul. Michalusa 18, piętro I, pok. 6 
– 13.  

Rekrutacja  

do dn. 25.01.2017 

Grodzki Urząd Pracy w Krakowie 

1. 

Dzień Otwarty 

Grodzkiego Urzędu Pracy 

w Krakowie 

Wydarzenie promujące usługi Urzędu 
dla osób bezrobotnych, poszukujących 
pracy, pracodawców. 

28.01.2017 r. 

godz. 9.00-13.00 

Grodzki Urząd Pracy w 
Krakowie 

− bezrobotni 

− pracodawcy 
udział nie wymaga zapisów 



 

ul. Wąwozowa 34, 31-752 
Kraków 

Urząd Pracy Powiatu Krakowskiego 

1. ABC rynku pracy Grupowa informacja zawodowa 
23.01.2017 

godz. 10:00-12:00 

UPPK, Kraków,  
ul. Mazowiecka 21, Klub 
Pracy pokój 42Z 

Osoby bezrobotne 

Sabina Bielec-Jarosz 

sbielec@uppk.pl 

(12) 299-74-50 

2. ABC rynku pracy Grupowa informacja zawodowa 
23.01.2017 

godz. 12:00-14:00 

UPPK, Kraków,  
ul. Mazowiecka 21, Klub 
Pracy pokój 42Z 

Osoby bezrobotne 

Sabina Bielec-Jarosz 

sbielec@uppk.pl 

(12) 299-74-50 

3. ABC rynku pracy Grupowa informacja zawodowa 
25.01.2017 

godz. 10:00-12:00 

UPPK, Kraków,  
ul. Mazowiecka 21, Klub 
Pracy pokój 42Z 

Osoby bezrobotne 

Sabina Bielec-Jarosz 

sbielec@uppk.pl 

(12) 299-74-50 

4. ABC rynku pracy Grupowa informacja zawodowa 
25.01.2017 

godz. 12:00-14:00 

UPPK, Kraków,  
ul. Mazowiecka 21, Klub 
Pracy pokój 42Z 

Osoby bezrobotne 

Sabina Bielec-Jarosz 

sbielec@uppk.pl 

(12) 299-74-50 

5. 
Mężczyzna w wieku 
dojrzałym na rynku pracy 
– zysk z dojrzałości 

Grupowa porada zawodowa 
26.01.2017 

godz. 10:00-13:00 

UPPK Filia Skawina, 

Ul. Ogrody 17,  
Klub Pracy 

Mężczyźni w wieku powyżej 
35 roku życia 

Józef Gil 

jgil@uppk.pl 

(12) 299-74-73 

6. 
Rozpoczynam własną 
działalność gospodarczą 

Grupowa porada zawodowa 
27.01.2017 

godz. 10:00-13:00 

UPPK, Kraków,  
ul. Mazowiecka 21, Klub 
Pracy pokój 41Z 

Osoby zainteresowane 
rozpoczęciem działalności 
gospodarczej 

Joanna Dębińska 

jdebinska@uppk.pl 

(12) 633-83-80 

Powiatowy Urząd Pracy w Limanowej 

1. 
Spotkanie z 
pracodawcami 

  Spotkanie informacyjne 
23.01.2017 

godz. 10:00 

Starostwo Powiatowe  
Limanowej 

Pracodawcy z terenu 
powiatu limanowskiego 

PUP Limanowa 

Tel:  18 3337 829 

         18 3337 850 

2. Porada grupowa 
Zajęcia grupowe 

„Rozmowa kwalifikacyjna z pracodawcą” 

27.01.2017 

godz. 08:00- 12-00 

Starostwo Powiatowe  
w Limanowej 

Bezrobotni zarejestrowani w 
PUP Limanowa 

PUP Limanowa 

Tel:  18 3337 829 

         18 3337 850 

3. Porada grupowa 
Zajęcia grupowe 

„Wizytówka zawodowa” 

27.01.2017 

godz. 12:00-15-00 

Starostwo Powiatowe 
w Limanowej 

Bezrobotni zarejestrowani w 
PUP Limanowa 

PUP Limanowa 

4. 
Porada i Informacja 
indywidualna 

Bieżące informacje  i porady zawodowe 
u doradców klienta  

 

23-27.01.2017 

Na bieżąco 

 

PUP Limanowa 

Bezrobotni zarejestrowani w 
PUP Limanowa 

PUP Limanowa 

Tel:  18 3337 829 

         18 3337 850 

mailto:sbielec@uppk.pl
mailto:sbielec@uppk.pl
mailto:sbielec@uppk.pl
mailto:sbielec@uppk.pl
mailto:jgil@uppk.pl
mailto:jdebinska@uppk.pl


 

Powiatowy Urząd Pracy w Myślenicach / CAZ w Myślenicach 

1. 
Dzień Otwarty  
z Poradnictwem 
Zawodowym 

 

Indywidualne konsultacje  
z doradcą zawodowym dot. rozmów 
kwalifikacyjnych, dokumentów 
aplikacyjnych, rynku pracy. 

 

Możliwość wykonania testów:  
„Miasteczko Zainteresowań 
Zawodowych” 

„Kwestionariusz Uzdolnień 
Przedsiębiorczych” 

 

23.01.2017 r. 

godz. 9.00 – 14.00 

 

PUP Myślenice -  

CAZ w Myślenicach 

Myślenice,  

ul. Drogowców 2 

Osoby zainteresowane 
wykonaniem testów 
wspomagających określenie 
zainteresowań zawodowych, 
uzdolnień przedsiębiorczych 

opracowaniem dokumentów 
aplikacyjnych, itp. 

 

Zapisy u pracowników CAZ 
w Myślenicach 

 

 

Tel: 12 372 96 15   

lub  12 372 96 24 

 

 

e-mail: 

m.michna@praca.myślenice.pl 

a.tomal@praca.myslenice.pl 

e.opryszek@praca.myslenice.pl 

a.dabrowska@praca.myslenice.pl 

r.pochopien@praca.myslenice.pl 

2. 
ABC bezrobotnego 
/wyjazdy i powroty -   

Grupowa informacja zawodowa dla osób 
zainteresowani podjęciem pracy za 
granicą. Osoby uczestniczące poznają 
zagadnienia związane  
z uzyskaniem świadczeń po pracy za 
granicą oraz transferem zasiłku dla 
bezrobotnych.  

Uzyskają również szeroką informacje 
dot. EURES 

24.01.2017 r. 

Godz. 9.00 – 12.00 

PUP Myślenice -  

CAZ w Myślenicach 

Myślenice,  

ul. Drogowców 2 

Bezrobotni zainteresowani 
podjęciem pracy za granicą  

3. 
„Moje jedyne  
i niepowtarzalne 
dokumenty aplikacyjne” 

Spotkanie informacyjne dla osób 
bezrobotnych, posiadających I, II profil 
pomocy zainteresowanych udziałem w 
programach rynku pracy 

25.01.2017 r. 

Godz. 9.00-12.00 

PUP Myślenice -  

CAZ w Myślenicach 

Myślenice, ul. Drogowców 2 

Osoby bezrobotne, 
zainteresowane pomocą  ze 
strony PUP w postaci 
skierowania do programów 
rynku pracy realizowanych w 
Urzędzie. 

4. 

 

„Własna firma –zasady 
ubiegania się o przyznanie 
jednorazowych środków 
na podjęcie działalności 
gospodarczej” 

Porada Grupowa w ramach której 
uczestnicy poważnie rozważający 
możliwość pracy na własny rachunek 
poprzez podjęcie działalności 
gospodarczej mają szanse zdobyć 
wiedzę nt. możliwości wsparcia ze 
strony Urzędu Pracy w tym przedmiocie 
i poznać zasady ubiegania się o środki 
finansowe na ten cel. 

 

 

26.01.2017 r.  

Godz. 9.00 – 13.00 

 

PUP Myślenice -  

CAZ w Myślenicach 

Myślenice, ul. Drogowców 2 

Osoby bezrobotne wiążące 
swoją przyszłość zawodową 
z prowadzeniem własnego 
biznesu, zainteresowane 
uzyskaniem dotacji. 

mailto:m.michna@praca.myślenice.pl
mailto:a.tomal@praca.myslenice.pl
mailto:e.opryszek@praca.myslenice.pl
mailto:a.dabrowska@praca.myslenice.pl
mailto:n.kobialka@praca.myslenice.pl


 

Powiatowy Urząd Pracy w Myślenicach / ZCAZ w Dobczycach 

1. 

 

Dzień Otwarty  
z Poradnictwem 
Zawodowym 

 

 

Indywidualne konsultacje  
z doradcą zawodowym dot. rozmów 
kwalifikacyjnych, dokumentów 
aplikacyjnych, rynku pracy. 

Możliwość wykonania testów:  

„Miasteczko Zainteresowań 
Zawodowych” 

„Kwestionariusz Uzdolnień 
Przedsiębiorczych” 

24.01.2017r. 

Godz. 9.00 – 14.00 

Filia PUP Myślenice -  

ZCAZ w Dobczycach 

ul. Szkolna 20 b 

Wszystkie osoby 
zainteresowane 

Zapisy u pracowników ZCAZ w 
Dobczycach 

Tel. 12 271-01-44 

e-mail: 

j.kalemba@praca.myślenice.pl 

a.zurek@praca.myslenice.pl 

i.urbaniak@praca.myslenice.pl 

n.kobialka@praca.myslenice.pl 

 

2. 
„Własna firma” 

 

Warsztat w ramach którego uczestnicy 
poważnie rozważający możliwość pracy 
na własny rachunek poprzez podjęcie 
działalności gospodarczej mają szanse 
zdobyć wiedzę nt. możliwości wsparcia 
ze strony Urzędu Pracy w tym 
przedmiocie i poznać zasady ubiegania 
się o środki finansowe na ten cel. 

 

25.01.2017 r. Godz. 
9.00-11.00 

 

Filia PUP Myślenice -  

ZCAZ w Dobczycach 

ul. Szkolna 20 b 

Osoby bezrobotne  

Zapisy u pracowników ZCAZ w 
Dobczycach 

Tel. 12 271-01-44 

e-mail: 

j.kalemba@praca.myślenice.pl 

a.zurek@praca.myslenice.pl 

i.urbaniak@praca.myslenice.pl 

n.kobialka@praca.myslenice.pl 

 

3. 

 

„Planer kariery” 

 

Indywidualne konsultacje  
z doradcą zawodowym  

26.01.2017 r. 

Godz. 9.00-14.00 

Filia PUP Myślenice -  

ZCAZ w Dobczycach 

ul. Szkolna 20 b 

Osoby bezrobotne  

Zapisy u pracowników ZCAZ w 
Dobczycach 

Tel. 12 271-01-44 

e-mail: 

j.kalemba@praca.myślenice.pl 

a.zurek@praca.myslenice.pl 

i.urbaniak@praca.myslenice.pl 

n.kobialka@praca.myslenice.pl 

4. 

B - bilet 

O - okazja 

N - nagroda 

Y - umowy 

Warsztaty dla bezrobotnych 
zainteresowanych ubieganiem się o 
realizacje BONÓW: stażowych, 
zatrudnieniowych, szkoleniowych 

na zasiedlenie. 

27.01.2017 r. 

godz. 9.00-11.00 

Filia PUP Myślenice -  

ZCAZ w Dobczycach 

ul. Szkolna 20 b 

Osoby bezrobotne do 30 r.ż.  

Zapisy u pracowników ZCAZ w 
Dobczycach 

Tel. 12 271-01-44 

e-mail: 

j.kalemba@praca.myślenice.pl 

a.zurek@praca.myslenice.pl 

i.urbaniak@praca.myslenice.pl 

n.kobialka@praca.myslenice.pl 
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Sądecki Urząd Pracy w Nowym Sączu 

1. 

 

Grupowa Informacja 
Zawodowa na temat usług 
i instrumentów Rynku 
Pracy realizowanych 
w SUP. 

Grupowa Informacja Zawodowa 
23.01.2017 r. 

godz.11.00 
Sądecki Urząd Pracy Osoby do 30 roku życia Zapisy u doradców klienta 

2. 

Grupowa Informacja 
Zawodowa na temat usług 
i instrumentów Rynku 
Pracy realizowanych 
w SUP. 

Grupowa Informacja Zawodowa 
24.01.2017 r. 

godz.11.00 
Sądecki Urząd Pracy Osoby powyżej 30 roku życia Zapisy u doradców klienta 

3. 

 

Przygotowanie cyklu  
krótkich informacji 
dotyczących usług Urzędu 
i umieszczanie ich 
codziennie na FB 

Wydarzenie na FB 
23 – 27.01.2017 

godz. 8-14 

Profil na FB 

Sądecki-Rynek-Pracy  

https://www.facebook.com/S
%C4%85decki-Rynek-Pracy-
1560290884214942/?fref=ts 

Klienci SUP, dysponujący 
połączeniem  z Internetem. 

Sądecki-Rynek-Pracy  

https://www.facebook.com/S%C
4%85decki-Rynek-Pracy-
1560290884214942/?fref=ts 

 

Powiatowy Urząd Pracy dla Powiatu Nowosądeckiego 

1. 
„Przedsiębiorczość i 
samo- zatrudnienie” 

Porada grupowa 
23.01.2017 r. ,  

godz. 9.00 - 14.00 

PUP dla PN, p. 114,  

ul. Nawojowska 118,  

33-300 Nowy Sącz 

Osoby bezrobotne 
zarejestrowane w PUP dla 
PN, zainteresowane 
założeniem własnej firmy w 
oparciu o dotację z UP. 

osobiście w urzędzie lub tel. 
18 440-08-08  

wew. 506  

2. 

„Spotkanie informacyjne 
dla osób nowo 
zarejestrowanych w PUP 
dla PN” 

Grupowe spotkanie informacyjne  
24.01.2017 r.   

godz. 9.00 - 10.00 

PUP dla PN, p. 114,  

ul. Nawojowska 118,  

33-300 Nowy Sącz 

Osoby bezrobotne nowo 
zarejestrowane  w PUP dla 
PN  

osobiście w urzędzie lub tel. 
18 440-08-08  

wew. 506 

3. 

„Spotkanie informacyjne 
dla osób nowo 
zarejestrowanych w PUP 
dla PN” 

Grupowe spotkanie informacyjne  
 26.01.2017 r.   

 godz. 9.00 - 10.00 

PUP dla PN, p. 114,  

ul. Nawojowska 118,  

33-300 Nowy Sącz 

Osoby bezrobotne nowo 
zarejestrowane  w PUP dla 
PN  

osobiście w urzędzie lub tel. 
18 440-08-08  

wew. 506 

Powiatowy Urząd Pracy w Nowym Targu 

1. 

„Bądź aktywny na rynku 
pracy”-promocja usług 
urzędu skierowanych do 
osób młodych. 

Spotkanie 
24.01.2017 r. godz. 
10:00 i godz. 12:00 

 

 

PUP Nowy Targ, sala nr 10, 
parter 

 

Osoby młode do 30 r. ż. Zapisy u doradców klienta 

https://www.facebook.com/S%C4%85decki-Rynek-Pracy-1560290884214942/?fref=ts
https://www.facebook.com/S%C4%85decki-Rynek-Pracy-1560290884214942/?fref=ts
https://www.facebook.com/S%C4%85decki-Rynek-Pracy-1560290884214942/?fref=ts
https://www.facebook.com/S%C4%85decki-Rynek-Pracy-1560290884214942/?fref=ts
https://www.facebook.com/S%C4%85decki-Rynek-Pracy-1560290884214942/?fref=ts
https://www.facebook.com/S%C4%85decki-Rynek-Pracy-1560290884214942/?fref=ts


 

Powiatowy Urząd Pracy w Olkuszu 

1. 
Spotkanie z uczniami 
ostatnich klas gimnazjów 

Prelekcja 
25.01.2017r 

27.01.2017r. 
Bukowno Uczniowie ZS, Gimanzjum 

Z-ca Dyrektora Barbara 
Adamuszek 

2. 
Spotkanie wybranych 
partnerów rynku pracy 

Prelekcja 27.01.2017r. PUP Olkusz  

CKU, Organizacje 
pozarządowe, GOPS 
Bolesław, Stowarzyszenie 
Dobroczynne KLUCZ 

Z-ca Dyrektora Barbara 
Adamuszek 

Powiatowy Urząd Pracy w Oświęcimiu 

1. 

„Sytuacja zatrudnieniowa 
na lokalnym rynku pracy. 

Poznaj zawody 
nadwyżkowe, deficytowe  
i zawody przyszłości.” 

 

 

Spotkanie informacyjno -   
zawodoznawcze. 

23.01.2017 

godz. 08.00 

Zespół Szkolno - 
Gimnazjalny 

Nowa Wieś  
ul. St. Konarskiego 4 

Uczniowie trzecich klas 
gimnazjalnych 

Dyrekcja Zespołu Szkolno – 
Gimnazjalnego w Nowej Wsi 

2. 

„Rynek pracy i Ty” 

 

 

Spotkanie warsztatowo - informacyjne 
dla uczniów gimnazjum. 

23.01.2017 

godz. 12.45 - 14.20 

Siedziba PUP 
w Oświęcimiu,  
ul. Wyspiańskiego 10, 

sala 217 

Młodzież z III klasy 
Miejskiego Gimnazjum Nr 3 
w Oświęcimiu 

Kontakt telefoniczny: 33-
8444145, wew. 1106 

3. 

„Poznaj obszary swoich 
zainteresowań 
zawodowych. Określ 
swoją drogę rozwoju 
zawodowego” 

Dni otwarte poradnictwa zawodowego. 

Porady indywidualne.  

 

24.01.2017 

godz. 09.00 -14.00 

PUP w Oświęcimiu   
Filia w Kętach 

ul. Żwirki i Wigury 27A 

pokój nr 10 

Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy 

Osobiście lub telefonicznie u 
doradcy zawodowego 

/pokój nr 10/ 

tel. 33 845 26 24, 

33 845 06 07 

4. 

„Bilans umiejętności 
możliwości i predyspozycji 
zawodowych 
z wykorzystaniem 
autotestów” 

Porada zawodowa grupowa  dla osób 
bezrobotnych 

24.01.2017 

godz. 09.00 -11.00 

Siedziba PUP  
w Oświęcimiu,  
ul. Wyspiańskiego 10, 

sala 217 

Osoby bezrobotne         i 
poszukujące pracy  
zainteresowane tematem 
zajęć 

Kontakt osobisty  lub 
telefoniczny u doradcy 
zawodowego 

/pokój nr 106/ 

tel. 33 8444145 

wewn. 1106 

 

5. 
Spotkanie z realizatorem 
projektu „Kierunek 
Kariera” 

Spotkanie informacyjne                 z  
realizatorem projektu KIERUNEK 
KARIERA – pracownikami  Centrum 
Informacji i Planowania Kariery  w 
Krakowie. 

24.01.2017r. 

godz. 15.30 – 16.30 

Siedziba PUP  
w Oświęcimiu,  
ul. Wyspiańskiego 10, 

sala 217 

Osoby pracujące, które: 

są w wieku 25 – 50 lat 
i posiadają wykształcenie co 
najwyżej na poziomie 
ukończonego liceum lub 

Kontakt telefoniczny  
33 844 41 43 (do 45) wewn. 
1212) 



 

technikum (łącznie ze zdaną 
maturą)  

lub    

które ukończyły 50. rok życia 
– niezależnie od 
wykształcenia  

6. 

Indywidualne porady 
zawodowe dla osób 
zainteresowanych 
rozwojem zawodowym 

Porady indywidualne. 
25.01.2017r. 

godz. 8.00 – 14.00 

Siedziba PUP  
w Oświęcimiu,  

ul. Wyspiańskiego 10, 

pok. 106 

Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy 

Kontakt osobisty lub telefoniczny 
u doradcy zawodowego 

/pokój nr 106/ 

tel. 33 8444145 

wewn. 1106 

7. 
„Dobry plan działania-
odpowiednia praca” 

Porada zawodowa grupowa. 
25.01.2017r. 

godz. 9.00 – 11.00 

PUP w Oświęcimiu  Filia w 
Kętach 

ul. Żwirki i Wigury 27A 

pokój nr 8 

Osoby bezrobotne  

 

Osobiście lub telefonicznie                
u doradcy zawodowego 

/pokój nr 10/ 

tel. 845 26 24, 

845 06 07 

8. 

Mój wizerunek zawodowy 
(pomoc w przygotowaniu 
dokumentów 
aplikacyjnych) 

Dzień otwarty poradnictwa 
zawodowego. 

Indywidualne porady i informacje 
zawodowe. 

26.01.2017 

godz. 09.00 – 14.00 

Siedziba PUP  
w Oświęcimiu,  
ul Wyspiańskiego 10, 

pok. 106 

Osoby bezrobotne  

Kontakt osobisty  lub 
telefoniczny u doradcy 
zawodowego 

/pokój nr 106/ 

tel. 33 8444145 

wewn. 1106 

9. 
 Dokumenty aplikacyjne 
ważną wizytówką 
kandydata do pracy. 

Dni otwarte poradnictwa zawodowego. 

Indywidualne informacje zawodowe. 

Cel informacji: 

*Poznanie zasad                

i nabycie umiejętności pisania CV i listu 
motywacyjnego. 

*Pomoc w pisaniu dokumentów 
aplikacyjnych. 

26.01.2017 

w godz. 09.00 – 
14.00 

PUP w Oświęcimiu  Filia w 
Kętach 

ul. Żwirki i Wigury 27A 

pokój nr 8 

 

Osoby bezrobotne  

Osobiście lub telefonicznie                
u doradcy zawodowego 

/pokój nr 10/ 

tel. 845 26 24, 

845 06 07 

lub u doradcy klienta 

10. 

„ABC osoby bezrobotnej. 
Prezentacja usług, 
instrumentów i form 
aktywizacji zawodowej” 

 

 

Informacja zawodowa grupowa. 
27.01.2017r. 

godz. 09.00 

PUP w Oświęcim   
Filia w Kętach 

ul. Żwirki i Wigury 27A 

pokój nr 8 

Osoby bezrobotne i 
poszukujące pracy 

Osobiście lub telefonicznie                
u doradcy zawodowego 

/pokój nr 10/ 

tel. 845 26 24, 

845 06 07 

lub u doradcy klienta 

 



 

Powiatowy Urząd Pracy w Proszowicach 

1. 

Określenie predyspozycji 
kandydatów 
zainteresowanych 
otwarciem własnej firmy 
za pomocą KUP 
(Kwestionariusz Uzdolnień 
Przedsiębiorczych) 

Spotkania indywidualne 
23-27.01.2017 

godz. 8:00 – 14:00 

PUP Proszowice, 

ul. Krakowska 11, 

pok. nr 3 

Osoby zainteresowane 
otwarciem własnej firmy 

Kontakt z doradcą zawodowym 
tel. 12 386 10 80, 

12 386 10 92 

wew. 38 

Powiatowy Urząd Pracy w Suchej Beskidzkiej 

1. 
Usługi i instrumenty rynku 
pracy realizowane przez 
Powiatowy Urząd Pracy 

Spotkanie informacyjne grupowe 
24.01.2017r.  

godz.: 9:00 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Suchej Beskidzkiej 

Osoby bezrobotne, 
poszukujące pracy, młodzież 
ucząca się 

Osobiście w Powiatowym 
Urzędzie Pracy w Suchej 
Beskidzkiej  

pokój: 11,12 

2. 
Usługi i instrumenty rynku 
pracy realizowane przez 
Powiatowy Urząd Pracy 

Spotkanie informacyjne grupowe 
25.01.2017r. 

godz.: 9:00 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Suchej Beskidzkiej 

Osoby bezrobotne, 
poszukujące pracy, młodzież 
ucząca się 

Osobiście w Powiatowym 
Urzędzie Pracy w Suchej 
Beskidzkiej  

pokój: 11,12 

Powiatowy Urząd Pracy w Tarnowie 

1. Zaplanuj swoją karierę  Grupowa informacja zawodowa 
24.01.2017  

godz. 8.00 

PUP w Tarnowie,  
pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji Zawodowej 

Osoby kończące naukę w 
szkole ponadgimnazjalnej 

Zgłoszenie telefoniczne, 

 nr tel. 14 688 23 52 

2. 
Autoprezentacja 
w poszukiwaniu pracy 

Grupowa porada zawodowa 
24.01.2017 

godz. 12.00 

PUP w Tarnowie, 
 pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji Zawodowej 

Osoby bezrobotne 
pozostające w ewidencji 
PUP  

w Tarnowie 

Zgłoszenie osobiste  
w pokojach zgłoszeń  
u  doradcy klienta 

3. Zaplanuj swoją karierę Grupowa informacja zawodowa 
25.01.2017 

godz. 8.00 

PUP w Tarnowie, 
 pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji Zawodowej 

Osoby kończące naukę w 
szkole ponadgimnazjalnej 

Zgłoszenie telefoniczne  

nr tel. 14 688 23 52 

4. 
Poznaj swój potencjał i 
atuty zawodowe 

Grupowa porada zawodowa 
25.01.2017 

godz. 12.00 

PUP w Tarnowie, 
 pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji zawodowej 

Osoby bezrobotne 
pozostające w ewidencji 
PUP w Tarnowie 

Zgłoszenie osobiste  
w pokojach zgłoszeń  
u  doradcy klienta 

5. 
Aktywizacja na rynku 
pracy 

Grupowa informacja zawodowa 
26.01.2017  

godz. 12.00 

PUP w Tarnowie,  
pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji Zawodowej 

Osoby bezrobotne 
pozostające w ewidencji 
PUP w Tarnowie 

Zgłoszenie osobiste  
w pokojach zgłoszeń  
u  doradcy klienta 



 

6. 
Aktywizacja na rynku 
pracy 

Grupowa informacja zawodowa 
26.01.2017  

godz. 13.00 

PUP w Tarnowie, 
 pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji Zawodowej 

Osoby bezrobotne 
pozostające w ewidencji 
PUP w Tarnowie 

Zgłoszenie osobiste  
w pokojach zgłoszeń  
u  doradcy klienta 

7. 
Aktywizacja na rynku 
pracy 

Grupowa informacja zawodowa dla osób 
niepełnosprawnych 

27.01.2017 

godz. 9.00 

PUP w Tarnowie, 
 pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji Zawodowej 

Osoby bezrobotne 
pozostające w ewidencji 
PUP w Tarnowie 

Zgłoszenie osobiste  
w pokojach zgłoszeń  
u  doradcy klienta 

8. 
Rynek pracy – co warto 
wiedzieć 

Grupowa porada zawodowa dla osób 
niepełnosprawnych 

27.01.2017 

godz. 10.00 

PUP w Tarnowie,  
pl. gen. 3, sala Centrum 
Aktywizacji Zawodowej 

Osoby bezrobotne 
pozostające w ewidencji 
PUP w Tarnowie 

Zgłoszenie osobiste  
w pokojach zgłoszeń  
u  doradcy klienta 

Powiatowy Urząd Pracy w Wadowicach 

1. 
Indywidualne konsultacje 
ze specjalistą ds. rozwoju 
zawodowego 

Konsultacje indywidualne 
23.01.2017, godz. 
08.00 -  14.00 

PUP w Wadowicach,  

ul.  Mickiewicza 27,  

oraz 

Filia  PUP  w Andrychowie, 
ul. Starowiejska 22 b  

Osoby bezrobotne, 
poszukujące pracy oraz 
pracodawcy  

Zgłoszenie nie jest wymagane 

2. 
Indywidualne konsultacje z 
doradcą zawodowym 

Konsultacje indywidualne 
24.01.2017, godz. 
08.00 - 14.00 

PUP w Wadowicach,  

ul.  Mickiewicza 27,  

oraz 

Filia  PUP  w Andrychowie, 
ul. Starowiejska 22 b  

Osoby bezrobotne i 
poszukujące pracy 

Zgłoszenie nie jest wymagane 

3. 
Wiedza o sobie szansą na 
zdobycie zatrudnienia 

Grupowa porada zawodowa  
25.01.2017, godz. 
9.00 

PUP w Wadowicach,  

ul.  Mickiewicza 27 

Osoby bezrobotne i 
poszukujące pracy 

Kontakt osobisty lub telefoniczny 
z doradcą klienta 

4. 
Bądź profesjonalistą na 
rynku pracy 

Grupowa porada zawodowa  

25.01.2017,  godz. 
9.00 

 

 

 

Filia  PUP  w Andrychowie, 
ul. Starowiejska 22 b 

Osoby bezrobotne i 
poszukujące pracy 

Kontakt osobisty lub telefoniczny 
z doradcą klienta 

5. 
Indywidualne konsultacje z 
pośrednikiem pracy 

Konsultacje indywidualne 
26.01.2017,  godz. 
08.00 - 14.00 

PUP w Wadowicach,  

ul.  Mickiewicza 27,  

oraz 

Filia  PUP  w Andrychowie, 
ul. Starowiejska 22 b 

Osoby bezrobotne, 
poszukujące pracy oraz 
pracodawcy 

Zgłoszenie nie jest wymagane 

6. Zawód szyty na miarę  Grupowa informacja zawodowa 
27.01.2017,   

godz. 13.00 

Filia  PUP  w Andrychowie, 
ul. Starowiejska 22 b 

Osoby bezrobotne i 
poszukujące pracy 

Kontakt osobisty lub telefoniczny 
z doradcą klienta 



 

7. 
Indywidualne konsultacje z 
radcą prawnym z zakresu 
prawa pracy 

Konsultacje indywidualne 
27.01.2017,   

godz. 10.30 -12.30 

PUP w Wadowicach,  

ul.  Mickiewicza 27 

Osoby bezrobotne 
zainteresowane uzyskaniem 
informacji z zakresu prawa 
pracy 

Zgłoszenie nie jest wymagane 

Powiatowy Urząd Pracy w  Wieliczce 

1. 

„Wybrane usługi i 
instrumenty rynku pracy 
dostępne dla osób 
bezrobotnych 
zarejestrowanych w 
Powiatowym Urzędzie 
Pracy w Wieliczce” 

Spotkanie informacyjne z doradcą 
zawodowym 

27.01.2017 r. 

godz. 9.00 

Powiatowy Urząd Pracy  

ul. Sienkiewicza 13a , 
Wieliczka 

Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy nowo 
zarejestrowane 

Telefonicznie  

Tel: 12 289-70-10 

Powiatowy Urząd Pracy w Zakopanem 

1. 

Oferta Powiatowego 
Urzędu Pracy w 
Zakopanem dla osób w 
wieku  50+ 

Dni otwarte 
23-27.01.2017 r. 

godz. 8.00 - 14.00 

Powiatowy Urząd Pracy w 
Zakopanem, pokój nr 3 

ul. Ks. Stolarczyka 14 w 
Zakopanem, 

 

Osoby bezrobotne  
w wieku powyżej 50 roku 
życia 

Wszyscy zainteresowani,  
tel. kontaktowy  
18 20 154 79 wew. 109 

2. 
„Możliwości współpracy 
urzędów pracy 
z pracodawcami” 

Spotkanie informacyjne 
25.01.2017 

godz. 10.00 - 11.00 

Centrum Aktywizacji 
Zawodowej, sala nr 6 

ul. Ks. Stolarczyka 12 w 
Zakopanem,  

Pracodawcy 
Wszyscy zainteresowani,  
tel. kontaktowy  
18 20 154 79 wew. 108 

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie 

1. 
„Stwórz własny projekt 
zawodowy”  

Warsztaty grupowe 23-24.01.2017 r. Uniwersytet Jagielloński 
Studenci Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 

Grupa zamknięta 

2. 
„Skorzystaj z Bilansu 
Kariery” – punkt mobilny 

Mobilny dyżur doradców zawodowych 
z projektu Kierunek Kariera  

23.01.2017 r. 

Punkt Informacyjny FEM w 
Chrzanowie, 

 ul. Grunwaldzka 5 

Osoby spełniające warunki 
udziału w projekcie,  

więcej na 
www.pociagdokariery.pl 

Kontakt z doradcą zawodowym: 

tel. 14 619 85 02,  

e-mail: ibaster@wup-krakow.pl 

3. 
„Skorzystaj z Bilansu 
Kariery” – punkt mobilny 

Mobilny dyżur doradców zawodowych 
z projektu Kierunek Kariera  

23.01.2017 r. 

godz. 15.00 - 19.00 

Oświęcim, Miejska Biblioteka 
Publiczna im. Ł. Górnickiego  

GALERIA KSIĄŻKI,  

ul. Nojego 2B (II piętro, przy 
wypożyczalni) 

Osoby spełniające warunki 
udziału w projekcie,  

więcej na 
www.pociagdokariery.pl 

Kontakt z doradcą zawodowym: 

tel. 12 42 87 860, 
e mail: 
kmikolajczykgorgol@wup-
krakow.pl 

http://www.pociagdokariery.pl/
mailto:ibaster@wup-krakow.pl
http://www.pociagdokariery.pl/
mailto:kmikolajczykgorgol@wup-krakow.pl
mailto:kmikolajczykgorgol@wup-krakow.pl


 

4. 
Zrób Bilans Kariery – 
odbierz bony na szkolenia  

Spotkania indywidualne z doradcą 
zawodowym w ramach projektu 
Kierunek Kariera 

23-27.01.2017 r 

 

godz. 08:00-18:00 

Plac Na Stawach 1, 30-107 
Kraków 

Osoby spełniające warunki 
udziału w projekcie,  

więcej na 
www.pociagdokariery.pl  

Zapisy: 

Tel: 12 424 07 38 

e-mail: cetrum.krakow@wup-
krakow.pl 

5. 
„Zbadaj swoje 
kompetencje” – sesja 
Assessment Center  

Sesja grupowa 

24.01.2017,  

godz. 10.00 – 13.00 

 

28.01.2017,  

godz. 10.00 – 13.00 

Plac Na Stawach 1, 30-107 
Kraków, sala 006 

Wszyscy zainteresowani 

Zapisy i informacje: 

Tel: 12 424 07 38 

e-mail: cetrum.krakow@wup-
krakow.pl 

6. 
„Rozpocznij  z nami bilans 
kariery i odbierz bony na 
szkolenia” 

Spotkanie informacyjne dot. projektu 
KIERUNEK KARIERA 

25.01.2017,  

godz. 17.00 – 19.00 

Plac Na Stawach 1, 30-107 
Kraków, sala 006 

Osoby pracujące w wieku 
50+ 

Zapisy niewymagane 

7. Własna firma Warsztaty grupowe 

25-27.01.2017,  

godz. 10.00 – 13.00 

 

Plac Na Stawach 1, 30-107 
Kraków, sala 006 

Osoby zainteresowane 
założeniem własnej 
działalności gospodarczej 

Zapisy i informacje: 

Tel: 12 424 07 38 

e-mail: cetrum.krakow@wup-
krakow.pl 

8. 
Odbierz bony na szkolenia 
w projekcie KIERUNEK 
KARIERA  

Punkt informacyjno - konsultacyjny 
26.01.2017,  

godz. 10.00 – 18.00 

TESCO, ul. Wielicka 259, 
Kraków 

Osoby pracujące Zapisy niewymagane 

9. 
Inauguracja systemu 
bonowego w projekcie 
Kierunek Kariera. 

Spotkanie informacyjne dla firm 
szkoleniowych z udziałem 
przedstawicieli PARP, SODEXO i 
projektu Kierunek Kariera 

26.01.2017,  

godz. 10.00 – 14:15 

Plac Na Stawach 1, 30-107 
Kraków, sala 605 

Firmy szkoleniowe 
zainteresowane 
świadczeniem usług 
w ramach projektu Kierunek 
Kariera 

Zgłoszenia: 

imusz@wup-krakow.pl 

10. 
Mobilny Punkt rejestracji w 
Bazie Usług Rozwojowych  

Dyżur PARP, możliwość rejestracji firm i 
usług w BUR 

26.01.2017,  

godz. 10.00 – 14.00 

Plac Na Stawach 1, 30-107 
Kraków, sala 405a 

Firmy szkoleniowe 
zainteresowane rejestracją 
usług w BUR 

Zgłoszenia: 

mobilny_uslugirozwojowe@ 
parp.gov.pl. 

11. 

Certyfikat MSUES 
(Małopolskich Standardów 
Usług – Edukacyjno – 
Szkoleniowych) 

Dyżur Centrum Zapewniania Jakości 
Kształcenia 

indywidualne konsultacje dla firm 
szkoleniowych przygotowujących do 
audytu zgodności z MSUES 
(Małopolskimi Standardami Usług 
Edukacyjno – Szkoleniowych)   

26.01.2017 

godz. 8.00 – 15.00 

Plac Na Stawach 1, 30-107 
Kraków, pok. 102 

Firmy szkoleniowe 
zainteresowane 
świadczeniem usług 
w ramach projektu Kierunek 
Kariera oraz rejestracją 
w BUR  

Zgłoszenia: 

jakosc@wup-krakow.pl 

  

http://www.pociagdokariery.pl/
mailto:mobilny_uslugirozwojowe@parp.gov.pl
mailto:mobilny_uslugirozwojowe@parp.gov.pl


 

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Nowym Sączu 

1. 
„Za pan brat z Bilansem 
Kariery” 

Grupowe spotkanie informacyjne dla 
pracowników Zakładu Karnego w 
Nowym Sączu nt. Bilansu  

 Kariery oraz możliwości podnoszenia 
kwalifikacji osób pracujących  

23.01.2017 

godz. 7:30 – 9:00 

 

24.01.2017 

godz. 7:30 – 9:00 

 

25.01.2017 

godz. 7:30 – 9:00 

 

26.01.2017 

godz. 7:30 – 9:00 

Zakład Karny w Nowym 
Sączu  

ul. Pijarska 1 

Pracownicy Zakładu 
Karnego w Nowym Sączu  

Zakład Karny ul Pijarska  1,33-
300 Nowy Sącz  

spotkanie zamknięte – brak 
możliwości zgłoszeń zewn.  

 

2. 
„Otwórz się na nowe 
możliwości” 

Indywidualne spotkania z doradcą 
zawodowym sprzyjające autorefleksji nt. 
swojej kariery oraz możliwości własnego 
potencjału zawodowego. 

23.01.2017 

godz. 7:00-15:00 

 

25.01.2017 

godz. 7:00-15:00 

WUP ZZ Nowy Sącz, ul. 
Węgierska 146  

mieszkańcy Małopolski  

tel. 18 442 94 90  

mail: centru.nowysacz@wup-
krakow.pl 

3. 
 „Zaplanuj swoją karierę 
zawodową”  

warsztaty grupowego poradnictwa 
zawodowego dla osób młodych do 30 r. 
ż, wchodzących na rynek pracy 

24.01.2017 

godz. 9:00-15:00 

Zespół Szkół Cechu 
Rzemiosł Różnych  

ul. Jagiellońska 82 Nowy 
Sącz  

absolwenci wchodzący na 
rynek pracy  

tel. 18 442 94 90  

mail: centrum.nowysacz@wup-
krakow.pl 

4. 

Nowe perspektywy i 
możliwości rozwoju – 
wsparcie osób 
pracujących na rynku 
pracy i nie tylko… 

Spotkanie informacyjne nt. możliwości 
wsparcia na rynku pracy. Indywidualne 
poradnictwo zawodowe dla osób 
osadzonych przygotowujących się do 
opuszczenia ZK 

26.01.2017 

godz. 9:30 -15:00 

Zakład Karny  

ul. Pijarska 1  

osoby osadzone pracujące w 
zakładzie karnym oraz 
pracownicy ZK  

Zakład Karny ul Pijarska  1, 33-
300 Nowy Sącz spotkanie 
zamknięte – brak możliwości 
zgłoszeń zewn.  

 

5. 

 Rynek pracy – prawda 
czy mit? - Jak wspierać 
swoje dziecko w wyborach 
edukacyjno – 
zawodowych?”  

Spotkanie z rodzicami uczniów kl. III 
Gimnazjum w Podolu - Górowej  

Spotkanie informacyjne nt. Bilansu 
Kariery 

27.01.2016 

godz. 16:00- 19:00 
ZS w Podolu Górowej  

Zespół Szkół w Podolu - 
Górowej 

Jana Pawła II 

Gimnazjum Nr 2 

 

spotkanie dla rodziców i 
pedagogów ZS w  

Podolu - Górowej  

6. 
Współpraca Instytucji na 
rzecz mieszkańców Gorlic 
w zakresie rynku pracy. 

Dyżur doradcy zawodowego  
27.01.2017 

godz. 8:00-16:00 

Dom Polsko Słowacki  

ul. Rynek 1 Gorlice  

mieszkańcy Gorlic i powiatu 
gorlickiego  

tel. 18 442 94 90  

mail: centrum.nowysacz@wup-
krakow.pl 



 

7. 

Tydzień z MUP - “ 
Doradca bliżej Ciebie” – 
Dzień kariery dla 
mieszkańców Zabełcza w 
Nowym Sączu  

 Indywidualne spotkania z doradcami 
zawodowymi dla mieszkańców, w celu 
dokonania Bilansu Kariery  

29.01.2017 Nowy Sącz ul. Tarnowska  
mieszkańcy dzielnicy 
Zabełcze w Nowym Sączu  

tel. 18 442 94 90  

mail: centrum.nowysacz@wup-
krakow.pl 

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Tarnowie 

1. 

Stoisko Centrum 
Informacji i Planowania 
Kariery Zawodowej w 
trakcie kiermaszu „Babski 
poniedziałek” 

Stoisko, dyżur doradców zawodowych 
CIiPKZ i projektu „Kierunek Kariera” 

23.01.2017 r. 

godz. 19.00 

Centrum Sztuki Mościce w 
Tarnowie-Mościcach 

ul. Traugutta 1 

Uczestniczki „Babskich 
poniedziałków” 
zainteresowani rozwojem 
zawodowym 

Wstęp wolny, 

zgłoszenia nie wymagane 

2. 

„Skorzystaj z bilansu 
kariery” - dyżur doradców 
zawodowych projektu 
„Kierunek kariera” 

Dyżur doradców zawodowych projektu 
„Kierunek kariera” 

23.01.2017 r. 

godz. 14.30 – 18.00 

Publiczna Szkoła 
Podstawowa nr 2  
w Brzesku,  

ul. Królowej Jadwigi 18 

Wszystkie osoby pracujące 
zainteresowane rozwojem 
zawodowym 

Zgłoszenia: 

tel. 14 626 99 40 wew.21 

e-mail: apuchtinska@wup-
krakow.pl 

3. 
Rynek pracy – co warto 
wiedzieć 

Spotkanie informacyjne  połączone z 
prezentacją usług CIiPKZ 

23.01.2017 r. 

godz. 9.00 – 10.00 

Zakład Karny  

w Tarnowie  

ul. Konarskiego 2 

Osoby osadzone 
zainteresowane 
poszukiwaniem pracy 

Grupa zamknięta 

4. 
Planowanie kariery 
zawodowej - Pociąg do 
kariery  

Spotkanie filmowo-dyskusyjne 
23.01.2017 r. 

godz. 9.00 – 11.00 

V Liceum Ogólnokształcące 
w Tarnowie 

ul. Rejtana 20 

Młodzież planująca 
przyszłość zawodowo-
edukacyjną 

Grupa zamknięta 

5. 
Chłopska szkoła biznesu - 
Pociąg do kariery 

Spotkanie dyskusyjne 
24.01.2017 r. 

godz. 8.00 – 10.00 

V Liceum Ogólnokształcące 
w Tarnowie 

ul. Rejtana 20 

Młodzież planująca 
przyszłość zawodowo-
edukacyjną 

Grupa zamknięta 

6. 
„Bezpieczne wyjazdy” – 
spotkanie z doradcą 
EURES 

Dyżur doradcy EURES w NFZ 
25.01.2017 r. 

godz. 10.00 – 12.00 

Narodowy Fundusz Zdrowia 
Małopolski Oddział 
Wojewódzki Delegatura w 
Tarnowie 

al. Solidarności 5-9  

Osoby wyjeżdżające za 
granicę - osoby poszukujące 
pracy za granicą 

Wstęp wolny, 

zgłoszenia nie wymagane 

7. 
Mobilność na europejskim 
rynku pracy 

Spotkanie w ramach EURES 

26.01.2017 r. 

godz. 12.00 – 14.00  

godz. 14.00 – 16.00 

PUP w Tarnowie 

plac gen. Józefa  

Bema 3 

Osoby bezrobotne 
zainteresowane 
poszukiwaniem pracy za 
granicą 

Grupa zamknięta 

8. 

„Skorzystaj z bilansu 
kariery” - dyżur doradców 
zawodowych projektu 
„Kierunek kariera” 

Prezentacja i dyżur doradców w trakcie 
spotkania z rodzicami uczniów II LO w 
Tarnowie 

26.01.2017 r. 

godz. 16.30 – 18.00 

II Liceum Ogólnokształcące 
w Tarnowie 

ul. Mickiewicza 16 

Osoby pracujące 
zainteresowane rozwojem 
zawodowym 

Wstęp wolny, 

zgłoszenia nie wymagane 



 

9. 

Przygotowanie  i 
zachowanie się podczas 
rozmowy kwalifikacyjnej - 
Pociąg do kariery  

Spotkanie informacyjne 
27.01.2017 r. 

godz. 9.30 – 11.30 

Zespół Niepublicznych Szkół 
Specjalnych w Tarnowie,  

ul. Okrężna 4a 

Młodzież planująca 
przyszłość zawodowo-
edukacyjną 

Grupa zamknięta 

 


