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Wydarzenia organizowane przez Powiatowe Urzędy Pracy
	w ramach Tygodnia z Małopolskimi Urzędami Pracy	
25.01.2021 – 29.01.2021 r.

	L.p.
	Nazwa wydarzenia
	Forma wydarzenia
	Data i godziny
	Miejsce wydarzenia
	Adresaci
	Forma i kontakt zgłoszenia udziału

	
POWIATOWE URZĘDY PRACY

	1.

	Badanie zainteresowań zawodowych za pomocą Kwestionariusza Zainteresowań Zawodowych
	Konsultacje telefoniczne z doradcami zawodowymi

	25-29.01.2021 r.
7.00 – 14.00
	Powiatowy Urząd Pracy w Bochni

	Wszystkie osoby zainteresowane
	tel.
14 614 97 27 
lub
14 614 97 14

	2.
	Badanie kompetencji za pomocą testu NBK

	
	
	
	
	

	3.

	Rynek pracy w obliczu stanu epidemii – informacje przydatne dla osób szukających pracy.

	Indywidualne konsultacje 
z doradcami klienta
	25.01.2021 -
29.01.2021
8.00 – 14.00
	Powiatowy Urząd Pracy w Brzesku
ul. Piłsudskiego 19

	wszystkie osoby zainteresowane
	Kontakt telefoniczny i elektroniczny oraz możliwość umówienia się na spotkanie osobiste.
msmolen@pup-brzesko.pl
14 66 46 275, 14 66 46 277

	3.

	Konsultacje on-line oraz telefoniczne w zakresie określenia predyspozycji zawodowych  
	Konsultacje on-line oraz telefoniczne (test on-line)

	27.01.2021 r.,
11.00 – 13.00
	Powiatowy Urząd Pracy w Chrzanowie
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy
	tel. 32 7533845
adres e-mail:
rjanus@chrzanow.praca.gov.pl

	4. 
	„MOŻLIWOSCI LOKALNEGO RYNKU PRACY”
	Konsultacje z pośrednikami pracy
(wydarzenie podczas którego pośrednicy pracy proponują profesjonalna informacje o ofertach pracy oraz innych formach pomocy oferowanych przez Urząd)
	25.01.2021 r.,
9.00 – 13.00
	Powiatowy Urząd Pracy w Dąbrowie Tarnowskiej; stoisko wystawiennicze hol - pater
	Pracodawcy, osoby bezrobotne, poszukujące pracy.

	szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 14 642-31-78 wew. 106, 107, 112, 113,116
lub e-mail: krda@praca.gov.pl


	5.
	„ZAGUBIONY NA RYNKU PRACY”

	Konsultacje ze specjalistami ds. programów
[bookmark: _GoBack](wydarzenie podczas którego specjaliści ds. programów udzielą informacji dot. instrumentów rynku pracy realizowanych w ramach środków pozyskanych z FP, EFS oraz Regionalnego Programu Województwa Małopolskiego 2021-2025)
	26.01. 2021 r.,
9.00 – 13.00
	
	
	szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 14 642-31-78 wew. 107, 114
lub e-mail: krda@praca.gov.pl


	6.
	„KREATYWNOŚĆ BEZ GRANIC”

	Konsultacje z doradcami zawodowymi (wydarzenie podczas którego doradcy zawodowi proponują profesjonalną informację m. in. w zakresie określenia predyspozycji zawodowych, umiejętności poruszania się po się po rynku pracy oraz możliwości zdobycia nowych umiejętności i kwalifikacji zawodowych)
	27.01.2021 r.,
9.00 – 13.00
	
	
	szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 14 642-31-78 wew. 112, 113 

lub email:
krda@praca.gov.pl


	7.
	„PRZEŁAMUJEMY BARIERY”  

	Konsultacje z pracownikami ewidencji i świadczeń (rejestracja elektroniczna, jak uzyskać status osoby bezrobotnej , świadczenia przysługujące osobom bezrobotnym)
	28.01.2021 r., 9.00 – 13.00
	
	
	szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 14 642-31-78 wew. 105, 108
lub e-mail: krda@praca.gov.pl


	8.
	„WIELKIE ZMIANY – NOWY JA”

	Konsultacje ze specjalistami ds. rozwoju zawodowego
(konsultacje ze specjalistami ds. rozwoju zawodowego w zakresie szkoleń  planowanych do  realizacji, w ramach  umów szkoleniowych, KFS, finansowania licencji, egzaminów oraz studiów podyplomowych)
	29.01.2021 r., 9.00 – 13.00
	
	
	szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 14 642-31-78 wew. 2012
lub e-mail: krda@praca.gov.pl


	9.
	Bariery i możliwości w poszukiwaniu pracowników 
w dobie epidemii
	indywidualne konsultacje telefoniczne z doradcą zawodowym
	25.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, pok. 9
	Pracodawcy 
z terenu powiatu gorlickiego
	Zainteresowanych pracodawców i przedsiębiorców prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew. 105

	10.
	Planowanie ścieżki rozwoju zawodowego 
w nowej rzeczywistości
	indywidualne konsultacje telefoniczne z doradcami zawodowymi
	25 – 26.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, 
pok. 8,10
	Osoby bezrobotne
i poszukujące pracy
	Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew. 104, 106

	11.
	Efektywna współpraca – gwarancją zadowolenia
	indywidualne konsultacje telefoniczne z pośrednikiem pracy - informacja o formach wsparcia dla pracodawców w ramach realizowanych programów i projektów
	27 – 29.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, pok. 13
	Pracodawcy 
z terenu powiatu gorlickiego
	Zainteresowanych pracodawców i przedsiębiorców prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew. 101

	12.
	Informacja o ofertach pracy i sytuacji na lokalnym rynku pracy
	indywidualne konsultacje telefoniczne z pośrednikiem pracy
	25 – 29.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, 
pok. 6,7, 9
	Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy
	Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew. 108, 107, 109

	13.
	Przedsiębiorczy na rynku pracy – ocena predyspozycji pod kątem prowadzenia własnej firmy
	indywidualne konsultacje telefoniczne z doradcą zawodowym
	29.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, pok. 9
	Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy
	Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew.  109

	14.
	Praca w kraju – praca za granicą
	indywidualne konsultacje telefoniczne z pośrednikiem pracy EURES
	29.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, pok. 12
	Osoby bezrobotne 
i poszukujące pracy oraz pracodawcy
	Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew. 102

	15.
	Tarcza antykryzysowa
	indywidualne konsultacje telefoniczne z doradcą klienta
	25 – 29.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, pok. 19
	Pracodawcy 
z terenu powiatu gorlickiego
	Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew. 269

	16.
	Krajowy Fundusz Szkoleniowy
	indywidualne konsultacje telefoniczne z doradcą klienta
	25 – 29.01.2021r.
8:00 – 14:00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Gorlicach 
ul. Michalusa 18, pok. 20
	Pracodawcy 
z terenu powiatu gorlickiego
	Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel.: (18) 35-35-520 
wew. 268

	17.

	Kompetencje i zainteresowania zawodowe – jak najlepiej zaprezentować się przed potencjalnym pracodawcą?
	Poradnictwo indywidualne z wykorzystaniem narzędzi do badania predyspozycji zawodowych i kompetencji (KZZ i NBK) – webinarium.
	25.01.2021 r. 11:00
	LINK DO SPOTKANIA
	Osoby bezrobotne zarejestrowane w GUP w Krakowie i poszukujące pracy
	Zapisy nie są wymagane - dostęp on-line

	
	
	
	28.01.2021 r. 11:00
	LINK DO SPOTKANIA
	
	

	18.
	Projekty unijne – dotacje na rozpoczęcie działalności gospodarczej.
	Webinarium dot. dotacji na rozpoczęcie działalności gospodarczej.
	26.01.2021 r. 9:00
	LINK DO SPOTKANIA
	Osoby bezrobotne zarejestrowane w GUP w Krakowie
	Zapisy nie są wymagane - dostęp on-line

	
	
	
	28.01.2021 r. 9:00
	LINK DO SPOTKANIA
	
	

	19.
	Tarcza Antykryzysowa – z jakich form wsparcia wciąż mogą skorzystać przedsiębiorcy?
	Webinarium dot. dostępnych form wsparcia w ramach Tarczy Antykryzysowej.
	27.01.2021 r. 10:00
	LINK DO SPOTKANIA
	Przedsiębiorcy

	Zapisy nie są wymagane - dostęp on-line


	20.
	Spotkanie informacyjne dotyczące KFS.
	Webinarium nt. kształcenia ustawicznego pracowników i pracodawców ze środków Krajowego Funduszu Szkoleniowego.
	29.01. 2021 r. 10:00
	LINK DO SPOTKANIA
	Pracodawcy
	Zapisy nie są wymagane - dostęp on-line

	21.

	„Młodość i co dalej?” – przegląd form aktywizacji dostępnych w urzędzie pracy (staże, szkolenia, studia podyplomowe, subsydiowane zatrudnienie, dotacje, itp.)
	Informacja grupowa,
WEBINARIUM

	26.01.2021 r.,
10.00-12.00
	Urząd Pracy Powiatu Krakowskiego
platforma internetowa ZOOM

	osoby młode do 30 roku życia
	e-mail:
rliwosz@uppk.pl

	22.
	„Moja firma – droga do sukcesu” – warsztat dla osób planujących własną działalność gospodarczą

	
	28.01.2021,
10.00-12.00
	
	osoby planujące otwarcie własnej działalności gospodarczej
	e-mail:
jgil@uppk.pl

	23.

	Dni otwarte dla pracodawców z terenu powiatu limanowskiego

	Indywidualne konsultacje telefoniczne/osobiste świadczone przez doradców klienta instytucjonalnego. Przedsiębiorcy uzyskają
informacje na temat bieżącej oferty PUP z zakresu usług i instrumentów rynku pracy
	25.01.2021-29.01.2021,
7.15-15.15
	Powiatowy Urząd Pracy w Limanowej, Budynek Starostwa Powiatowego w Limanowej;
ul. J. Marka 9
	Pracodawcy z terenu powiatu limanowskiego
	Zainteresowanych pracodawców i przedsiębiorców prosimy o kontakt telefoniczny lub osobisty
tel. (18) 3337-829, pok. 132

	24.
	Dni otwarte dla bezrobotnych i poszukujących pracy
	Indywidualne porady i informacje zawodowe udzielane przez doradców klienta
	25.01.2021-29.01.2021,
7.15 -15.15
	Powiatowy Urząd Pracy w Limanowej, Budynek Starostwa Powiatowego w Limanowej
ul. J. Marka 9, LPIK Mszana Dolna, ul. Starowiejska 4
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy
	Usługi z zakresu poradnictwa zawodowego świadczone będą w formie indywidualnej przez doradców klienta w ramach bieżących wizyt, telefonicznie lub osobiście

	25.
	"Zaplanuj swoją ścieżkę rozwoju zawodowego z PUP" - konsultacje telefoniczne i osobiste

	Indywidualne porady zawodowe udzielane przez doradców klienta
	25.01.2021 -29.01.2021 r.,
7.15 - 15.15
	Powiatowy Urząd Pracy w Limanowej, Budynek Starostwa Powiatowego w Limanowej
ul. J. Marka 9, LPIK Mszana Dolna, ul. Starowiejska 4
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy

	Usługi z zakresu poradnictwa zawodowego świadczone będą w formie indywidualnej przez doradców klienta w ramach bieżących wizyt, telefonicznie lub osobiście

	26.
	
Dzień z doradcą klienta

Pośrednictwo na telefon
	Konsultacje telefoniczne
	25.01.2021 r.,
9.00 – 14.00
	CAZ 
w Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Myślenicach, 
ul. Drogowców 2,
tel.:12 372 96 23,  12 372 96 24

	Osoby zainteresowane
	Brak zapisów

	27.
	
Dzień z doradcą klienta

Pośrednictwo na telefon
	Konsultacje telefoniczne
	25.01.2021 r.

9.00- 14.00
	ZCAZ
w Filii Powiatowego Urzędu Pracy
w Dobczycach,
ul. Szkolna 20b,

Tel.;12 271 00 23

	Osoby zainteresowane
	Brak zapisów

	28.
	„Odkryj swoje predyspozycje i kompetencje z doradcą zawodowym”

	Konsultacje zdalne (telefoniczne, poczta elektroniczna)
	26.01.2021r.

9.00 – 14.00
	CAZ
w Powiatowym Urzędzie Pracy
w Myślenicach,
ul. Drogowców 2,

	Osoby zainteresowane
	Konieczne zgłoszenie:
telefonicznie:
12 372-96-16
e-mail:
m.michna@praca.myslenice.pl



	29.
	Dzień z doradcą klienta

TARCZA ANTYKRYZYSOWA
Wsparcie przedsiębiorców 
w czasie pandemii COVID-19
	Konsultacje telefoniczne
	27.01.2021r.,

9.00 – 14.00
	CAZ
w Powiatowym Urzędzie Pracy
w Myślenicach,
ul. Drogowców 2,
tel.; 12 372 96 23,
12 372 96 17

	Pracodawcy
	Bez zapisów

	30.
	Krajowy Fundusz Szkoleniowy – możliwość rozwoju kompetencji pracowników i pracodawców
w 2021 r.
	Konsultacje telefoniczne
	27.01.2021 r.

9.00 – 14.00
	CAZ
w Powiatowym Urzędzie Pracy
w Myślenicach,
ul. Drogowców 2,
tel.; 12 372 96 20, 12 372 96 21
	Pracodawcy
	Brak zapisów

	31.
	
„Odkryj 
swoje predyspozycje 
 i kompetencje 
z doradca zawodowym”

	Konsultacje zdalne (telefoniczne, poczta elektroniczna)
	28.01.2021 r.,

9.00 – 14.00
	Powiatowy Urząd Pracy
w Myślenicach,
ul. Drogowców 2,
	Osoby zainteresowane
	Konieczne zgłoszenie:
telefonicznie:
 12 372-96-16
e-mail:
m.michna@praca.myslenice.pl

	32.
	Jak legalnie zatrudnić cudzoziemca
	Konsultacje telefoniczne

	29.01.2021 r.,

9.00 – 14.00
	
	Pracodawcy
	Brak zapisów

	33.

	Zatrudniam z Urzędem Pracy  
	Konsultacje telefoniczne z doradcą klienta oraz poprzez stronę na Facebooku – Sądecki Rynek Pracy dla przedsiębiorców zainteresowanych zatrudnieniem pracowników w 2021.
	25.01.2021-
29.01.2021
	Nowy Sącz
	Przedsiębiorcy 
	Messenger – Sądecki Rynek Pracy
Telefon – 601-877-110

	34.
	Jak zostać przedsiębiorcą
	Tele - rozmowa
	26.01.2021 r.,
8.00 – 14.00
	Powiatowy Urząd Pracy 
w Olkuszu
	Osoby bezrobotne, zarejesrtowane w  PUP Olkusz, do 30 roku

	Telefoniczna, tel.:
32/ 643 43 48 wew. 242

	35.
	Dzień otwarty dla przedsiębiorców 

	Konsultacje przez telefon
	27.01.2021 r.,
8.00 – 14.00
	
	Przedsiębiorcy chcący skorzystać z aktywnych form dedykowanych dla osób do 30 r.ż. w 2021r.
	Telefoniczna, tel.:
32/ 643 43 48 wew. 242

	36.
	Poradnictwo na odległość 

	Indywidualne informacje zawodowe w formie rozmów telefonicznych zachęcających i promujących poradnictwo zawodowe na odległość.
	26.01.2021 r.,
09.00 – 14.00
	
	Osoby bezrobotne, zarejesrtowane w  PUP Olkusz, do 30 roku

	Telefoniczna, tel.:
32/ 643 43 48 wew. 241

	37.
	E–rekrutacja 

	Indywidualne konsultacje telefoniczne.
	27.01.2021 r.,
09.00 – 14.00
	
	Osoby bezrobotne , poszukujące zatrudnienia i oczekujące wsparcia w przygotowaniu do rozmowy kwalifikacyjnej – online. Wskazówki dotyczące przygotowania w aspekcie medialno – wizerunkowym oraz technicznym.
	Telefoniczna, tel.:
32/ 643 43 48 wew. 241

	38.

	
25-29 stycznia
2021r.
	
Kampania informacyjna
Każdego dnia w w/w okresie na stronie internetowej oraz Facebook Urzędu zamieszczona będzie informacja o innej formie wsparcia skierowanej do lokalnych przedsiębiorców i pracodawców oraz do osób bezrobotnych i poszukujących pracy
	

_
	Powiatowy Urząd Pracy w Oświęcimiu
Strona internetowa Urzędu
Facebook
	Pracodawcy
Przedsiębiorcy
Osoby bezrobotne
Poszukujący pracy
	Możliwość konsultacji telefonicznych
z pracownikami Urzędu
(w godzinach pracy Urzędu)


	39.

	Konsultacje na temat aktualnej oferty PUP - dotacje, szkolenia , realizowane projekty, dokumenty aplikacyjne(telefon, Messenger)
	Dyżur doradcy zawodowego (telefon, Messenger)
	25 – 29. 01.
2021 r,
09.00 – 11.00
	Powiatowy Urząd Pracy w Proszowicach
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy zarejestrowane w PUP Proszowice
	Kontakt telefoniczny z doradcą zawodowym tel.: 12 386 10 80 wew. 38, 37

	40.

	Rozwiń skrzydła
	Indywidulane porady i konsultacje doradcy zawodowego
	25 – 29.01.2021
8.00 – 15.00
	Powiatowy Urząd Pracy
 w Tarnowie  
kontakt telefoniczny
 lub online
	Klienci Urzędu oraz osoby zainteresowane rozwojem zawodowym
	Telefonicznie, 
tel:
14 688 23 50
14 688 23 52
14 688 23 53

	41.
	Stwórz CV z doradcą zawodowym – wyróżnij się na rynku pracy

	Prezentacja na stronie Urzędu Pracy
	25 – 29.01.2021

	Powiatowy Urząd Pracy w Tarnowie 
 strona: tarnow.praca.gov.pl/aktualności
	Osoby zainteresowane podjęciem lub zmianą pracy
	Nie jest wymagana

	42.
	Vademecum Rynku Pracy
	Spotkanie informacyjne online 
	28.01.2021,
10.00 - 11.00
	Spotkanie online

	Osoby pozostające w ewidencji Urzędu Pracy w Tarnowie
	Telefonicznie, tel.: 14 688 23 50
email: jolanta.smutek@up.tarnow.pl
zgłoszenie udziału do 27.01.2021 do godz. 14.00

	43.
	Szukaj pracy przez Internet – bądź skuteczny

	Zajęcia warsztatowe online
	29.01.2021
10.00
	
	Osoby zainteresowane pogłębieniem wiedzy z zakresu poszukiwania pracy przez Internet
	Telefonicznie: 
tel.:14 688 23 50
email: marta.przybylek@up.tarnow.pl
zgłoszenie udziału do 28.01.2021 do godz. 14.00

	44.
	Akcja rekrutacja!
	Konsultacje telefoniczne i online z Doradcą zawodowym  nt. sporządzania CV, metod dotarcia do pracodawcy, sposobów rekrutacji, planowania działań w ramach rozwoju zawodowego.
	25.01.2021r.
08.00 -14.00
	PUP Wadowice
nr tel.: 33 432 21 23 lub 33 432 21 36
Facebook: Powiatowy Urząd Pracy Wadowice (Messenger) 
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy
	Zgłoszenie  nie jest wymagane

	45.
	Akcja rekrutacja!

	Konsultacje telefoniczne i online  z Doradcą klienta  - informacje dla osób bezrobotnych nt. dostępnych ofert pracy, form wsparcia oferowanych przez PUP Wadowice w 2021 r. 
	25.01.2021r.
08.00 -14.00
	PUP Wadowice
nr tel.:33 432 21 22 lub 33 432 21 37 Facebook: Powiatowy Urząd Pracy Wadowice (Messenger)
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy
	Zgłoszenie nie jest wymagane

	46.
	Mam plan – wykonam go sam!
	Konsultacje telefoniczne i online nt. zasad i możliwości uzyskania jednorazowych środków na podjęcie działalności gospodarczej.
	26.01.2021 r.
08.00 – 14.00
	PUP Wadowice
nr tel.: 33 432 21 28
Facebook: Powiatowy Urząd Pracy Wadowice (Messenger)
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy
	Zgłoszenie  nie jest wymagane

	47.
	Ucz się, ucz….

	Konsultacje telefoniczne i online   ze Specjalistą ds. rozwoju zawodowego nt. możliwości uzyskania nowych lub podnoszenia kwalifikacji
	27.01.2021 r.
08.00 – 14.00
	PUP Wadowice
nr tel.: 33 432 21 19
Facebook: Powiatowy Urząd Pracy Wadowice (Messenger)
	Osoby bezrobotne i poszukujące pracy
	Zgłoszenie nie jest wymagane

	48.
	Przedsiębiorco – Postaw na rozwój

	Konsultacje telefoniczne i online ze Specjalistą ds. rozwoju zawodowego nt. Krajowego Funduszu Szkoleniowego
	27.01.2021 r.,
08.00 – 14.00
	PUP Wadowice
nr tel.: 33 432 21 20
Facebook: Powiatowy Urząd Pracy Wadowice (Messenger)
	Pracodawcy zainteresowani rozwojem zawodowym swoim i swoich pracowników
	Zgłoszenie nie jest wymagane

	49.
	Nowy Rok – nowe szanse
	Konsultacje telefoniczne i online nt. możliwości pozyskania pracownika w ramach stażu, prac interwencyjnych etc. 
	28.01.2021 r.,
08.00 – 14.00
	PUP Wadowice
nr tel.: 33 432 21 26
Facebook: 
PUP Wadowice (Messenger) 
	Pracodawcy 
	Zgłoszenie nie jest wymagane

	50.
	Rekrutacja online
	Artykuł na temat poszukiwania pracy w sieci.
	29.01.2021 r.,
08.00
	Strona internetowa PUP w  Wadowicach, zakładka „Warto wiedzieć”
 Facebook: Powiatowy Urząd Pracy Wadowice
	Osoby zainteresowane zdobyciem wiedzy nt. poszukiwania pracy przez Internet, rekrutacji online
	Zgłoszenie nie jest wymagane

	WOJEWÓDZKI URZĄD PRACY W KRAKOWIE

	51.

	Spotkanie z doradcą zawodowym
	Porady indywidualne
	25-29.01.2021,            10:00 – 14:00
	Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej 
w Krakowie
spotkania online 
	Osoby pracujące, zainteresowane pozyskaniem bonów na szkolenie

Osoby dorosłe planujące rozwój zawodowy
Osoby powracające z zagranicy
	https://kierunek.pociagdokariery.pl/artykul/formularz-artykul-wstepny
https://www.pociagdokariery.pl/oferta/doradztwo-zawodowe-i-warsztaty/rejestracja-na-spotkania-indywidualne-z-doradca-zawodowym
https://www.pociagdokariery.pl/oferta/dla-powracajacych-z-zagranicy/rejestracja-na-spotkania-indywidualne-nsm

	52.
	Informacje o projektach realizowanych dla mieszkańców Małopolski, dyżury konsultantów

	Konsultacje telefoniczne
	25-29.01.2021,                               10:00 – 14:00
	Dyżur telefoniczny
	Osoby dorosłe, w szczególności powracające z zagranicy, zainteresowane uczestnictwem w projektach współfinasowanych ze środków europejskich
	Telefon:
500 573 931, 
515 995 474, 
504 121 480

	53.

	Odkryj swoje predyspozycje 
i kompetencje z doradcą zawodowym.
	Indywidualne poradnictwo zawodowe w formie zdalnej: badanie predyspozycji i preferencji zawodowych oraz kompetencji z wykorzystaniem KZZ oraz NBK. 
	25.01. - 29.01.
2021 r.,
8.00 – 15.00.


	Usługa zdalna

	Osoby zainteresowane planowaniem rozwoju edukacyjno - zawodowego i poszukiwaniem zatrudnienia.
	Wcześniejsze zapisy:
tel.:14 626 99 40 centrum.tarnow@wup-krakow.pl
https://www.pociagdokariery.pl


	54.
	„Bilans na start w Małopolsce” – inspiracją do budowania przyszłości zawodowej.

	Indywidualne poradnictwo zawodowe i usługi konsultacyjne świadczone w formie zdalnej w ramach projektu „Nowy Start w Małopolsce” dla osób powracających z zagranicy po 30 roku życia.
	
	
	Osoby po 30 roku życia, które w ostatnich 12 miesiącach powróciły z zagranicy.
	Wcześniejsze zapisy:
tel.:14 626 99 40 centrum.tarnow@wup-krakow.pl
https://pociagdokariery.pl/oferta/dla-powracajacych-z-zagranicy



	55.
	„Wróć z Powerem do Małopolski” 
	Indywidualne poradnictwo zawodowe i usługi konsultacyjne świadczone w formie zdalnej w ramach projektu „Wróć z Powerem” dla osób powracających   
 z zagranicy do 30 roku życia.
	
	
	Osoby od 18 do 29 roku życia,  powracające z zagranicy .
	

	56.
	Skorzystaj z Bilansu Kariery. 
	Dyżur doradcy zawodowego z projektu „Kierunek kariera zawodowa” w formie zdalnej i stacjonarnej.
	
	Centrum Informacji i Planowania  Kariery Zawodowej
w Tarnowie,

Usługa zdalna
oraz świadczona w siedzibie Al. Solidarności 5-9
	Osoby pracujące zainteresowane rozwojem zawodowym.


	Wcześniejsze zapisy:
tel.:14 626 99 40 centrum.tarnow@wup-krakow.pl
https://www.pociagdokariery.pl

	57.
	Kierunek kariera zawodowa – co warto wiedzieć.

	Dyżur telefoniczny brokera systemu bonowego w projekcie „Kierunek kariera zawodowa” .
	25.01. - 29.01.
2021 r.,
8.00 – 15.00.
	Usługa zdalna


	
	Dyżur telefoniczny
tel.:14 626 99 40



	58.
	Koleżeńskie wsparcie czyli doradcy Centrum – szkolnym doradcom zawodowym. 
	Konsultacje w formie telefonicznej w zakresie realizacji doradztwa zawodowego dla szkolnych doradców zawodowych.
	27.01. – 28.01.
2021 r.,
13.00 – 14.30
	
	Szkolni doradcy zawodowi.
	

	59.
	Sprawdź swoje kompetencje – testy on-line

	Porady indywidualne
Zdalne spotkania indywidualne z doradcą zawodowym, możliwość wykonania testów predyspozycji i zainteresowań zawodowych. 
	25-29.01.2021,

	Centrum Informacji i Planowania  Kariery Zawodowej
w Nowym Sączu 
Zdalnie poprzez komunikator elektroniczny - doradca zawodowy prześle link do spotkania

	Osoby planujące dalsze kształcenie, młodzi kończący szkoły średnie
	- telefonicznie: 
Tel.:18 442 94 90
- e-mail: centrum.nowysacz@wup-krakow.pl
- on-line: formularz zapisu na stronie www.pociagdokariery.pl
- osobiście: Nowy Sącz, ul. Nawojowska 4, I piętro,
Zespół Zamiejscowy w Nowym Sączu
Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie


	60.
	Powrót na rynek pracy
	Porady indywidualne na odległość
	25-29.01.2021,
	
	Osoby poszukujące pracy
	

	61.
	Poznaj swoje możliwości, zyskaj dofinansowanie do szkoleń Kierunek Kariera
	Porady indywidualne na odległość z doradcą zawodowym 
	25-29.01.2021,
	
	Osoby pracujące powyżej 25 r.ż. Możliwość dofinansowania 85% szkoleń językowych, komputerowych, zawodowych
	

	62.
	Nowe szanse po powrocie -pomoc doradcza dla powracających z zagranicy
	Indywidualne porady i konsultacje na odległość
	25-29.01.2021,

	
	Osoby powracające z zagranicy
	

	63.

	MSUES 2.0 Konsultacje w zakresie wdrożenia standardu jakości
	Indywidualne konsultacje dla firm i instytucji zainteresowanych posiadaniem znaku jakości MSUES.
	25.01.2021 – 29.01.2021, godzina do umówienia
	
	Firmy szkoleniowe, instytucje
	Spotkanie można umówić telefonicznie pod nr (12) 619 84 52, (12) 428 78 75 lub mailowo pod adresem jakosc@wup-krakow.pl
Konsultacje prowadzone będą w sposób zdalny (Skype, Zoom)

	64.

	Potwierdzanie okresu zatrudnienia 
i ubezpieczenia 
w Polsce na dokumencie U1 
w celu uzyskania zasiłku dla osób bezrobotnych za granicą
	Udzielenie informacji telefonicznej i mailowej:

	25.01.2021 – 29.01.2021,
10:00-14:00
	
	Mieszkańcy Województwa Małopolskiego
	Rozmowa telefoniczna lub kontakt mailowy 

nr tel.: 12 350 73 16
email: ks@wup-krakow.pl

	65.
	Udzielenie informacji na temat transferu zasiłku dla osób bezrobotnych 
z zagranicy do Polski
	
	
	
	
	

	66.
	Rejestracja 
i ustalenie prawa do zasiłku dla osób bezrobotnych powracających 
z zagranicy do Polski
	
	
	
	
	



Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie, plac Na Stawach 1, 30-107 Kraków,
tel. 12 428 78 70, faks 12 422 97 85, kancelaria@wup-krakow.pl, www.wup-krakow.pl
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