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W sgdeckim Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej odbyty sie kolejne warsztaty pod
hastem "Pomndz umiejetnosci i mozliwosci - stwdrz swoje PORTFOLIO". Zajecia odbyty sie dla oséb
mtodych w ramach projektu realizowanego przez Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie pn.: ,Kierunek
Kariera".

Portfolio to doskonata prezentacja doswiadczenia, prébek pracy, certyfikatéow, dajgcych peten obraz
naszego profesjonalizm. Portfolio to réwniez jeden ze sposobow prezentacji swoich kompetencji.
Istotnym aspektem warsztatu jest okreslenie zasobdéw klienta w kontekscie opracowania indywidualnej
teczki portfolio prezentujacej doswiadczenie, edukacje, kompetencje, zainteresowania i potencjat
uczestnikdw zajec.

Celem warsztatu jest mozliwos¢ refleksji nad wyborami zawodowymi i obrang $ciezkg rozwoju
zawodowego, nabycie wiedzy na temat wspotczesnego rynku pracy, rozpoznanie zasobdw uzyskanych w
trakcie doswiadczen edukacyjno — zawodowych oraz rozpoznanie umiejetnosci kategoryzowania
wtasnych osiggniec.

Warsztat ,, Portfolio" niesie za sobg szereg korzysci dla uczestnikdw, wsrdd ktorych najczesciej
wymieniane to:

Wzmocnienie checi rozwijania sieg,
Pomysty na zmiane kierunku kariery,

® Wiedza na temat budowy wtasnej marki, rozwijania swojego portfolio. Motywacja do dalszych
dziatan,

® Mozliwos¢ walidacji swoich umiejetnosci.

Zdaniem uczestnikdw warsztatow jednym z najciekawszych elementdéw jest Portfolio jako osobiste
archiwum kompetencji w dowolnej formie.
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