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W marcu w kilkudziesieciu miejscowosciach Matopolski bedzie mozna spotkac sie z doradca
zawodowym i uzyskac¢ szansg na otrzymanie 87% dofinansowania do szkolert w formie bonéw w ramach
projektu "Kierunek Kariera", realizowanego przez Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie.
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Fundusze nia Europejska
455 M matopoLska - [
Kto moze skorzystac z projektu?

Bony i ustugi doradztwa zawodowego (Bilans Kariery) sg przeznaczone dla oséb pracujgcych
(zatrudnionych na umowe o prace, na podstawie wyboru, mianowania, powofania lub spétdzielczej
umowy o prace —w rozumieniu Kodeksu pracy, a takze na umowe zlecenie lub umowe o dzieto;
prowadzgcych wytgcznie jednoosobowg dziatalnosé gospodarczg i nie zatrudniajg pracownikdéw; rolnicy,
ktorzy nie sg osobami bezrobotnymi, optacajg sktadki w KRUS i poswiecajg czas na prowadzenie
gospodarstwa rolnego, nawet jezeli nie zrealizowaty zadnej sprzedazy lub ustug i nic nie wyprodukowaty
oraz obcokrajowcy, ktérzy posiadajg dokument upowazniajgcy ich do pobytu oraz Swiadczenia pracy na
terenie RP), niezaleznie od miejsca wykonywania pracy, ktére:

ukonczyty 50. rok zycia — niezaleznie od wyksztatcenia;
ukonczyty 25 lat, a jeszcze nie majg 50 lat - posiadajg wyksztatcenie co najwyzej na poziomie
ukoniczonego liceum lub technikum (fgcznie ze zdang maturg);

® ukonczyty 18 lat, a jeszcze nie majg 25 lat - posiadajg wyksztatcenie co najwyzej na poziomie
ukoniczonego liceum lub technikum (tgcznie ze zdang maturg) - akcyjnie;

® sg w jakis sposéb zwigzane z Matopolska - mieszkaja, ucza sie lub pracujg w wojewddztwie
matopolskim.

Jak skorzystac ze szkolen?

Pierwszym krokiem do otrzymania bondw szkoleniowych jest ustuga Bilansu Kariery. Jest to
indywidualne spotkanie (lub cykl spotkan) z doradcg zawodowym, podczas ktérego nie tylko
podsumowauje sie dotychczas nabyte umiejetnosci, edukacje i doswiadczenia zawodowe, ale takze
okresla sie plan dalszego rozwoju, w tym m.in. rodzaje i tematyke potrzebnych szkolen.

Na Bilans Kariery bedzie mozna umoéwié sie w Krakowie, Tarnowie i Nowym Sgczu, nasi doradcy dyzurujg

takze w punktach mobilnych w kilkudziesieciu miejscowosciach Matopolski (szczegétowa lista
miejscowosci i termindw poszczegdlnych dyzuréw dostepna jest tutaj).
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Osoby zainteresowane skorzystaniem z ustugi Bilansu Kariery i otrzymaniem dofinansowania do szkolen
w formie bondw proszone s3g o kontakt telefoniczny lub e-mailowy z biurem projektu "Kierunek Kariera"
w Wojewddzkim Urzedzie Pracy w Krakowie, plac Na Stawach 1, tel. 12 619 84 55, e-mail: kariera@wup-
krakow.pl lub z wybranym Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowe;j:

® Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie, pl. Na Stawach 1, tel. 12 424 07
38, e-mail: centrum.krakow@wup-krakow.pl;

® Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Nowym Sgczu, ul. Wegierska 146, tel. 18
442 94 90, e-mail: centrum.nowysacz@wup-krakow.pl;

® Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Tarnowie, al. Solidarnosci 5-9, tel. 14 626
99 40, e-mail: centrum.tarnow@wup-krakow.pl.

Jakie szkolenia sq dostepne?

Szkolenia realizowane sg na terenie catej Matopolski przez firmy szkoleniowe, ktdre w pierwszej
kolejnosci oferujg szkolenia:

® jezykowe w pofaczeniu z egzaminem;
informatyczne, w tym dotyczgce obstugi np. komputerdw, smartfonéw, laptopow i innych
urzadzen, umiejetnosci korzystania z internetu, korzystania z narzedzi cyfrowych i aplikacji,
obstugi programdéw biurowych, m.in. pakietu MS Office, obstugi specjalistycznych programoéw;
kurs prawa jazdy kat. A, B, C, C+E;

® zarzgdzanie projektami.

Petna tematyka mozliwych do realizacji szkolen dostepna jest w Bazie Ustug Rozwojowych (
uslugirozwojowe.parp.gov.pl) oraz w biurze projektu "Kierunek Kariera".

Projekt ten jest przedsiewzieciem wyrdzniajgcym nasz region na tle innych poprzez swéj zasieg. Bedzie
realizowany do potowy 2023 r., obejmie wsparciem w postaci bondw na szkolenia ponad 25 tys.
pracujacych Matopolan. Projekt wart 94 min zt zostat uruchomiony decyzjg Zarzadu WM w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego.

Wiecej informacji o projekcie "Kierunek Kariera" udziela biuro projektu - tel. 12 619 84 55, e-mail:
kariera@wup-krakow.pl.
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