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...urzedy pracy oferujg wsparcie w podnoszeniu kwalifikacji osobom bezrobotnym i poszukujgcym pracy.
Szkolenia, bony szkoleniowe i specjalne programy aktywizacyjne dajg wiele mozliwosci na zdobycie
nowych umiejetnosci, uzupetnienie posiadanego wyksztatcenia czy przekwalifikowanie sie. Wszystko po
to, aby lepiej dostosowaé sie do potrzeb rynku pracy i zwiekszy¢ swoje szanse na zatrudnienie.
Ciekawym przyktadem programu aktywizacyjnego jest "Macierzynstwo i kariera", realizowany przez
Urzad Pracy Powiatu Krakowskiego.

E-learning szansg dla mtodych mam

Zycie kazdej kobiety zmienia sie z chwilg narodzin pierwszego dziecka. Do tego momentu kobieta moze
decydowac zaréwno o swoim czasie, jak i przysztosci. Jej cele i plany koncentrujg sie gtdwnie na
karierze, rozwoju osobistym oraz relacjach z innymi ludzmi. Wraz z pojawieniem sie dziecka zmienia sie
nie tylko zycie, ale i priorytety.

O ile pierwszy okres po narodzinach poswiecony jest wytgcznie dziecku, o tyle z biegiem czasu kobieta
chce wrécic¢ do pracy i trybu zycia sprzed cigzy. Czasami powrdt do pracy jest tatwy, oczywiscie przy
wiasciwe] organizacji czasu oraz zachowaniu balansu pomiedzy pracg i domem. Czesto jednak okazuje
sie niemozliwy, a przerwa w zatrudnieniu jest zbyt duza, aby bez przeszkdd znalezé prace zgodng ze
swoim wyksztatceniem.

Majac na wzgledzie duzy odsetek bezrobotnych kobiet, ktére nie podjety zatrudnienia po urodzeniu
dziecka (15% ogotu bezrobotnych, 28% wsrdd bezrobotnych kobiet), Urzad Pracy Powiatu Krakowskiego
rozpoczat w 2018 roku realizacje programu "Macierzyrstwo i kariera", skierowanego do tej grupy
odbiorcéw. Pierwszym etapem byto zorganizowanie seminarium "Rynek pracy i macierzyistwo" oraz
Warsztatdw Rozwoju Osobistego. Celem tych spotkan byto poznanie barier uniemozliwiajgcych
kobietom powrdt na rynek pracy. Wsréd gtdwnych powoddw biernosci wymieniany byt brak mozliwosci
pogodzenia zycia rodzinnego (wychowywania dziecka) z pracg zawodowa. Bezrobotne kobiety
wychowujgce dzieci do lat 3 wykazywaty cheé podnoszenia kwalifikacji i rozwoju zawodowego, z
zastrzezeniem organizacji szkolen w trybie weekendowym (gdy majg mozliwo$¢ zapewnienia opieki nad
dzieckiem) oraz blisko miejsca zamieszkania.

Urzad Pracy Powiatu Krakowskiego, chcac sprostac¢ tym oczekiwaniom, wyszedt z inicjatywa organizacji
szkolen w trybie e-learningowym. Pomyst ten spotkat sie z aprobatg uczestniczek. W oparciu o
przeprowadzone ankiety w 2018 roku zorganizowano szkolenie dla 10 pan z zakresu rachunkowosci,
ksiegowosci, bankowosci, ubezpieczen i analizy inwestycyjnej pod nazwg "Specjalista ds. kadr oraz
specjalista ds. ptac". Program szkolenia zostat udostepniony na platformie e-learningowej w wymiarze
92 godzin przez miesigc. Organizatorem szkolenia byto Niepubliczne Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
SPD Szkolenia. Kazda z uczestniczek otrzymata unikatowy identyfikator, dzieki ktéremu mogta korzystaé
z platformy szkoleniowej przez cata dobe, logujac sie na kazdym urzgdzeniu mobilnym z dostepem do
Internetu.

Szkolenie, poza tym, ze pozwolito uczestniczkom zdoby¢ nowe kompetencje potwierdzone
zaswiadczeniem, dato im tez mozliwo$¢ zarzgdzania czasem poswieconym na nauke oraz dostosowania
tempa nauki do wtasnych preferencji. W trakcie szkolenia uczestniczki miaty okazje uczy¢ sie na
praktycznych przyktadach, poswieci¢ wiecej czasu trudnym zagadnieniom oraz sprawdza¢ na biezgco
postepy w nauce.
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Kurs zostat wysoko oceniony przez absolwentki, co przyczynito sie do podjecia decyzji o kontynuacji w
2019 roku kurséw w formule ksztatcenia na odlegtosé.

Zachecamy do zapoznania sie z petng ofertg wsparcia w zakresie podnoszenia kwalifikacji, dostepng w
powiatowych urzedach pracy z Matopolski oraz w Wojewoédzkim Urzedzie Pracy w Krakowie, a takze z
zasadami korzystania z tego wsparcia. Wszystkie informacje na ten temat mozna znalezé na stronach

internetowych poszczegdlnych urzedow.
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