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Doradcy zawodowi z tarnowskiego Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, przy 
współpracy przedstawicieli Niezależnego Zrzeszenia Studentów PWSZ w Tarnowie, opracowali ofertę 
warsztatów rozwijających kompetencje społeczne.  

Tematyka zajęć została dostosowana do potrzeb studentów przygotowujących się do wejścia na rynek 
pracy. W ofercie znalazły się warsztaty: "Sztuka planowania czasu", "Radzenie sobie ze stresem", "Sesja 
Development Center" oraz "Własna firma - zanim zrealizujesz pomysł".

Zajęcia były pozytywnie odbierane przez studentów. Na przykład w trakcie rozmowy z doradcą 
zawodowym uczestnicy warsztatu "Sztuka planowania czasu" podkreślali przydatność technik 
zarządzania czasem oraz ustalania priorytetów i celów zawodowych, zarówno w życiu studenckim, jak i 
w  środowisku pracy.

Warsztaty zorganizowane zostały w ramach corocznego przedsięwzięcia "Drogowskazy Kariery", które 
jest ogólnopolskim programem edukacyjnym wspierającym studentów w kształtowaniu ich przyszłości 
edukacyjno-zawodowej.
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