
 

 
 
 

 
 

Wydarzenia organizowane  
w ramach Tygodnia z Małopolskimi Urzędami Pracy 

22 -28 stycznia 2018 r. 
 

Hasło przewodnie wydarzenia: „Zdobądź umiejętności cenione przez pracodawców”  
 

CHRZANÓW  
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

Odkryj swoje 
predyspozycje z 
kwestionariuszem 
zainteresowań 
zawodowych 

Spotkania indywidualne z 
doradcą zawodowym w celu  
przeprowadzenia i analizy 
kwestionariusza zainteresowań 
zawodowych 

23.01.2018r  
godz. 8:00-13:00 
(obowiązuje tel. lub 
osobiste ustalenie 
godziny)  

PUP Chrzanów 

Osoby 
bezrobotne 

Zapisy u doradców 
klienta lub tel. 
327533832 

2. Co? Gdzie? Jak? 

Spotkanie informacyjne dla 
nowo rejestrujących się osób w 
celu zapoznania z usługami 
urzędu pracy 

24.01.2018r.  
godz. 13:00 

PUP Chrzanów 
Sala 301  

3. 
 
Własna Firma 

Warsztaty grupowe których 
celem jest  zapoznanie 
uczestników z wiedzą na temat 
możliwości uzyskania dotacji  
na rozpoczęcie jednoosobowej 
działalności gospodarczej, 
założenia i prowadzenia 
własnej firmy. 
Spotkanie z przedstawicielami 
Chrzanowskiej Izby 
Gospodarczej – dobre praktyki i 
praktyczne spojrzenie na 
prowadzenie firmy 

25.01.2018r. 
godz. 9:00 

PUP Chrzanów 
Sala 301 

4. Kwalifikacje niezbędne na Warsztaty mające na celu 26.01.2018r. PUP Chrzanów 



 

lokalnym rynku pracy  poznanie umiejętności, 
kwalifikacji i oczekiwań 
preferowanych przez lokalnych 
pracodawców.  
 

godz. 10:00 Poziom - 1 
 

DĄBROWA TARNOWSKA  
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

 
1. 

„Wielkie Zmiany – Nowy 
Ja” 
 
 

Dzień otwarty w PUP- 
indywidualne konsultacje  
ze specjalistami ds. rozwoju 
zawodowego (konsultacje ze 
specjalistami ds. rozwoju 
zawodowego w zakresie: 
szkoleń planowanych do 
realizacji; w tym  
w ramach trójstronnych umów 
szkoleniowych, KFS, 
finansowania licencji, 
egzaminów, studiów 
podyplomowych) 

22.01.2018 r. 
godz. 9.00-13.00 

PUP w Dąbrowie 
Tarnowskiej   
- stoisko 
wystawiennicze hol 
- parter 

Pracodawcy, 
osoby 
bezrobotne  
oraz poszukujące 
pracy 
 
 

Udział nie wymaga 
zapisów 
 
Szczegółowe  
tel.14 642-31-78  
wew. 212 
 

 
2. 

„Zagubiony na rynku 
pracy” 

Dzień otwarty w PUP - 
konsultacje ze specjalistami 
ds. programów (wydarzenie 
podczas którego specjaliści ds. 
programów udzielą informacji 
dot. instrumentów rynku pracy 
realizowanych w ramach 
środków pozyskanych z FP, 
EFS oraz Regionalnego 
Programu Operacyjnego 
Województwa Małopolskiego 
2014-2020) 

23.01.2018 r. 
godz. 9.00-13.00 

Udział nie wymaga 
zapisów 
 
Szczegółowe  
tel.14 642-31-78  
wew. 214 
 

 „Kreatywność bez granic - Dzień otwarty w PUP - 24.01.2018 r. Osoby Udział nie wymaga 



 

3. – moje pasje, ukryte 
talenty” 
 
 
 
 
 
 
 
 

konsultacje z doradcami 
zawodowymi (wydarzenie 
podczas którego doradcy 
zawodowi proponują 
profesjonalną informację  
m.in. w zakresie: określenia 
predyspozycji zawodowych,  
umiejętności poruszania się 
po rynku pracy oraz możliwości 
zdobycia nowych umiejętności 
i kwalifikacji zawodowych 

godz. 9.00-13.00 bezrobotne  
oraz poszukujące 
pracy 
 
 
 
 
 
 
 
 

zapisów 
 
Szczegółowe  
tel.14 642-31-78  
wew. 112, 113 
 
 
 

 
4. 

„Rynek nowych 
możliwości ” 

Dzień otwarty w PUP - 
indywidualne konsultacje z 
pośrednikami pracy 
(wydarzenie podczas którego 
pośrednicy pracy udzielą 
informacji o wszystkich formach 
wsparcia, na które przy 
tworzeniu nowych miejsc pracy 
i stanowisk pracy może liczyć 
przedsiębiorca) 

25.01.2018 r. 
godz. 9.00-13.00 

Pracodawcy 

Udział nie wymaga 
zapisów 
 
Szczegółowe  
tel.14 642-31-78  
wew. 106, 206 

 
5. 

„Twórczy pracownik – 
rzetelny pracodawca”  
 

Dzień otwarty w PUP   - 
indywidualne konsultacje z 
pośrednikami pracy 
(wydarzenie podczas którego 
pośrednicy pracy proponują 
profesjonalną informację o 
ofertach pracy oraz innych 
formach pomocy oferowanych 
przez Urząd)  

 

26.01.2018 r. 
godz. 9.00-13.00 

Pracodawcy, 
osoby 
bezrobotne  
oraz poszukujące 
pracy 

Udział nie wymaga 
zapisów 
 
Szczegółowe  
tel.14 642-31-78 
wew. 209, 309, 409, 
509, 609 

DOBCZYCE  
Powiatowy Urząd Pracy w Myślenicach/ZCAZ w Dobczycach 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia 
Data  

i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. Umiejętności Spotkanie informacyjne  23.01.2018r. Filia PUP Bezrobotni Zapisy 



 

 poszukiwane przez 
lokalnych pracodawców 

dla osób bezrobotnych,  w 
trakcie którego uczestnicy 
poznają oczekiwania lokalnych 
pracodawców i zdobędą 
informacje w jaki sposób 
zdobyć  pożądane umiejętności 

godz. 9.00-12.00 Myślenice -  
ZCAZ w 
Dobczycach 
 

zainteresowani 
zdobyciem 
wiedzy nt. 
umiejętności 
niezbędnych  
do podjęcia pracy 
i sposobów ich 
zdobycia 

tel. 12 271-01-44 
e-mail: 
j.kalemba@praca.myśle
nice.pl 
a.zurek@praca.mysleni
ce.pl 
i.urbaniak@praca.mysl
enice.pl 
n.kobialka@praca.mysl
enice.pl 

2. 

Dzień Otwarty z 
Poradnictwem 
Zawodowym 

Indywidualne konsultacje  
z doradcą zawodowym  
dot. posiadanych umiejętności, 
pożądanych umiejętności 
i sposobów ich zdobywania 

24.01.2018 r. 
godz.9.00-14.00 

Osoby 
bezrobotne 
zainteresowane 
dokonaniem 
bilansu własnych 
umiejętności i 
predyspozycji 
zawodowych 

3. 
Własna firma-zanim 
zrealizujesz pomysł 

Porada grupowa  
dla osób bezrobotnych.  
W trakcie spotkania uczestnicy 
dokonają bilansu własnych 
umiejętności i predyspozycji 
przedsiębiorczych. 

25.01.2018r. 
godz. 9.00-12.00 

Bezrobotni 
zainteresowani 
zdobyciem 
wiedzy i 
umiejętności 
niezbędnych do 
prowadzenia 
własnej 
działalności 
gospodarczej. 

GORLICE  
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

„Moje umiejętności na 
rynku pracy” 

Warsztaty grupowe 
23.01.2018 

godz. 9.00-12.00 

PUP w Gorlicach, 
Sala Informacji Za
wodowej,pok.3 (pa
rter). 
 

Osoby 
bezrobotne 
posiadające 
bariery w 
określaniu 

Bezpośredni kontakt z 
doradcami klienta 
zgodnie z przyjętym 
podziałem obsługi w 
celu dokonania zapisu;  

mailto:j.kalemba@praca.myślenice.pl
mailto:j.kalemba@praca.myślenice.pl
mailto:a.zurek@praca.myslenice.pl
mailto:a.zurek@praca.myslenice.pl
mailto:i.urbaniak@praca.myslenice.pl
mailto:i.urbaniak@praca.myslenice.pl
mailto:n.kobialka@praca.myslenice.pl
mailto:n.kobialka@praca.myslenice.pl


 

własnych atutów 
zawodowych. 

kontakt telefoniczny: 
doradca zawodowy – 
mgr Anna Lipa, 
pok.13 (piętro I), 
tel.18 353 55 20, wew. 
101; 

2. „Zaistnieć na rynku pracy” Spotkanie informacyjne 
24.01.2018 

godz. 9.00-12.00 

Osoby 
bezrobotne bez 
kwalifikacji 
zawodowych, 
bez 
doświadczenia 
zawodowego, 
bez wykształceni
a średniego. 

3. 

„Skuteczna 
autoprezentacja 
w rozmowie z 
pracodawcą” 

Warsztaty grupowe 
25.01.2018 

godz. 9.00-14.00 

Osoby 
bezrobotne, 
posiadające 
bariery związane 
z autoprezentacj
ą i autopromocją 
własnej osoby 
w kontakcie z 
pracodawcą. 

Bezpośredni kontakt z 
doradcami klienta 
zgodnie z przyjętym 
podziałem obsługi w 
celu dokonania zapisu; 
kontakt telefoniczny: 
doradca zawodowy – 
mgr Katarzyna Igielska, 
pok.13 (piętro I), 
tel.18 353 55 20, wew. 
101; 

4. 

Dzień Otwarty 
Poradnictwa Zawodowego 
dla Pracodawców 

Konsultacje indywidualne 
26.01.2018 

godz. 10.00-13.00 

Zainteresowani 
pracodawcy 

KRAKÓW  
Grodzki Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

Kompetencje i 
kwalifikacje zawodowe – 
czy mam się czym 
pochwalić potencjalnemu 
pracodawcy? 

Poradnictwo indywidualne z 
wykorzystaniem narzędzi do 
badania predyspozycji 
zawodowych i kompetencji 
(KZZ i NBK) 

22 – 26.01.2018 r. 
GUP Kraków  
pok. 203 - 208) 

Osoby 
bezrobotne 
zarejestrowane w 
GUP w Krakowie 

Zapisy: 
osobiście – pok. 203 - 
208 
tel. 12 68 68 208 
e-mail:  
poradnictwo.zawodowe
@gupkrakow.pl 

2. 

Rozmowa kwalifikacyjna 
– jak zaprezentować się 
w sposób profesjonalny 

Warsztaty grupowe 
 

23 – 24.01.2018 r. 
godz. 9.00-13.00 

GUP Kraków  
pok. 203 



 

pracodawcy? 

3. 

Formy wsparcia - z czego 
można skorzystać w 
Grodzkim Urzędzie 
Pracy? 

Spotkanie informacyjne 
 

26.01.2018 r. 
godz. 9.00-13.00 

4. 

Spotkanie z pracodawcą 
– Giełda Pracy 
 

Spotkanie pracodawcy z 
potencjalnymi kandydatami do 
pracy w formie giełdy pracy na 
stanowisko: pracownik hali – 15 
wolnych miejsc pracy i kasjer 
handlowy – 20 wolnych miejsc 
pracy 

22.01.2018 r.  
godz. 10.00 

Auchan Polska  
al. Pokoju 67, 
Kraków 

Osoby 
bezrobotne i 
poszukujące 
pracy 

Skierowanie na giełdę 
pracy wydawane przez 
Urząd  
tel. 12 68 68 155 

5. 

Podnieść swoje 
kwalifikacje – Rekrutacja 
do projektu realizowana 
przez partnera 
Grodzkiego Urzędu Pracy 
w Krakowie 
 

Rekrutacja bezpłatnej 
publicznej szkoły dla dorosłych: 

• do liceum o profilu 
geograficzno – biologicznym, 
humanistycznym, 

• do szkoły policealnej w 
zawodzie technik informatyk, 
technik administracji, technik 
rachunkowości, technik BHP, 

• na bezpłatne kursy 
kwalifikacyjne w zawodach: 
technik organizacji reklamy, 
technik żywienia i usług 
gastronomicznych, technik 
handlowiec, technik 
rachunkowości, technik 
przemysłu mody, technik 
logistyk, krawiec, kucharz, 
florysta, sprzedawca, 
cukiernik, 

• na pozostałe kursy: 
maturalne, kurs kroju i szycia, 
BHP, kursy dla emerytów 

22.01.2018 r.  
godz. 9.00 

GUP Kraków 

Osoby dorosłe 
zainteresowane 
bezpłatnym 
podniesieniem 
kwalifikacji 

Spotkanie na terenie 
Urzędu - brak 
konieczności      
zgłoszenia udziału 



 

6. 

Rekrutacja do projektu 
realizowana przez 
partnera Grodzkiego 
Urzędu Pracy w Krakowie 
 

Rekrutacja na bezpłatne kursy 
edukacyjne: 

• język angielski, obsługa 
komputera, projektowanie stron 
www, podstawy fotografii z 
cyfrową obróbką zdjęć, 

• warsztaty:aktywnego 
poszukiwania pracy, 
kompetencji społecznych, 

• porady specjalistów: 
doradcy zawodowego, 
psychologa i pracownika 
socjalnego 

24.01.2018 r. 
godz. 10.00- 
13.00 

GUP Kraków 

Osoby 
bezrobotne bez 
prawa do zasiłku, 
mieszkające na 
terenie Krakowa, 
nie pobierające 
renty ani 
emerytury 

7. 

Spotkanie informacyjne 
dotyczące Krajowego 
Funduszu Szkoleniowego 

Spotkanie informacyjne 
/warsztaty instruktażowe 

26.01.2018 r.  
godz. 10.00- 
14.00 

GUP Kraków   
sala nr 231 

Pracodawcy 
mający siedzibę 
lub prowadzący 
działalność na 
terenie miasta 
Krakowa 

Zapisy pod nr telefonu: 
12 68 68 235 

8. 

Udzielanie informacji dot. 
działań finansowanych ze 
środków FP 
realizowanych przez 
Referat Organizacji 
Szkoleń: szkolenia 
indywidualne, szkolenia z 
zakresu umiejętności 
poszukiwania pracy, 
szkolenia w ramach 
bonów szkoleniowych, 
finansowanie studiów 
podyplomowych, 
egzaminów i licencji 

Stanowiska informacyjne 
22-26.01.2018 r.   
godz. 7.45 – 14.45 

GUP Kraków  
pok. 235, 235A 

Osoby 
bezrobotne i 
poszukujące 
pracy, 
zainteresowane 
formami wsparcia 
realizowanymi 
przez Referat 
Organizacji 
Szkoleń 

Osoby zainteresowane 
przyjmowane w sposób 
ciągły, bez wcześniej 
ustalonego terminu 
wizyty 

9. 
Działania informacyjne nt.  
kontynuowanych 

Rozmowy indywidualne z 
klientami Urzędu na temat 

23.01.2018 r.  
godz. 7.45-14.45;  

GUP Kraków  
pok. 134-136 

Potencjalni 
adresaci 

Kontakt telefoniczny: 
12 68 68 134-136,  



 

projektów: „Aktywizacja 
osób młodych 
pozostających bez pracy 
na terenie Gminy 
Miejskiej Kraków (III)” /PO 
WER/, „Aktywizacja osób 
w wieku 30 lat i więcej 
pozostających bez pracy 
na terenie Gminy 
Miejskiej Kraków (III)” 
/RPO WM/, planowanej 
realizacji projektu 
„Aktywizacja osób w 
wieku 30 lat i więcej 
pozostających bez pracy 
na terenie Gminy 
Miejskiej Kraków (IV)” 
/RPO WM/ 

realizowanych w 2018 zadań 
(w szczególności staże, 
szkolenia, dotacje); 
spotkanie grupowe dla osób 
zainteresowanych 
wnioskowaniem o środki na 
podjęcie działalności 
gospodarczej 

 
 
 
 
spotkanie 
grupowe dot. 
wnioskowania o 
dofinansowanie 
godz. 11.00-13.00  
/w przypadku 
dużego 
zainteresowania 
ewentualnie 
również 
25.01.2018/ 

   
 
GUP Kraków  
pok. nr 231 

projektów w 
ramach POWER i 
RPO WM (osoby 
bezrobotne do 29 
r.ż. z kat. NEET 
oraz osoby 
bezrobotne  pow. 
30 r.ż./ pow. 50 
r.ż., długotrwale 
bezrobotni,  
z niepełno- 
sprawnościami,  
o niskich 
kwalifikacjach, 
kobiety) 

osobisty w pokojach 
134-136 

10 
Spotkania z uczniami 
Szkół Specjalnych 

Spotkanie podczas którego 
uczniowie nabędą umiejętność 
z zakresu poruszania się po 
rynku pracy- Pracownik idealny  
jakich cech poszukują 
pracodawcy.  

Wszystkie 
spotkania odbędą 
się w terminie od 
22 - 26.01.2018 r. 
(konkretne daty 
zostaną podane 
po uzyskaniu 
informacji ze 
strony 
przedstawicieli 
zaproszonych 
szkół) 

 
GUP Kraków  
pokój 015 
 
 

Uczniowie szkół 
tel. 12 68 68 015, 
e-mail: 
musial@gupkrakow.pl 

11 

Konsultacja dokumentów 
aplikacyjnych w aspekcie 
kompetencji istotnych dla 
pracodawców  

Spotkania podczas których 
będą odbywały się 
indywidualne konsultacje 

22 - 26.01.2018 r. 
godz. 7.45-14.45 

Bezrobotni i 
poszukujący 
pracy z 
orzeczoną 
niepełnospraw-

Kontakt osobisty z 
pokojem 015 

12 Warsztaty z zakresu Warsztat  22.01.2018 r.   Po wcześniejszym 



 

komunikacji 
interpersonalnej 

godz. 9.00-12.00  
 

GUP Kraków 
 sala nr 231 

nością   zapisaniu się,  
osobistym w pokoju 015 
bądź tel.  
12 68 68 015 

KRAKÓW  
Wojewódzki Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1 

Indywidualne 
Konsultacje Doradcze z 
Klientami 

Indywidualne 
22.01.2018  
godz. 10.00-
17.00 

WUP Kraków (A. 
Nowak, M. Nowak) 

Osoby pracujące i 
poszukujące 
pracy 

Tel.: 12 42 40 738,  
e-mail: 
centrum.krakow@wup-
krakow.pl. 

2 

Indywidualne 
Konsultacje Doradcze z 
Klientami 

Indywidualne 
23.01.2018 
godz. 10.00-
17.00 

WUP Kraków (A. 
Nowak, M. Nowak) 

3 
 

Warsztat: „Pomnóż 
umiejętności i 
możliwości - stwórz 
swoje portfolio” 

Grupowe 
23.01.2018 
godz. 10.00-
14.00 

WUP Kraków (E. 
Bodzińska -Guzik, 
M.Perlińska) 
 

4 

Punkt Informacyjny dot. 
Projektu „Kierunek 
Kariera” 

Indywidualne  
23.01.2018 
godz. 09.00-
17.00 

WUP Kraków 
(J.Sitarz, I.Baster) 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału w 
projekcie 
Kierunek Kariera 

5 

Indywidualne 
Konsultacje Doradcze z 
Klientami 

Indywidualne 
24.01.2017 
godz. 09.00-
17.00 

WUP Kraków 
(M.Marczyk) 

Osoby pracujące i 
poszukujące 
pracy  

6 

Warsztat: „Rozmowa 
kwalifikacyjna z 
pracodawcą” 

Grupowe 
24.01.2018 
godz. 10.00-
14.00 

WUP Kraków (M. 
Nowak, A. Nowak) 

Osoby pracujące i 
poszukujące 
pracy 
 7 

Warsztat: „Rozmowa 
kwalifikacyjna z 
pracodawcą” 

Grupowe 
25.01.2018 
godz. 10.00-
14.00 

WUP Kraków (M. 
Nowak, A. Nowak) 

8 
Punkt Informacyjny dot. 
Projektu „Kierunek 

Indywidualne 
25.01.2018 
godz. 09.00-

WUP Kraków 
(J.Sitarz, I.Baster) 

Osoby pracujące 
spełniające 

mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
http://wup-krakow.pl/uslugi-rynku-pracy/poradnictwo-zawodowe/warsztaty-i-zajecia-grupowe-1/kompetencje-i-predyspozycje-zawodowe
http://wup-krakow.pl/uslugi-rynku-pracy/poradnictwo-zawodowe/warsztaty-i-zajecia-grupowe-1/kompetencje-i-predyspozycje-zawodowe
http://wup-krakow.pl/uslugi-rynku-pracy/poradnictwo-zawodowe/warsztaty-i-zajecia-grupowe-1/kompetencje-i-predyspozycje-zawodowe
http://wup-krakow.pl/uslugi-rynku-pracy/poradnictwo-zawodowe/warsztaty-i-zajecia-grupowe-1/kompetencje-i-predyspozycje-zawodowe


 

Kariera” 17.00 warunki udziału w 
projekcie 
Kierunek Kariera 

9 
Warsztat: „Sztuka 
planowania czasu” 

Grupowe 
26.01.2018 
godz. 10.00-
14.00 

WUP Kraków (M. 
Marczy) 

Osoby pracujące i 
poszukujące 
pracy 

10 

Punkt Informacyjny dot. 
Projektu „Kierunek 
Kariera” 

Indywidualne 
26.01.2018 
godz. 09.00-
17.00 

WUP Kraków 
(J.Sitarz) 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału w 
projekcie 
Kierunek Kariera 

11. 
 

Konsultacje z zakresu 
zaliczania zagranicznych 
okresów pracy  

konsultacje 
22-26. stycznia  
godz. 9.00 – 
11.00 

Siedziba WUP w 
Krakowie,  
I piętro pok. 118 

- pracodawcy 
- pracobiorcy 

Osobiście lub 
telefonicznie  
12 428 78 50  
12 619 84 72 

12. 

Konsultacje z zakresu 
potwierdzania 
charakteru, okresu i 
rodzaju wykonywanej 
działalności w Polsce   

konsultacje 
22-26. stycznia  
godz. 9.00 – 
11.00 

Siedziba WUP w 
Krakowie,  
I piętro pok. 118 

- pracodawcy 
- osoby 
zakładające 
działalność 
gospodarczą 

Osobiście lub 
telefonicznie  
12 428 78 50  
12 619 84 72 

13.  

Przedsiębiorco chcesz 
szkolić lub doradzać za 
bony – potwierdź  jakość 
swoich usług! 

indywidualne konsultacje  

22-26. stycznia  
od godz. 8.00 do 
godz. 13.00, 
spotkanie trwa 
ok. 2h , dokładna 
godzina  do 
uzgodnienia z 
zainteresowanym 

Centrum 
Zapewniania 
Jakości Kształcenia  
Wojewódzki Urząd 
Pracy w Krakowie 
plac Na Stawach 1, 
30-107 Kraków 
pokój: 102 

Firmy 
szkoleniowe/ 
doradcze 
zainteresowane 
certyfikacją w 
ramach MSUES 
(Małopolskich 
Standardów 
Usług 
Edukacyjno-
Szkolniowych). 

Spotkania indywidualne 
po wcześniejszej 
rezerwacji terminu: 
telefonicznie: (12) 
6198452 (Agnieszka 
Sasor – Ortyl) lub 
mailowo: jakosc@wup-
krakow.pl, jedno 
spotkania trwa ok. 2h,  
decyduje kolejność 
zgłoszeń. 

KRAKÓW 
Urząd Pracy Powiatu Krakowskiego 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

http://wup-krakow.pl/uslugi-rynku-pracy/poradnictwo-zawodowe/warsztaty-i-zajecia-grupowe-1/kompetencje-i-predyspozycje-zawodowe


 

1. 

„Mężczyzna w wieku 
dojrzałym - Zysk z 
dojrzałości” 
 

Grupowa porada zawodowa 26.01.2018 
10.00-12.00 

UPPK Kraków,  
ul. Mazowiecka 21; 
pokój 816 

Bezrobotni 
mężczyźni w 
wieku 35 lat i 
powyżej 

jgil@uppk.pl 

LIMANOWA  
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

Spotkanie z  mikro-
przedsiębiorcami z terenu 
powiatu limanowskiego 

Spotkanie z mikro-
przedsiębiorcami z terenu 
powiatu limanowskiego, którzy 
w 2017 roku otrzymali środki 
z  FP lub EFS środki na 
rozpoczęcie własnej 
działalności gospodarczej. 
Podczas wydarzenia 
przedsiębiorcy uzyskają 
informacje na temat oferty 
PUP, zakresu oferowanych 
usług i  instrumentów rynku 
pracy. 

22.01.2018 
godz. 10:00 

PUP w Limanowej  
sala 201 

Zaproszeni 
mikro-
przedsiębiorcy 

Potwierdzenie 
przybycia pod nr tel. 
(18) 3375-850 
(sekretariat), e-mail: 
krli@praca.gov.pl 

2. 

„Zdobądź umiejętności 
cenione przez 
pracodawców” 

Porada grupowa 
23.01.2018 
godz. 8:00 PUP w Limanowej  

sala 204 
  

Osoby 
bezrobotne do 30 
r.ż. 
zarejestrowane w 
PUP Limanowa 

kontakt osobisty 
z Doradcami Klienta  
PUP Limanowa lub 
telefoniczny 
tel. (18) 3375-850 

3. 

„Zdobądź umiejętności 
cenione przez 
pracodawców” 

Porada grupowa 
23.01.2018 
godz. 11:00 

4. 

Dni otwarte dla 
bezrobotnych 
i pracodawców 

Porady z doradcą klienta 
22-26.01.2018 
godz. 7:30-15:30 

PUP w Limanowej  
 

Osoby 
bezrobotne, 
poszukujące 
pracy i 
pracodawcy 

Usługi z zakresu 
poradnictwa zaw. 
świadczone w  formie 
indywidualnej przez 
doradców w ramach 
bieżących wizyt 

5. 
 
Spotkanie 

Spotkanie z pracodawcami z 
terenu powiatu limanowskiego. 

26.01.2018 
godz. 9:00 PUP w Limanowej  

Zaproszeni 
pracodawcy 

Potwierdzenie 
przybycia pod nr tel. 



 

z pracodawcami z terenu 
powiatu limanowskiego 

Podczas wydarzenia 
pracodawcy uzyskają 
informacje na temat oferty 
PUP, zakresu oferowanych 
usług i  instrumentów rynku 
pracy. 

sala 201 (18) 3375-850 
(sekretariat), e-mail: 
krli@praca.gov.pl 

MICHAŁOWICE  
dyżur WUP Kraków 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

Punkt Informacyjny dot. 
Projektu „Kierunek 
Kariera” 

indywidualne 
22.01.2018 
godz. 16.00 –19.00 

Centrum Kultury 
i Promocji 
w Michałowicach, 
pl. Józefa 
Piłsudskiego 2 
 
 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału w 
projekcie 
Kierunek Kariera 

Konieczność 
wcześniejszego 
umówienia spotkania 
tel.: 12 42 40 738,  
centrum.krakow@wup-
krakow.pl. 

MYŚLENICE  
dyżur WUP Kraków 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

Punkt Informacyjny dot. 
Projektu „Kierunek 
Kariera” 

indywidualne 
22.01.2018 
godz. 13.30 –17.00 

Myślenicka 
Agencja Rozwoju 
Gospodarczego 
Rynek 8/9 
32-400 Myślenice 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału w 
projekcie 
Kierunek Kariera 

Konieczność 
wcześniejszego 
umówienia spotkania 
tel.: 12 42 40 738,  
centrum.krakow@wup-
krakow.pl. 

MYŚLENICE  
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia 
Data  

i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

Umiejętności poszukiwane 
przez lokalnych 
pracodawców 

Spotkanie informacyjne  
dla osób bezrobotnych, w 
trakcie którego uczestnicy 

22.01.2018r. 
Godz. 9.00-12.00 

PUP Myślenice -  
CAZ w 
Myślenicach 

Bezrobotni 
zainteresowani 
zdobyciem 

Zapisy u pracowników 
CAZ  
w Myślenicach 

mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl


 

poznają oczekiwania lokalnych 
pracodawców i zdobędą 
informacje w jaki sposób 
zdobyć  pożądane 
umiejętności 

 wiedzy nt. 
umiejętności 
niezbędnych  
do podjęcia pracy 
i sposobów ich 
zdobycia  

Tel. 12 372 96 15  
12 372 96 24 
e-mail: 
m.michna@praca.myśl
enice.pl 
a.tomal@praca.mysleni
ce.pl 
e.opryszek@praca.mysl
enice.pl 
a.dabrowska@praca.m
yslenice.pl 
r.pochopien@praca.my
slenice.pl 
a.hajduk@praca.mysle
nice 
j.mielecka@praca.mysl
enice.pl 

2. 

Umiejętności poszukiwane 
przez lokalnych 
pracodawców 

Spotkanie informacyjne  
dla osób bezrobotnych,  w 
trakcie którego uczestnicy 
poznają oczekiwania lokalnych 
pracodawców i zdobędą 
informacje w jaki sposób 
zdobyć  pożądane 
umiejętności 

23.01.2018r. 
Godz. 9.00-12.00 

PUP Myślenice -  
CAZ w 
Myślenicach 
 

3. Poznaj swoje zasoby 

Porada grupowa 
w trakcie której przekazane 
zostaną informacje na temat 
kompetencji niezbędnych do 
prawidłowego 
i rzetelnego wykonywania 
obowiązków pracowniczych 
oraz 
zweryfikowane zostaną 
kompetencje uczestników 
poprzez Badanie Kompetencji 
Zawodowych 
 

24.01.2018r. 
Godz. 9.00-12.00 

PUP Myślenice -  
CAZ w 
Myślenicach 
 

Bezrobotni 
zainteresowani 
zdobyciem 
wiedzy nt. 
kompetencji 
posiadanych i 
pożądanych na 
lokalnym rynku 
pracy oraz 
sposobów ich 
pogłębiania 

4. 

Dzień Otwarty  
z Poradnictwem 
Zawodowym 

Indywidualne konsultacje  
z doradcą zawodowym  
dot. posiadanych umiejętności, 
pożądanych umiejętności 
i sposobów ich zdobywania 

25.01.2018r. 
Godz. 9.00-12.00 

PUP Myślenice -  
CAZ w 
Myślenicach 
 

Osoby 
bezrobotne 
zainteresowane 
dokonaniem 
bilansu własnych 

mailto:m.michna@praca.myślenice.pl
mailto:m.michna@praca.myślenice.pl
mailto:a.tomal@praca.myslenice.pl
mailto:a.tomal@praca.myslenice.pl
mailto:e.opryszek@praca.myslenice.pl
mailto:e.opryszek@praca.myslenice.pl
mailto:a.dabrowska@praca.myslenice.pl
mailto:a.dabrowska@praca.myslenice.pl
mailto:n.kobialka@praca.myslenice.pl
mailto:n.kobialka@praca.myslenice.pl
mailto:a.hajduk@praca.myslenice
mailto:a.hajduk@praca.myslenice
mailto:j.mielecka@praca.myslenice.pl
mailto:j.mielecka@praca.myslenice.pl


 

5. 

Dzień Otwarty  
z Poradnictwem 
Zawodowym 
 

Indywidualne konsultacje  
z doradcą zawodowym  
dot. posiadanych umiejętności, 
pożądanych umiejętności 
i sposobów ich zdobywania 
 

26.01.2018r. 
Godz. 9.00-12.00 

PUP Myślenice -  
CAZ w 
Myślenicach 
 

umiejętności i 
predyspozycji 
zawodowych 

NOWY SĄCZ    
Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie Zespół Zamiejscowy w Nowym Sączu 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

„Otwórz się na nowe 
możliwości” 

Indywidualne spotkania z 
doradcą zawodowym 
sprzyjające autorefleksji nt. 
swojej kariery oraz możliwości 
rozwoju zawodowego. 

22.01.2018  
8:00 -16:00  

WUP ZZ Nowy 
Sącz,  

mieszkańcy 
Małopolski  

tel. 18 442 94 90  
mail: 
centrum.nowysacz@wu
p-krakow.pl 
 

2. 

Pomnóż swoje 
umiejętności i możliwości 
– stwórz swoje portfolio  

Warsztat dla osób, które chcą 
stworzyć profesjonalne 
dokumenty – portfolio  

23.01.2018  
10:00 -14:00 

WUP ZZ Nowy 
Sącz 

3. 

Tydzień z MUP 
„Poznawanie siebie – 
trening w dokonywaniu 
samooceny ” 

Warsztaty grupowego 
poradnictwa zawodowego dla 
osób młodych do 30 r. ż.  
wchodzących na rynek pracy 

24.01.2018 
9:00 – 15:00 

ZS. im. B. 
Barbackiego w 
Nowym Sączu  

osoby młode 
wchodzące na 
rynek pracy  

4. 

Usługi PSZ - możliwości 
wsparcia na rynku pracy 
oraz indywidualne 
poradnictwo zawodowe 
dla osób osadzonych 
przygotowujących się do 
opuszczenia ZK 

grupowe spotkanie 
informacyjne  
porady indywidualne dla osób 
osadzonych w ZK 

25.01.2018  
10:00 – 15:00  

Zakład Karny w 
Nowym Sączu  

osoby 
przygotowywane 
do opuszczenia 
ZK 

spotkanie zamknięte  
 
 
 
 
 

5. 

Współpraca Instytucji w 
zakresie rynku pracy na 
rzecz mieszk. Gorlic  

Dyżur doradcy zawodowego 
26.01.2018  
8:00 -16:00 

Dom Polsko 
Słowacki  
ul. Rynek 1 Gorlice 

mieszkańcy 
Gorlic i powiatu 
gorlickiego  

tel. 18 442 94 90  
centrum.nowysacz@wu
p-krakow.pl 

6. 

Rynek pracy – co warto 
wiedzieć?- Jak wspierać 
swoje dziecko w wyborach 

Grupowe spotkanie 
informacyjne  dla rodziców 
uczniów klas gimnazjalnych w 

26.01.2018  
16:30 -18:30 

Szkoła 
Podstawowa im. 
Jana Pawła II w 

Rodzice uczniów 
klas 
gimnazjalnych  



 

edukacyjno–zawodowych? Podolu Górowej  Podolu-Górowej 
33-318 Gródek 
nad Dunajcem 

NOWY TARG  
dyżur WUP Kraków 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

Punkt Informacyjny dot. 
Projektu „Kierunek 
Kariera” 

indywidualne 
24.01.2018 
godz. 12.00 –
16.00 

Punkt Informacyjny 
„Fundusze 
Europejskie w 
Małopolsce” w 
Nowym Targu 
Al. 1000-lecia 35, 
34-400 Nowy Targ 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału 
w projekcie 
Kierunek Kariera 

Konieczność 
wcześniejszego 
umówienia spotkania 
tel.: 12 42 40 738,  
centrum.krakow@wup-
krakow.pl. 

NOWY TARG  
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

 

Pracownik idealny, czyli co 
współcześni pracodawcy 
cenią u pracowników. 

Konsultacje indywidualne z 
doradcami zawodowymi. 

22.01.2018 r., 
godz. 10.00-14.00 

PUP w Nowym 
Targu,  
sala nr 10, parter 

Osoby 
bezrobotne  
i poszukujące 
pracy. 

Zapisy nie są 
wymagane.  
Informacje u doradców 
klienta. 

PORONIN  
dyżur WUP Kraków 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

Punkt Informacyjny dot. 
Projektu „Kierunek 
Kariera” 

indywidualne 
27.01.2018 
godz. 10.00 –
16.00 

OSP Poronin,  
ul. Piłsudskiego 4, 
34-520 Poronin 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału 
w projekcie 
Kierunek Kariera 

Konieczność 
wcześniejszego 
umówienia spotkania 
tel.: 12 42 40 738,  
centrum.krakow@wup-
krakow.pl. 

mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl


 

PROSZOWICE  
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

 
„Bezkonkurencyjni na 
lokalnym rynku pracy” 

Zajęcia warsztatowe dla osób 
młodych do 30 r. życia 

22.01.2018 PUP Proszowice 

Osoby do 30 r. ż 
w szczególności 
bez 
doświadczenia 

Kontakt osobisty pok. nr 
3 

SKAWINA 
Urząd Pracy Powiatu Krakowskiego - Filia Skawina 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

„Weteran” Grupowa porada zawodowa 22.01.2018 

ul. Ogrody 17 

Osoby 
długotrwale 
bezrobotne 

filia_skawina@uppk.pl 

2. 
„Niepełnosprawni – 
pełnosprawni w pracy” 

Grupowa porada zawodowa 25.01.2018 

Osoby z 
orzeczonym 
stopniem 
niepełnosprawno
ści 

SŁOMNIKI 
Urząd Pracy Powiatu Krakowskiego - Filia Słomniki 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. „ABC rynku pracy” Grupowa informacja zawodowa 
24.01.2018 
10.00-13.00 

ul. Kościuszki 64 
Osoby 
bezrobotne 

filia_slomniki@uppk.pl 

TARNÓW   
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

Umiejętności cenione 
przez pracodawców 
 

Zajęcia warsztatowe 
 

22.01.2018 
godz.   8.00 
 godz. 10.00 

PUP Tarnów  
Sala Centrum 
Aktywizacji 

Uczniowie szkół 
ponadgimnazjaln
ych 

Tel.14 688 23 52, 
barbara.borowicz@up.t
arnow.pl 



 

Zawodowej  

2. Ośrodek Doradczy 
Szkolenie, konsultacje 
indywidualne dla osób 
przedsiębiorczych 

22.01.2018 
godz.13.00 

PUP Tarnów  
Sala Centrum 
Aktywizacji 
Zawodowej 

Osoby 
zainteresowane 
przepisami 
skarbowymi i 
ZUS 

3. 
Aktywizacja na rynku 
pracy 

Spotkanie grupowe 
22.01.2018 
godz. 9.30 
 

Filia PUP, Żabno 
Rynek, 29, I piętro 

Osoby 
pozostające  
w ewidencji PUP  
w Tarnowie 

Osobiście u doradcy 
klienta w pok. zgłoszeń  
- Filia PUP w Żabnie 

4. 

Poznaję program 
PŁATNIK 
 

Szkolenie z podstaw programu 
PŁATNIK 

23.01.2018  
godz.  9.00 
 
 

PUP Tarnów  
Sala Centrum 
Aktywizacji 
Zawodowej 

Osobiście: PUP w 
Tarnowie, pok. nr 9 

5. 
Gdy szukasz pracy bądź 
przygotowany 

Grupowa porada zawodowa 
23.01.2018  
godz.  9.00 

Filia PUP Tuchów, 
ul. J III 
Sobieskiego 23, 
pok. 9 

Osobiście u doradcy 
klientaw pok. zgłoszeń   
Filia PUP w Tuchowie 

6. 
Rozmowa kwalifikacyjna 
bez tajemnic 

Grupowa porada zawodowa 
23.01.2018  
godz.  9.30 

Filia PUP , Żabno, 
Rynek 29, I piętro 

Osobiście u doradcy 
klienta, pok. zgłoszeń  - 
Filia PUP w Żabnie 

7. 
Poznaj swoje 
predyspozycje zawodowe 

Grupowa porada zawodowa 
24.01.2018 
godz.  9.00 

PUP Tarnów  
Sala Centrum 
Aktywizacji 
Zawodowej 
 

Osobiście u doradcy 
klienta w pok.zgłoszeń 
PUP w Tarnowie  

8. 
Umiejętności cenione 
przez pracodawców 

Zajęcia warsztatowe 
24.01.2018 
 godz.  11.00 
 godz.  13.00 

Uczniowie szkół 
ponadgimnazjaln
ych 

Tel. 14 688 23 52, 
barbara.borowicz@up.t
arnow.pl 

9. 
Aktywizacja na rynku 
pracy 

Spotkanie grupowe 
25.01.2017 
godz. 9.00 

Osoby 
pozostające  
w ewidencji PUP  
w Tarnowie 

Osobiście u doradcy 
klientaw pok. zgłoszeń 
PUP w Tarnowie  

10 
Jakich kandydatów 
poszukujemy 

Warsztaty prowadzone przez 
pracodawcę 

26.01.2018 
godz. 9.00 
  

Tel.14 688 23 52, 
barbara.borowicz@up.t
arnow.pl 

TARNÓW  
Wojewódzki Urząd Pracy w Krakowie - Zespół Zamiejscowy w Tarnowie 



 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

Stoisko Centrum 
Informacji i 
Planowania Kariery 
Zawodowej w trakcie 
„Babskiego 
poniedziałku” w CSM 

Stoisko wraz z dyżurem doradców 
zawodowych 

22.01.2018 r. 
godz. 16.20 –20.30  

Centrum Sztuki 
Mościce w 
Tarnowie-
Mościcach 
ul. Traugutta 1 

Uczestniczki  
„Babskich 
poniedziałków” 
zainteresowani 
rozwojem 
zawodowym 

Wstęp wolny, 
zgłoszenia nie 
wymagane 

2. 

Pomnóż umiejętności  
i możliwości – stwórz  
portfolio i prezentuj 
swoje umiejętności 

Warsztat 
23.01.2018 r. 
godz. 9.00 – 12.00 
 

Centrum Informacji 
i Planowania 
Kariery Zawodowej 
w Tarnowie  
 

Młodzież 
planująca 
przyszłość 
zawodowo-
edukacyjną 

Grupa zamknięta 

3. 

Jak kształtować 
umiejętności 
poszukiwane przez 
pracodawców – dyżur 
doradcy zawodowego 

Dyżur doradcy zawodowego w 
Miejskiej Bibliotece Publicznej w 
Tanowie  

23.01.2018 r. 
godz. 15.00 –17.00 

Miejska Biblioteka 
Publiczna w 
Tanowie ul. 
Staszica 6 

Wszystkie osoby 
zainteresowane 
rozwojem 
zawodowym 

Wstęp wolny, 
zgłoszenia nie 
wymagane 

4. 

Rynek pracy – co 
warto wiedzieć o 
umiejętnościach 
cenionych przez 
pracodawców 

Spotkanie informacyjne   
24.01.2018 r. 
godz. 9.00 – 11.00 

Zakład Karny  
w Tarnowie - 
Mościcach 
ul. Śniadeckiego 9 

Osoby osadzone 
zainteresowane 
poszukiwaniem 
pracy 

Grupa zamknięta 

5. 

„Dzień z Bilansem 
Kariery w Żegocinie” 
- dyżur doradców 
zawodowych projektu 
„Kierunek kariera” 

Dyżur doradców zawodowych 
projektu „Kierunek kariera” 

24.01.2018 r. 
godz. 9.00 – 14.00 

Urząd Gminy 
Żegocina,  
32 - 731 Żegocina 
316 

Wszystkie osoby 
pracujące 
zainteresowane 
rozwojem 
zawodowym 
 

Zgłoszenia: 
tel. 14 626 99 40 
wew.21 
apuchtinska@wup-
krakow.pl 

6. 

Internet narzędziem 
poszukiwania pracy – 
jak dotrzeć do 
pracodawcy przez 
Internet 

Warsztat 
25.01.2018 r. 
godz. 9.00 – 14.00 
 

Centrum Informacji 
i Planowania 
Kariery Zawodowej 
w Tarnowie  
Al. Solidarności 5-
9 

Osoby dorosłe 
zainteresowane 
rozwojem 
zawodowym 

Grupa zamknięta 



 

7. 

Jak kształtować 
umiejętności 
poszukiwane przez 
pracodawców  już w 
trakcie studiów – 
dyżur doradcy 
zawodowego 

Dyżur doradcy zawodowego w 
PWSZ w Tarnowie 

26.01.2018 r. 
godz. 13.00 –14.00 

Państwowa 
Wyższa Szkoła 
Zawodowa w 
Tarnowie  
ul. Mickiewicza 8 

Wszystkie osoby 
zainteresowane 
rozwojem 
zawodowym 

Wstęp wolny, 
zgłoszenia nie 
wymagane 

8. 

Poznawanie siebie i  
swoich umiejętności 
cenionych przez 
pracodawców 
 

Warsztat 
26.01.2018 r. 
godz. 9.00 – 14.00 
 

Centrum Informacji 
i Planowania 
Kariery Zawodowej 
w Tarnowie  
Al. Solidarności 5-
9 

Młodzież 
planująca 
przyszłość 
zawodowo-
edukacyjną 
 

Grupa zamknięta 

WADOWICE – 
dyżur WUP Kraków 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

Punkt Informacyjny  
dot. Projektu „Kierunek 
Kariera” 

indywidualne 
23.01.2018 
godz. 10.00 –
15.00 

PUP w 
Wadowicach 
ul. A. Mickiewicza 
27 
pok. 302 III p. 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału 
w projekcie 
Kierunek Kariera 

Konieczność 
wcześniejszego 
umówienia spotkania 
tel.: 12 42 40 738,  
centrum.krakow@wup-
krakow.pl. 

WADOWICE – 
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

Zatrudnianie 
cudzoziemców - zmiany 
od 1 stycznia 2018 r.  

Indywidualne konsultacje  z 
pośrednikiem pracy 

22 - 26.01.2018 
godz. 8.00-14.00 

Filia  PUP  w 
Andrychowie,  
PUP Wadowice,  

Pracodawcy, 
cudzoziemcy 
chcący podjąć 
pracę na terenie 
RP 

Zgłoszenie nie jest 
wymagane 

2. 
Nowe wyzwania rynku 
pracy 

Grupowa informacja 
zawodowa 

23.01.2018 
godz.09.00 – 

Filia  PUP  w 
Andrychowie,  

Osoby 
bezrobotne i 

Kontakt osobisty lub 
telefoniczny z doradcą 

mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl


 

10.00 poszukujące 
pracy 

klienta 

3. 

Krajowy Fundusz 
Szkoleniowy –  instrument 
wspierający kształcenie 
ustawiczne pracowników i 
pracodawców  

Indywidualne konsultacje ze 
specjalista ds. rozwoju 
zawodowego  

23.01.2018   
godz. 08.00 -14.00 

PUP Wadowice,  Pracodawcy 
Zgłoszenie nie jest 
wymagane 

4. 

Diagnoza predyspozycji 
zawodowych w oparciu o 
test KZZ oraz autoanaliza 
własnego potencjału  

Grupowa porada  zawodowa 
24.01.2018 
godz. 09.00-12.00 

PUP Wadowice,  

Osoby 
bezrobotne i 
poszukujące 
pracy 

Kontakt osobisty lub 
telefoniczny z doradcą 
klienta 

5. 

Rozwiń skrzydła – 
możliwość rozwoju 
zawodowego  

Grupowa informacja 
zawodowa 

25.01.2018  
godz. 13.00 - 
14.00 

PUP Wadowice,  

6. Mój potencjał zawodowy Grupowa porada  zawodowa 
25.01.2018  
godz. 09.00 - 
12.00 

Filia  PUP  w 
Andrychowie,  

7. 
W kierunku rozwoju 
zawodowego 

Warsztaty dla uczniów szkół 
ponadgimnazjalnych  

26.01.2018  
godz. 08.00-14.00 

Szkoły 
ponadgimnazjalne  
z gminy 
Andrychów 

Uczniowie szkół 
ponadgimnazjaln
ych 

Kontakt telefoniczny 
opiekunów grup z 
doradcą zawodowym  
 tel. 334322136 

8. 

 
Analiza potencjału 
zawodowego  

Indywidualne konsultacje z 
doradcą zawodowym 

26.01.2018  
godz. 08.00-14.00 

PUP Wadowice,  

Osoby 
bezrobotne i 
poszukujące 
pracy 

Kontakt osobisty lub 
telefoniczny z doradcą 
klienta 

ZAKOPANE – 
Powiatowy Urząd Pracy 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 
 

Spotkanie informacyjne - 
Możliwości wsparcia na 
założenie własnej 
działalności gospodarczej 

Spotkanie informacyjne 
25.02.2018 
godz. 9.00 

PUP Zakopane 
Centrum 
Aktywizacji 
Zawodowej, sala 
nr 6 

Osoby 
bezrobotne 

Wszyscy 
zainteresowani,  
tel. 18 20 217 95 



 

2. 

Dni otwarte 
Oferta Powiatowego 
Urzędu Pracy w 
Zakopanem dla osób w 
wieku  50+ 

Dni otwarte 
22-26.01.2018  
godz. 8.00- 14.00 

Powiatowy Urząd 
Pracy w 
Zakopanem, pok. 
3, pokój nr 11 

Osoby 
bezrobotne  
w wieku powyżej 
50 roku życia 

Wszyscy 
zainteresowani,  
tel. 18 20 154 79 wew. 
109 

ŻEGOCINA – 
dyżur WUP Kraków 

Lp Nazwa wydarzenia Forma wydarzenia Data i godziny 
Miejsce 

wydarzenia 
Adresaci 

Forma i kontakt 
zgłoszenia udziału 

1. 

Punkt Informacyjny  
dot. Projektu „Kierunek 
Kariera” 

indywidualne 
24.01.2018 
godz. 9.00 – 14.00 

Urząd Gminy w 
Żegocinie, 
Żegocina 316 

Osoby pracujące 
spełniające 
warunki udziału 
w projekcie 
Kierunek Kariera 

Konieczność 
wcześniejszego 
umówienia spotkania 
tel.: 12 42 40 738,  
centrum.krakow@wup-
krakow.pl. 

 

mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl
mailto:centrum.krakow@wup-krakow.pl

